
「1学期も後半に突入！」
初夏をむかえ、木々の葉も緑が深くなりました。子どもたちは、ちょっとした

活動に汗をかきながらも、毎日元気に学校生活をおくっています。暑い日が続く

と思いますが、手洗い・うがい・水分補給・汗の始末などの声かけをしながら、

健康に過ごせるように指導したいと思います。多めの水分を持たせるようにお願

いします。また、子ども達の虫刺されも見られますので、ご家庭でも肌の様子を

見ていただくようお願いいたします。

＊休み時間や体育などで汗をかく日が増えてきました。多めのお茶を入れた水筒

と汗ふきタオルを持たせてください。よろしくお願いします。
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お知らせとお願い

水泳指導について

青空の水泳指導は、６月２１日（木）から始まります。下記の事項をご家庭で確認し

ていただき、準備をよろしくお願いします。

・子どもたちは一年ごとに大きく成長しています。水着や帽子が小さくなっていないか

ご確認ください。

・お風呂あがり等で、できるだけ一人で体が拭けるよう練習させてください。

・顔に水がかかっても平気なように、朝の顔洗いやお風呂の中などでは

意識して水に慣れさせてください。

・生活習慣を整え、睡眠や朝食をしっかり摂るようにしましょう。

・できるだけ、排便を済ませて登校させてください。

・入水日は、記録カードに記入して印を押してください。

・体調が悪い日は、無理をさせないようご協力をお願いします。

明城まつり・引き渡し訓練 ６月２３日（土）

各クラスでそれぞれ工夫をこらし、どんなお店にするのか考えて行います。２年生以

上は前半と後半で店番とお客さんに分かれて楽しみます。１年生は前半も後半もお客さ

んとしてお店をまわって楽しみます。ぜひ保護者の方もご来店いただき、お子さんと楽

しんでもらえればと思います。

１１：４５より各教室で引き渡し訓練を実施します。放送が流れますので、放送に従っ

て行動してください。よろしくお願いします。


