
１日 土 元日 

１０日 月 成人の日 

１1日 火 始業式 

１２日 水 
給食開始 クラブ 

身体測定（5年３組 ３年 青空１組） 

１３日 木 身体測定（5年２組 青空２組） 

１４日 金 
身体測定（６年 ５年１組） 

明城漢字検定 放課後学習 定時退勤日 

1７日 月 地域防災訓練 参観Ｂチーム 

１8日 火 
学校朝会 身体測定（４年） 

放課後学習 

１９日 水 委員会 身体測定（１年） 職員会議 

２０日 木 代表委員会 書初め展・イラスト展 

２１日 金 
身体測定（２年） 書初め展・イラスト展 

明城漢字検定 放課後学習 定時退勤日 

２４日 月 給食週間（２８日まで） 

２５日 火 児童集会 放課後学習 

２６日 水 クラブ 

２７日 木 給食集会 

２８日 金 明城漢字検定 放課後学習 定時退勤日 

 

＜2月の主な予定＞ 

・４日（金）中央地区バスケットボール大会（６年生） 

・９日（水）新 1年生入学説明会  

・１０日（木）児童会役員選挙  

・１７日（木）６年生茶話会 

・参観、懇談 ２２日（火）・・・全学年Ａグループ 

       ２５日（金）・・・全学年Ｂグループ 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

○Ｂチームの参観 

保護者や地域の方々に学校の様子

を知ってもらい、子どもたちの安全

と成長を共に見守っていただこうと

考えています。 

今年度は授業参観を４月に実施し

ましたが２３日のＡチームの後、コ

ロナの影響で中止となり、Ｂチーム

の参観ができていませんでした。 

大変、遅くなりましたが１７日月

曜日にＢチームの参観を行いますの

で、ご理解のほどよろしくお願いい

たします。 

また、２月にはＡチームＢチーム

の参観・懇談を予定しております。

今後、コロナの状況はわかりません

がご理解、ご協力の程よろしくお願

いいたします。 

 

 

○地域防災訓練（地震避難訓練） 
１月１７日（月）１１：３５～ 「ひ

ょうご安全の日」の取り組みとして、

「１．１７は忘れない 地域防災訓

練」を予定しています。  

本校においては地震という緊急事

態において、素早く安全に避難でき

るようこの訓練を実施します。例年

でしたら、学校公開を行い、引き渡

し訓練を実施していますが、学校公

開引き渡し訓練は行わず、今年度は

この日の５校時にＢチームの参観を

予定しています。 

地震等非常変災において、ご家庭

におきましても防災について話して

いただければと思います。 

 

 土高 伸也 

新年明けましておめでとうございます 

日頃から新型コロナウイルス感染拡大防止のためご協力いただきありがとうございま

す。オミクロン株など新しい変異株も出ている中ではありますが、今年こそはコロナ以前

の状態に戻り、元気でいろいろな教育活動のできる年になってほしいと願っています。 

しかし、まだコロナ感染が続いていますので、毎朝の検温、こまめな手洗い等感染拡大

防止のためご協力お願いいたします。そして、子どもたちにとりましても安全で安心な生

活が送れるよう感染に注意を払いながら、学校行事等できるものはできる限り行っていこ

うと考えています。本年もこれまでと変わらないご支援とご協力をよろしくお願いします。 

「自制
じ せ い

心
しん

」と「やり抜く力」をきたえましょう 
尼崎市学びと育ち研究所に参加されている慶応大学の中室牧子教授の著書の「『学力』の

経済学」にこのように書かれています。 

どんなに勉強ができても 自己管理ができず、やる気がなくて、まじめさに欠け、コミ

ュニケーション能力が低い人は社会で活躍できません。社会で活躍するには、学力以外の

能力が圧倒的に大切です。このようなテストの点数では測ることのできない力（非認知能

力）はいろいろありますが、特に「自制心」と「やり抜く力」は大切であり、この２つの

力はきたえることができます。 

「自制心」は筋肉のようにきたえると良いと言われ、継続と反復が必要で、例えば「姿

勢を良くする」など自分が意識しないとしづらいこと、意識しないとできないことを継続

的に行うことで向上します。 

「やり抜く力」は「心の持ちよう」が大切であり、最後までやりきる。何事も投げださ

ず、自分の力で精一杯努力してやりきることで「やり抜く力」が強くなるとのことです。 

 同じことを昨年度も書きましたが、生活や学習活動の中で、このようなテストでは測れ

ない力をしっかりきたえ伸ばしていって欲しいと思います。 

１．１７ 地域防災訓練 

地震に対する訓練として１月１７日に市内一斉で防災訓練が行われます。尼崎市では大

阪の上町断層による直下型地震を想定した訓練が行われる予定ですが、本校においては海

抜が低く、海に近いことから津波を想定した避難訓練を実施する予定です。 

ご家庭におかれましても災害が起こった時や緊急地震速報等が地域のスピーカーやスマ

ートフォンから流れた時にはどのようにするのか、また、避難先はどこか、避難後の合流

はどのようにするのかなど、話し合っていただき、「自分の身は自分で守る」ことを考えて

いただければと思います。 
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