
春休みのくらし春休みのくらし
４年生がおわり、いよいよ春休みがはじまります。春休みには、この１年間をふりかえ

って、目標を考えたり、持ち物をそろえたりして、新しい学年の準備をしましょう。新学

年に向けて、生活リズムをくずさないようにして、心機一転がんばれるように体も心も調

子を整えておきましょう。

きそく正しい生活をしよう
○早ね・早おきをしましょう。

○進んで家のお手伝いをしましょう。

○テレビやゲームは、お家の人と相談をして、時間を決めてしましょう。

○学習は、時間を作って、計画的にしましょう。

安全なくらしをしよう
○交通ルールを守りましょう。

○自転車の乗り方に気をつけましょう。

○子どもだけでゲームセンター・商店街・スーパーなどへは、行かないようにしましょう。

○お金の貸し借りは、ぜったいにしてはいけません。

○知らない人には、ぜったいについていかないようにしましょう。

○きけんな遊び（火遊び）をしたり、きけんな場所（道路、工事中の所、駐車場）で

遊んだりしないようにしましょう。

○出かける時は、「どこへ」、「だれと」、「何をしに」、「いつごろ帰るか」をお家の

人に言ってから出かけましょう。

○おそい時間まで遊ばないようにしましょう。

○お家の人が留守のお家では遊ばないようにしましょう。

４年生の復習をしよう
☆４年生で学習したことをしっかり復習しましょう。

・計ド，漢ドの復習など

☆本をたくさん読みましょう

・中央図書館も利用しましょう

☆外で元気に体を動かしましょう

・なわとび，ジョギング

５年生に向けて
◇学習用品の整理

・筆箱の中身(鉛筆・消しゴム・赤鉛筆1本・ものさし・ネームペン)

・絵の具セット(少なくなっている色は補充しておく。特に白色)

・習字セット(筆を洗う)

・けんばんハーモニカ(ホース・ふき口の点検)

・色えんぴつ・はさみ・のり・セロテープ

・上ぐつ・体育館シューズ(記名と小さくなっていないかサイズの確認)

◇持ち物にはすべて名前を書いて，学年を５年に書きかえておいてください。

◇５年生で使うノートは買わず、５年の担任の先生の指示を聞いてから買いましょう。

◇音楽ファイルは５年生でも使います。

※持ち帰った学習用具は、お家で一緒に整理しておいてください。

◇お家の方へ

５年生から積み立て費が毎月２０００円になります。よろしくお願いいたします。
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な か ま

始業式 ４月８日（月）８時３０分～

※集団登校で来ましょう！

持ち物…上ぐつ・筆記用具・連絡帳

ぞうきん１枚・体育館シューズ

※登校したら、教室に入らないで運動場に集まりましょう。
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