
 

                                 難波小学校４年 

                                20２３年７月２０日 

  

  いよいよ楽しみにしていた夏休みが始まります。 

  また２学期にたくましくなったみなさんに出会えることを楽しみにしています。 

 

生活 
 ★きそく正しい生活をする。 

  ・早寝・早起きをしよう。 

  ・朝１０時までは、友達を遊びにさそいに行かない。 

  ・外出する時は、「だれと」「どこへ」「何をしに」「いつまで」を家の人に伝えて出かける。 

  ・午後６時までには必ず家に帰ること。 

  ・テレビの見すぎやゲームのしすぎに注意しよう。 

  ・夜遊び・夜ふかしをしない。 

 ★体をきたえる。 

  ・なわとびやジョギングなど、適度な運動を続けましょう。 

 ★手伝いをする。  

  ・自分の仕事を決めて、毎日続けよう。 

  ・自分のことは自分でしよう。 

 ★朝のすずしいうちに学習をする。 

  ・めあてを決めて、計画的に進める。 

  ・夏休みにしかできない学習をしてみる。 

 

健康・安全 
 ・虫歯など病気の見つかった人は治療しておく。 

 ・あぶない遊びをしたり、きけんな場所で遊んだりしない。 

 ・プール、商店街、ゲームセンターには子どもだけで行かない。 

 ・見知らぬ人のさそいにのらない。 

 ・火遊びはしない。花火も子どもどうしでしない。 

 ・お金の使い方を考える。(おごったり、おごられたりしない。) 

 

※事件や事故が発生した場合は、まず警察に連絡、そして学校にも連絡をお願いします。 

   警察：１１０      学校：(06)6481-2502 

学習  

    ★必ず取り組む 

・パーフェクト夏 （丸付けもする） ・１行日記         

 ・読書感想文または放送感想文（読書感想文は原稿用紙３～４まい） 

 ・自由研究(理科、社会)、工作、手芸などから、１点以上。 

★できればチャレンジ 

 ・自主学習（自分の苦手な教科の復習・計ドの書き込みなど） ・読書 

 ・募集作品  (別紙プリントを参照に) アイディア貯金箱、各種ポスターなど 

 ※計算ドリルノートや漢字ドリルノートがまだの人は仕上げておきましょう。 

８月の予定 
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※本年度も尼崎市教育委員会の方針で節電対策として、８月１１日（金）～１７日（木）までの７日間、学校は閉鎖します。この

間は、問い合わせの連絡等もお受けすることはできません。学校開放事業も休止となります。 

 

   

 

 

 

◎夏休み作品展 

 保護者鑑賞は２９日（火）の 13:30～16:30 です。場所は体育館です。スリッパなどの履物

をご用意下さい。 

 

２学期始業式  ８月２５日（金） ８：30～ 

 上靴、ぞうきん２枚、宿題、連絡帳、体育館シューズ 

 

 


