
 
 
 
 
 
 

立春とは名のみの寒さ！ 

校 長  清   昌 司 

寒さが肌をさす今日この頃ですが、保護者･地域の皆様にはご清祥にお過ごしのこととお慶び申

し上げます。日ごろは本校教育にご理解とご支援をいただきまして本当に有難うございます。心か

らお礼申し上げます。 

暖冬と言われていた今冬ですが、ここへ来てようやく例年のよう

な寒さとなり、風邪やインフルエンザ等による欠席児童がちらほら

見受けられます。市内でも学級閉鎖のニュースが聞こえていますの

で、各ご家庭におかれましても、｢手洗い･うがい｣等の予防に努め

ていただきますようお願いします。 

暦の上ではもうすぐ立春ですが、文字通り立春とは名のみの厳し

い寒さが続いております。子どもたちはそんな寒さも吹き飛ばすよう

にいろいろな教育活動に精一杯取り組んでいます。そんな姿を嬉

しく思うとともに、まだまだ子どもたちや寒さに負けておれない気持ちにもなります。 

 立春と聞くと、「鬼は外、福は内！」とあちこちの家から聞こえてきそうです。自分も子どものころ、

妹に投げつけて怒られた懐かしい記憶がよみがえってきます。「節分」の由来を調べてみました。

「節分」とは「季節を分ける」ことからきました。現在の「節分」といえば立春の前日、つまり２月３日頃

をさすようになりましたが、季節の始まりを示す立夏や立秋、立冬の前日も節分です。現在のように

立春の前の「節分」が特に大事にされるようになったのは、旧暦の時代では一年の始まりを「立春

正月」といって立春にしたことから、その前日の年の最後の日にあたる大晦日の日が「節分」、すな

わち「季節を分ける」日とされたために、他の「節分」よりも「立春」が特に重要な位置を占めたようで

す。 

 「節分」の日に豆をまくのは、ご承知のようにその年の干支に生まれた年男が「鬼は外、福は内」と

言いながら豆をまき、まかれた豆を年の数だけ食べてその一年の

無病息災を願うという風習からきています。今年、自分は年男にな り

ますので、久しぶりに５９個まいて食べてみようかと悩んでいます。 

－保健集会（１９日）より－ 

１９日に保健委員会による保健集会がありました。｢危険･安全ル ッ

ク ファッションショー｣と題して、「働く人たちの制服やユニフォーム

の役割」について、「着る人の集団やチームや会社などの特徴を見 る

人に分かってもらうためにあること」、そのことが｢体育の時｣や｢給食

の時｣に着替える理由になっていること、またそれ以外には、「学校へ来る時の安全ルックのポイン

ト」や「体育の時の安全ルックのポイント」、｢給食当番の時の安全ルックのポイント｣等について、保

健委員会の人たちが役割分担を決め、全ての原稿を覚えきり、しっかりとその役割を演じきってい

ました。とても上手にできていて感心しました。 

最後に委員長が、『場所にあった服装を選び、そして身だしなみを整える。そんなことができる小
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学生になれたら素敵ですね！』思わず“その通り”とうなずいてしまいました。保健委員会の皆さん、

ご苦労さん。 

－避難訓練での話（１月２０日）より－ 

…今年も神戸の東遊園地に阪神淡路大震災の｢１．１７

慰霊のつどい｣に行ってきました。 

２１年前のあの日の朝、西宮の家にいましたが、最初の

｢ドン｣という一撃で体が宙に浮きました。近くに飛行機が落

ちたと思ったほどでした。神戸にいた先生の母親は２階の

ベッドに寝ていましたが、その｢ドン｣という一撃で手が天井にあたったそうです。そ

れほど最初の一撃はすごかったです。その日の晩、西宮の自宅から自転車で神戸

に向かいました。神戸市に近づくにつれ、あまりのひどさに涙が止まりませんでし

た。４時間ほどかかって神戸の家に着きました。傾いている家を見て｢先生のお父さ

んとお母さんは助かった｣とまた涙が出ました。近くのつぶれている家の柱で家を支

えようとしましたが、うまくいきませんでした。 

先生が通っていた小学校の場所や、住んでいた神戸の町並みはすっかりと変わ

り、今はそこには同級生はほとんどいないので寂しい限りです。先生の友だちや先

輩、後輩、近所のおじさんやおばさんなど、たくさんの人が亡くなりました。地震は

その後に起こる火災や津波によって何もかも奪ってしまいます。 

今日行なった防災訓練は自分の命を自分で守る訓練です。地震が起こればま

ず上から落ちてくるものから身を守ること、そしてその後に必ず襲ってくる津波のこ

とを考えて高い所に避難することが大事です。学校にいる時は３階以上の高い所

へ避難する。家にいる時や外出している時は、近くのマンションなどの高い所へ避

難する。 

２１年前の阪神淡路大震災では６,５００人近くの方が亡くなり、５年前の東日本大

震災では２０,０００人近くの方が亡くなったり行方が分からないでいます。そのことを

考えると、災害はいつ何時起こるか分かりません。だから自然災害は怖いんです。

そして、日頃からこうした防災訓練が大事なんです。 

｢自分の命は自分で守る｣という自覚をすることが防災訓練であるということを忘

れないでほしいと思います。 

 

－４年生の二分の一成人式(２１日)－ 

２１日(木)に４年生が二分の一成人式を行いました。子ども

たちが事前に将来の夢や保護者への感謝の気持ちを綴り、一

人ひとり体育館の壇上にて将来の夢を語ったり、親への感謝

の気持ちを語ったりしました。その後、｢１０歳のありがとう｣を合

唱し、保護者との手紙交換や記念撮影などをして終わりました。

たくさんの保護者の方に来ていただきました。子どもたちの感

謝の気持ちを聴きながら、この１０年間のことが走馬燈のように

思い出されたのではないでしょうか。いろいろなご協力、そして

ご来校有難うございました。 



－朝会での話（１月２６日）より－ 

…今週で１月が終わり、２月になります。月日がたつのは早いです。 

今日は三つお話をしたいと思います。一つ目は「節分」のお話です。来月２月３

日は「節分」です。みんなも経験があると思いますが、

「節分」の日には自分の年の数だけ豆をまいて、そのま

いた豆を食べるとその年の１年間は病気をしないで元気

に健康に過ごせると言われています。先生も子どものこ

ろ、節分の日に年の数以上に豆をまいて怒られたり、妹

に豆をぶつけて怒られたこともありました。今では懐かし

く思い出されます。 

二つ目です。日に日にずいぶんと寒くなってきました

ので、登下校中ポケットに手を入れたい気持ちは分かり

ますが、こけた時にとっさに手で支えられずに顔や頭にケガをしてしまいます。ポ

ケットに手を入れないようにしましょう。 

三つ目です。３学期に入って毎日のように怪我をする人がでています。もちろん

防ぐことができない怪我もありますが、悪ふざけや冗談でとった行動によって怪我

をしたケースもあります。十分に気をつけてほしいと思います。 

インフルエンザが少しずつ流行りだしています。予防には何よりも「手洗い」と「うが

い」です。家でも学校でも予防に心がけてほしいと思います。ちょっとしたことでか

からなくて済みます。みんなで気をつけていきたいと思います。 

－オープンスクール有難うございました(１８日)－ 

１８日のオープンスクールはたくさんご来校いただき有難うございました。

力作揃いの「校内書き初め展」により心和む一時を過ごしていただけたら

幸いです。今学期は２月に今年度最後の参観・懇談会がありますので、

改めてご案内させていだきます。ご来校の程宜しくお願いいたします。 

３学期は今年度のまとめの学期です。寒さに負けず、インフルエンザや

風邪等に気をつけながら、一つひとつの学校行事に精一杯取り組み、卒

業式や修了式に向けてたくさんの思い出づくりをしていきたいと思います。 ご

支援、ご協力の程宜しくお願い申し上げます。  

※ 長きに渡ってスクールガードリーダーとして子どもたちの見守り活動をしていただいていた岩崎

節子さん（県営住宅）が、この度体調不良によりお止めになりました。岩崎節子さん､長い間子

どもたちのために本当に有難うございました。それに伴って、新しく徳永田鶴さん（県営住宅）

が見守り活動をしていただくことになりましたのでお知らせします。徳永田鶴さんどうぞ宜しくお

願い申し上げます。 

 

生活目標   

『手洗い、うがいをしっかりしよう。』 



２月の行事予定 

２日（火） 集会（選挙）  

３日（水） 委員会 ６年劇団四季（午前） 

諸費引き落とし 

４日（木） 代表委員会 

６日（土） 合奏連盟定期演奏会 

９日（火） 集会（放送）  

こばと学級劇（５校時）  

10日（水） ３年社会見学 

児童会選挙(５校時） 

11日（木） 建国記念の日  

12日（金） ６年お別れ遠足 

15日（月） 新１年入学説明会 

諸費引き落とし 

２・４・６年大縄記録会 

16日（火） 朝会  ５年アウトリーチ事業 

あおば・こばとお別れ会（５校時） 

17日（水） クラブ（最終）  

２・４・６年大縄記録会(予備日) 

18日（木） １・３・５年大縄記録会 

19日（金） あおばお別れ遠足 

１・３・５年大縄記録会(予備日) 

23日（火） 集会 参観・懇談（低） 

25日（木） 地区児童会 

26日（金） 参観・懇談（高）       

６年学年行事（６校時） 

29日（月） あおば・こばと中央地区交流会 

３月の主な行事   

 16日（水）給食終了   23日（水） 卒業式（１～４年家庭学習）   25日（金）修了式 

 

☆合奏連盟定期演奏会  ６日（土）午後～ 

  アルカイックホールでブラスバンド部の児童が出演します。曲目は「千本桜」「なんでもねだり」です。   

   

☆児童会役員選挙   １０日（水）５校時 

来年度の児童会役員を選挙で選びます。立候補できるのは、５年生と４年生です。 

  投票は５、４、３年生がします。３年生は初めての投票です。 

 

☆大縄記録会  ２・４・６年は１５日（月）予備日１７日（水）、 

１・３・５年は１８日（木）予備日１９日（金） 

  冬場の体力向上を目的として行います。朝８時３０分～４５分です。遅れないように登校させて下さい。 

 

☆新１年入学説明会  １５日（月）午後 

新１年生の入学に際しての準備や手続きについての説明を体育館で行います。 

入学予定児童は、今日現在１０２人です。１５日は、１年生は５校時終了後すみやかに下校します。 

 

☆スクールガードさん感謝の会  １６日（火） 

朝会で、日頃お世話になっているスクールガードさんに集まっていただき、感謝の気持ちを伝えます。  

 

☆参観・懇談   ２３日（火）（低学年）、２６日（金）（高学年）     

今年度最後の授業参観（５校時1時45分～）と懇談会（６校時2時35分～）です。ぜひご出席下さい。  

 

☆地区児童会  ２５日（木） 

   ５校時、地区ごとに教室に集まって話し合いをした後、下校します。今回は新校舎への通学路の確認も

行います。 


