
 下坂部小学校 だより 
平成２８年2月1日 第１3号 学校長 今村 七美 

  住所：尼崎市下坂部１丁目１２－１  

        ホームページ：http://www.ama-net.ed.jp/school/E07/ 

三つのG・・・「自信・自律・自立」    校長 今村 七美 

      「寒雀 一二の三で 枝離る」 日原 正彦  句集「てんてまり」より 

 先日から厳しい寒波に覆われましたが、校庭では紅梅が満開に咲き誇っています。暦の 

上ではまもなく立春です。しかし、寒さはこれからが本番というところでしょうか。 

 先日ある雑誌の新春対談で大変気になるワードが私の目に飛び込んできました。三つのG 

「自信・自律・自立」車椅子バスケットボールのアスリート根木慎志さんの言葉です。 

根木さんは、高校三年生の時に交通事故に遭って、脊髄損傷となり車椅子の生活を余儀な 

くされましたが、子どもの頃からスポーツが大好きだったので「バスケしない?君ならでき 

そうだ。」という勧誘の言葉に「思わずのせられてしまった・・・。」と笑って話されます。 

☆自信・・・車椅子でのドリブル・パス・シュート・ディフェンスどれも初めての事ば  

     かり。「難しいからおもしろい！」だから、できたときのうれしさは格別！ 

☆自律・・・チームの中で互いにカバーし合い、認め合うことが重要な団体競技。自分の

思いや考えをきちんと持って、「さあ、次いこう！」と常にポジティブに！ 

☆自立・・・できないことはある！でもそれは、恥ずかしいことではない！できなければ 

      誰かと一緒に考えていけばいい。何事も自分がやってみなければわからない。 

 この三つのG「自信・自律・自立」は、子どもたちの成長過程でとても大切な事です。今、 

学校では体力作りの一環として「チャレンジなわとび」に取り組んでいます。また、先日 

六年生が校内バスケットボール大会で熱戦を繰り広げました。子どもたちは、苦手なこと 

にもチャレンジし、チームの一員として役割を果たそうと努めています。私たちおとなは、 

その思いを受け止め、認め、励まし、支えることが大きな役割ではないでしょうか。    

 

  

 

  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 1月15日のオープンスクールには、多くの保護者の方にご来校いただきありがとうございました。 

避難訓練では真剣に取り組むことができていました。 

なわとび大会・・・２月１日（月）～５日（金） 

１日～５日にかけて各学年なわとび大会が行われます。1月半ばから冬の寒い時期での体作りとしてなわと

びに取り組んできました。個人では自分の力を高め、級が少しでも上がるように努力し、クラスでは、大縄

がたくさん跳べるように練習しています。 

参観・懇談 

 今年度最後の参観・懇談が、ひまわり・低学年は２３日（火）に、高学年は、２４日（水）に行われます。

多くの保護者の方にご来校いただきますようよろしくお願い致します。 
また、学年便り等でお知らせをご確認ください。 
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2 月行事予定 
11 日（月）委員会 なわとび大会（～５日） 

12 日（火）６年劇団四季鑑賞（13：00～） 

14 日（木）５年PTA 行事（６校時） 

18 日（月）クラブ（最終） 

19 日（火）朝会 ２年近松かるた会（広済寺） 

10 日（水）１年あまの里老人ホーム訪問 

３年PTA 行事（６校時） 

11 日（木）建国記念の日 

12 日（金）６年PTA 行事（5，6 校時） 

15 日（月）入学説明会（新１年生 保護者対象/15:00～） 

16 日（火）児童会役員選挙（5 校時） 

18 日（木）５年社会見学（朝日新聞社・大阪市立科学館） 

19 日（金）学校保健委員会（６年/５校時） 

22 日（月）ひまわり地区合同学習会（午前/金楽寺小） 

23 日（火）参観（5 校時）・懇談（6 校時）（ひまわり・低学年） 

24 日（水）参観（５校時）・懇談（6 校時）（高学年） 

26 日（金）小田北中クラブ体験（6 年） 

29 日（月）委員会 
【３月の主な予定】 

2 日（水）6 年生を送る会（５校時） 

9 日（水）校外児童会（５校時） 

23 日（水）卒業証書授与式 

25 日（金）修了式 

 


