
下坂部小学校 だより 
   平成２８年９月１日 第７号     学校長 今村 七美 

     住所：尼崎市下坂部１丁目１２－１  

           ホームページ：http://www.ama-net.ed.jp/school/E07/ 

           

              ～備える・支える・信じる～       校長  今村 七美 

    「たのしみは 朝おきいでて昨日まで 無かりし花の咲ける見る時」 橘 曙覧 

 いわし雲が天高くシュールを描く 9 月となりました。子ども達も笑顔が弾けています。一人ひとりが充実

した夏休みを過ごしてきた証ですね。「さあ、２学期だ！」子ども達の力強い意気込みを感じます 

 さて、私の今年の夏は猛暑に加え、市立尼崎高校の甲子園出場に歓喜し、リオデジャネイロオリンピック

に魅せられた“暑い！熱い！アツーい！”まさに感動感激の毎日でした。そのスポーツ精神や家族愛・師弟

愛に学ぶべきことが満載でした。是非、私の心に刻まれたキーワードを皆さんと共有したいと思います。 

 

☆備える・・・高い目標・ルーティーン・想定外を想定する・見通しを持つ・諦めない気持ち・努力 

 「目標はオリンピック出場！」ではなく、その先にある「メダル！」に視線を置き、毎日毎日同じことを

繰り返す。卓球女子団体戦では、対戦相手のビデオを観て分析したノートやタブレットでアドバイスし合う

姿がありました。鉄壁の守備で甲子園出場の「市立尼崎」。９回裏の攻防は諦めない気持ちを持ち続けるパワ

ーの結集でした。下坂部小学校出身のセカンド・６番木森陽太君（２年）の躍動する姿をしっかりと目に焼

き付けました。下小っこの大先輩木森君も高い目標を持ち、並々ならぬ日々の努力を続けているのです。 

 

☆支える・・・体調管理・食事と栄養・ユニフォーム・シューズ・トレーナー・環境・感謝の気持ち 

 ユニフォームやシューズ、栄養管理やトレーナーなど競技や選手の体型に応じた“もの作り・人作り”が

選手を支えています。心の体力（精神）も重要です。目に見えないサポートあっての夢の舞台です。どの選

手も「応援してくださった方々やサポートしてくださった方々に感謝します。」とコメントしています。この

感謝の言葉こそが、共に目標に向かい、共に夢に懸けるサポーターの方々にとっての金メダルなのです。 

「大丈夫！あなたならできる！」家族はいつでもどこでも寄り添い励ましてくれたことでしょう。どんな場

面でも裏方に徹してくださる方あってこそ晴れの舞台があるのです。絶対に忘れてはいけないことです。 

 

☆信じる・・・自分・仲間・チーム・監督やコーチ・練習・努力・「できる！やる！」・人として 

 「監督やコーチを信じてついてきてよかった。」「最後は自分を信じて力を出し切りました。」体操男子の団

体戦で悲願の金メダルを獲得した内村航平選手は「もう、出すものは無いぐらい出し切りました」と笑顔で

語りましたが、全力で力を出し切れるってすごいことですね。また、シンクロナイズスイミングの井村コー

チは、「鬼と言われようと私の夢はこの子たちにメダルを取らせること」。市立尼崎の竹本監督の処憚らない

号泣も鮮明に残っています。お互いの深い信頼関係あってこそ、人として“ほんもの”になれるのですね。 

 

 更には、女子陸上５０００メートル予選での心温まる「これぞ、五輪スピリッツ！」といえるエピソード

や体操選手の素晴らしいコメントがありました。また、難民団の参加もありました。私たちは選手の活躍や

その姿を通じて様々な事を学びました。この学びを大事にし、その感動や感激を胸に次のステージめざして

踏み出したいものです。「東京ではもっと強くなります。」もう次の夢舞台へ進みだしています。 

 私たち職員も、この夏休みに数々の研修を受け、自己研鑽に励んできました。その力を存分に発揮し、充

実した学校生活を子ども達に提供できるよう努力を続けてまいります。どんなことにも「備える」・どんな場

面でも「支える」・どんな時にも「信じる」。下坂部小学校は、この精神の下、より一層躍動します。 

 

           

   

  

 

      

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《お知らせ》 

夏休み作品展・・・2日（金）・5日（月） 

◆時間：児童鑑賞 8：45～12：15       保護者鑑賞 13：30～16：30   

◆場所：ひまわり学級・低学年･･･理科室  ひまわり学級・高学年･･･家庭科室     

全校生徒が夏休みに取り組んだ作品が展示されます。力作ぞろいです。ぜひご覧ください。 

下小まつり・・・23日（金）9:35～11:25 
   兄弟学級で協力して工夫を凝らしたお店を開きます。保護者の方や地域の方も、ぜひ足をお運びくださ
い。詳細につきましては、後日配布しますプリントをご覧ください。 

 
※毎週月曜日は、定時退勤日となっておりますので、ご了承ください。 
※秋雨前線、台風と悪天候が予想される時節ですので、非常変災についてのお知らせを今一度ご確認ください。 

1日（木） 始業式 

      大掃除 

           １２時下校 

2日（金） 夏休み作品展（児童鑑賞） 

      ４校時終了後下校 

5日（月） 身体測定３年 

給食開始 

      給食終了後下校 

      夏休み作品展（保護者鑑賞） 

      （13：30～16：30） 

6日（火） ５，６年のみ3校時終了後下校 

      水泳記録会（浜小） 

7日（水） ５，６年弁当持参 

      水泳記録会予備日 

8日（木） 下小まつり準備会（５校時） 

身体測定４年・２年 

      修学旅行説明会 

9日（金） 身体測定ひ・１年 

12日（月） 委員会 

      身体測定５年・６年 

13日（火） 視力検査２年・１年 

14日（水） 3年環境体験学習（藻川） 

       視力検査4年 

15日（木） 視力検査6年・5年 

16日（金） 視力検査3年 

19日（月） 敬老の日 

21日（水） 3年社会見学（午前／卸売市場） 

下小まつり準備会（５校時） 

22日（木） 秋分の日 

23日（金） 下小まつり（9:35～11:25） 

26日（月） クラブ 

27日（火） 朝会 

      ６年給食終了後下校 

28日～29日 ６年 修学旅行（鈴鹿） 

30日（金） ６年給食終了後下校 

【10月の主な予定】 

10日（月） 体育の日 

19日（水） 就学時検診 

21日（金） 連合体育大会 

23日（日） 大近松祭 

28日（金） 音楽会（児童鑑賞） 

29日（土） 音楽会（保護者鑑賞） 

31日（月） 代休日 

 

【９月の行事予定】 



市尼甲子園出場！！ 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1学期頑張ったで賞 


