
下坂部小学校 だより 
   平成２８年９月３０日 10月第８号     学校長 今村 七美 

     住所：尼崎市下坂部１丁目１２－１  

           ホームページ：http://www.ama-net.ed.jp/school/E07/ 

                         ～小さな し・あ・わ・せ～             校長 今村 七美  

 「成せば成る 成さねば成らぬ 何事も 成らぬは人の 成さぬなりけり」 上杉鷹山（上杉家文書） 

 

曼珠沙華の花が、校庭の隅っこで鮮やかな朱色を放ちながら寄り添うようにひっそりと咲いています。花

言葉は、「情熱・再会」・・なるほど、なるほど・・何故かしら懐かしさを感じさせる風情ある花ですものね。 

「神無月（かんなづき）」になりました。神様が出雲に出かけていない月(出雲では、神在月)といわれる由縁

です。日毎に“もの思う秋”が深まってきます。時には、こんな風情を味わってみてはいかがでしょうか。 

 

さて、この頃の私の楽しみは NHK の朝の連続ドラマ「とと姉ちゃん」のビデオを見ることです。戦前、

戦後から高度経済成長期を駆け抜け生きる姿に懐かしさとたくましさを感じながら見入っています。ドラマ

の主人公「小橋常子」は「大橋鎭子さん」という暮らしの手帖出版の実在の人物がモデルとなっています。

私の実家にも暮らしの手帖が本棚にあり、幾度となくページを開いて見た懐かしい記憶があります。ドラマ

中の常子の母「かか」が死期を悟ったときに示した「小さなしあわせ」を皆さんと共有したいと思います。 

☆にんじんのイチョウ型切り 

煮物や汁物の彩りに添えるにんじん。にんじん嫌いもイチョウのように見える切り方を工夫するだけで

「ワーきれい！」と季節を感じながら食することができる。ほんのささやかな小さなしあわせ。 

☆お祝い事や記念の時のおはぎ（ぼたもち）作り 

  小豆やきなこが貴重だった時代「･･･それなら今日は、おはぎね」と目配せ。餅米を蒸し、あんこをまぶ

し・・俵型のおはぎは大きさはまちまちでも一つ一つ味のあるものでした。あたたかい小さなしあわせ。 

☆ハンカチや洗濯物のしわを伸ばしてきれいにたたむ 

  平らな座禅の上で、端っこと端っこを合わせ、手のひらでなでる。パンパンとはたきながらしわを伸ば

し、物干し竿にピンと張って干したシャツ。アイロンがけしなくても大丈夫。すっきり小さなしあわせ。 

 ☆こだわりの万年筆 

 ペンは剣よりも強し！仕事に誇りを持ち、思いや考えを明確に伝える手段としての仕事道具。大工がカン

ナの刃を磨く、左官屋が土壁を十分に練るように、丁寧にインクを入れ替える。仕事の誇り小さなしあわせ。 

・・・・・・ここからは私の小さなしあわせ・・・・・・・ 

☆「おはよう。さようなら。」登下校の元気な挨拶と可愛い笑顔 

 朝の校門指導でのひと言「校長先生、一円拾いました。」「校長先生、昨日、動物園行ってん。」などなど

話題満載です。帰りを見送っていると､遠くから「校長先生さようなら－」笑顔と元気小さなしあわせ。 

☆卒業生たちの頑張りと自立 

 小田北中学校 2 年生 8 名が「トライやる・ウイーク」で草抜きやペンキ塗り、資料室の清掃などの活動

を行いました。低学年に囲まれて、遊んだり給食時間を過ごしたり・・・。「校務員さんの仕事は大変なん

だな。」「学校の仕事に就きたくなった。」子どもたちの健やかな成長と未来への展望開く小さなしあわせ。 

 

学校は、子どもたちにとって「社会―世の中―」です。知識やルール・マナーを学び、共に生き、望まし

い人間関係を築いていく場です。時には、言い争いやすれ違いや仲たがいなど思惑外れのこともあるもので

す。そんな時も「小さなしあわせ」を感じる事ができれば乗り越えていける気がします。私たち大人も「心

身を豊かにする日常のちょっとした心がけ」を心に留めながら、「小さなしあわせ」を共有したいものです。 

 

 

  

 

 

 

その未来にどんな自分たちでいるのか、未来への自分のイメージをきちんと描けているでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

   

  

 

◆教育実習生  9月26日（月）～10月21日（金） 

 1年・4年の教室と保健室にそれぞれ3名の教育実習生が来校し約1ヶ月の間、 

子ども達と触れあいながら多くのことを学び勉強しています。 

◆就学時健診  10月19日（水）（13：30～14：45） 

 来年度入学予定の1年生が、健康診断を受けに来ます。それに伴い、ひまわり学級と1～4年生の児童は 

給食終了後、13：10 頃下校します。5・6 年生の児童は通常通り、6 校時までの授業となります。                                               

◆音楽会  10月28日（金）児童鑑賞  29日（土）保護者鑑賞（9:30～12:00／開場9：00） 

平成 28 年度音楽会は「ひびけ！下小ハーモニー～心をひとつに～」をテーマとして開演いたします。子どもた

ちの心豊かな感性の高まりと音色を合わせ、一つの目標に向かうたくましい成長の姿をぜひご覧ください。 
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3日（月）委員会 

4日（火）朝会 

5日（水）3年環境体験学習 

6日（木）浄瑠璃クラブ 

7日（金）PTA行事2年（6校時） 

8日（土）尼崎市100周年記念行事 

10日（月）体育の日 

11日（火）全校5校時授業 音楽会固定時間割開始  

13日（木）連体先頭練習6年 浄瑠璃クラブ 

17日（月）クラブ 浄瑠璃クラブ 

19日（水）午前短縮時間割   

     (ひまわり学級・１～4年は13：10下校) 

      就学時健診（13：30～14：45） 

 

 

 

 

 

20日（木）浄瑠璃クラブ 

21日（金）連合体育大会6年 

23日（日）大近松祭 

27日（木）音楽会リハ－サル 

28日（金）音楽会 （児童鑑賞） 

29日（土）音楽会 （保護者鑑賞） 

31日（月）代休日 

 

【11月の主な予定】 

 2日（水）連合体育大会予備日 

10日（木）尼崎市小学校音楽会（4年午前出演） 

11日（金）3年環境体験学習（猪名川自然林） 

14日（月）～18日（金）人懇談 

 

【１０月の行事予定】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドキドキ・・・ 

みんな上手だ

なぁ～ 

いらっしゃいませ！ 

楽しんでください♪ 
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