
☆水泳指導について 

6月29日（木）から水泳指導が始まっています。水泳は全身運動で思った以上に体力を使います。

朝食は必ずとり、朝の体調をチェックしてください。また、睡眠を十分にとらせるなど、健康管理

をしっかりお願い致します。また、持ち物忘れ、押印した健康観察カードがないと健康であっても

プールに入ることができません。持ち物忘れ・健康観察カードへの押し忘れがないようご協力お願

い致します。 

 

☆参観・懇談について 

７月5日(水)は、参観（5校時）・懇談会（6校時）が予定されています。お忙しいとは存じます

が、参観・懇談会にたくさんの保護者の皆様のご来校をお待ちしております。 

 

☆暑さ対策について 

 蒸し暑い日が続いています。お茶を多めに持たせてくださいますようお願いいたします。また、

汗をたくさんかきますので、ハンカチ（タオル）も持たせて下さい。 

下坂部小学校だより 
   平成29年7月3日 第4号     学校長 浅田 宗良 

     住所：尼崎市下坂部１丁目１２－１  
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自然学校を終えて 

校長 浅田 宗良 

 蝉の声が少しずつ聞こえるようになる季節になりました。みなさ

まにおかれましてはお変わりなくお過ごしでしょうか。また平素は、

本校の教育にご理解とご協力をいただき感謝します。 

 さて、５年生は6月12日（月）から16日（金）までの4泊5日、

美方高原自然の家「とちのき村」へ自然学校に行って参りました。5

日間ともお天気に恵まれ、尼崎では体験できないような自然とふれ

あう体験をして参りました。その一部をご紹介させていただきます。 

 

6月12日（月） 晴れ時々曇り 

 下坂部小学校から「とちのき村」へ出発。子どもたちはとてもうれしそうにバスに乗り込み、歌を歌い、お

しゃべりを楽しみながら「とちのき村」へ。着いたときは曇り空で、尼崎と違いとっても寒かったです。その

日は名和小学校の子どもたちと対面式を行ったり、インストラクターさんの指導の下、ネイチャーゲームをし

たりしました。ネイチャーゲームではチームワークの大切さや協力することの大切さを学びました。 

6月13日（火） 曇り後晴れ 

 朝から少し寒かったです。子どもたちは前の晩なかなか眠れなかったせいか、頭はぼんやり。眠い目をこす

りながらラジオ体操をしました。この日はアウトドアクッキングで焼きそば作り。なかなか火をおこせなかっ

たグループもありましたが、最後はどのグループもおいしい焼きそばが作れました。夜はナイトハイクです。

日が沈んだ後、一つ二つと星が見えてきて、30分もするとあたり一面の星空。北斗七星も鮮やかに光っていま

す。普段では見られない星空に全員が感動でいっぱいでした。 

6月14日（水） 晴れ 

 この日は朝からよいお天気でとても暑かったです。オリエンテーリングをしたり農業体験をしたりして沢山

の自然とふれあいました。最初、田んぼの中に入るのをためらっていた子どもも、最後は「キャーキャー」言

いながら楽しく体験ができました。夜は天体望遠鏡で木星を見ました。木星の縞模様がはっきりと見え、みん

なとても感動しました。 

6月15日（木） 晴れ 

 この日も朝からとってもいいお天気で、クラスに分かれて沢登りとツリーイングです。木の上から見る景色

はばつぐんで、とても爽やかです。夜は、リーダーが中心となって進めてくれたキャンプファイヤー。仲良し

の輪が広がり絆が深まった一時でした。 

6月16日（金） 晴れ 

 楽しかった自然学校も今日で終わり。後片付けをしたあと、一路尼崎へ。保護者のみなさま、沢山のお出迎

えありがとうございました。 

 

 この5日間の集団生活で学んだ「思いやり」「感謝」「集中」「協力」等、5年生にとっては大きな収穫でした。

今後の学校生活やお家での生活でもぜひ学んだことを活かしてほしいと思っています。 

 夏休みまであとわずかですが、最後までしっかりと学び、落ち着きと充実ある一日一日を過ごしてほしいと

思っています。 

 

【７月の行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《お知らせ》 

 

 

   

  

03日（月）委員会 

04日（火）朝会  

15日（水）参観（5校時）学級懇談（6校時） 

07日（金）脊柱側わん検診 

（5年と6年の一部/13:30～） 

10日（月）下小まつり準備会（5校時） 

      クラブ② 浄瑠璃クラブ 

12日（水）校外児童会（5校時） 

18日（火）給食終了 

20日（木）終業式 大掃除 集団下校 

21日（金）～夏期休業日（8/31まで） 

 

24日（月）～31日（月） 

 水泳指導 

 夏のチャレンジ教室 

 

 

【 8月の主な行事 】 

28日（月）～31日（木） 

   水泳指導（9:30～11:00/5・6年のみ） 

29日（火）全校登校日（8:30～9:30） 



 

5年 自然学校 

ペアのお友達と楽しく 

水族園をまわったよ 

１･２年 須磨水族園 色んな体験ができた 

  自然学校だったよ 


