
 スクールカウンセラーの先生が来られます  
 

今年度もスクールカウンセラーの山田叔子先生が来て下さいます。児童や保護者の方の相談にのっていただけ

ます。予約制ですので、事前に、担任までお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

－ 薫風さわやかに － 
校長  濵口 真由美 

風薫る５月、新緑の美しい季節になりました。子どもたちは、進級後１か月がたち、新しい学級にも慣

れ、元気に登校しています。新１年生も給食が始まり、学校生活にもずいぶん慣れてきました。 

 このように、新学年の教育活動がスムーズにスタートできましたのも、保護者の方々のご家庭でのご協

力があってのことと感謝しております。 

 さて、本校では、学力向上のために、学習・生活習慣の定着をめざし、様々な取り組みをしています。

その一つが、２～６年生で行っている『スタディプラン』です。『スタディプラン』は、家庭学習の習慣

化をねらいにしています。家庭学習というのは、「宿題プラス自主学習（ジシュガク）」です。宿題があっ

てもなくても自然と自分から机に向かう習慣を身に付けることが大切です。宿題があるから、人に言われ

たから仕方なしに学習するなど受け身的な学習では将来の「伸び」が期待できませんし、何より勉強が嫌

いになってしまうかもしれません。そうならないためには、興味を持って自分から勉強する姿勢が大切で

す。そのため、本校では自主学習（ジシュガク）をすすめています。（１年生は２学期から） 

「自主学習（ジシュガク）」で何をしようか、その手がかりになるのが『スタディプラン』です。プラン

には１週間の授業内容が書かれています。それを子どもたちが知ることによって、次の学習の準備をした

り、関連したことを調べたりと、自分で学習計画を立てることができるのです。しかし、宿題にかかる時

間には個人差があります。家庭学習には学年ごとに目標時間を定めていますので、早く終わったら、「自

主学習（ジシュガク）」に取り組ませて下さい。 

また、ただ自主学習（ジシュガク）をするのではなく、事前に「めあて」を決め、最後に「ふりかえり」

をすることで、より効果的な自主学習（ジシュガク）になります。後日お配りします『自主学習（ジシュ

ガク）のてびき』を参考にしていただき、子どもが自主学習をするお手伝いをしていただけますと助かり

ます。習慣になるまではなかなかうまくできないかもしれません。おうちの方の声かけ、励ましが子ども

たちを奮起させます。ご協力をよろしくお願いします。 

 

 

《 生活リズムを見つめよう 》 

学校が始まっておよそ１ヶ月が経とうとしています。子どもたちにとって新しい学校や新しい学級での

生活で生活環境も変わり、新型コロナウィルス感染防止対策や友だち・大人との人間関係など、子どもな

りに神経を使い、ストレスもずいぶんたまっている時期でもあります。ゴールデン・ウィークも終わりま

したが、ストレスを発散できていればいいなと思います。しかし、同時に生活が不規則になっていたり、

就寝時間が遅くなっていないか心配しています。 

本校では、生活習慣を見なおし、家庭学習をふりかえる機会にするため、今年も生活リズム週間を設定

します。５月から３月の各月の初めの月曜日から７日間、お配りするプリントに生活や家庭での学習状況

をチェックします。５月は、１０日（月）から始めます。ゴールデン･ウィーク明け、もし生活リズムが

崩れていたら、見なおす機会にし、早く元の生活リズムに戻していただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

学校だより ５月号                           令和３年５月６日 

 

 

                                                                                                                                                           
尼崎市立 潮 小学校 

                             

 

５月３１日は、潮小学校の創立記念日です。 

「潮江の町に学校を！」という地域の方々の強 

い願いが叶い、６２年前に下坂部小学校と浜小 

学校の校区を一部分離して、潮江の地名から一 

字をもらった潮小学校が生まれました。当時に 

くらべると、潮江の町自体は大きく変わりまし 

たが、ＯＢや地域の方々の潮小学校へのご協力 

は変わることなく続いていることに心から感謝 

申し上げます。 

※創立記念日の日は、いつもどおりの授業です。 

昭和３９年卒業アルバムより 

地域の皆様に育てられて・・・５/３１(月)は創立記念日－ 

６月の主な行事 

２日（水）歯科検診（2年） 

８日（火）眼科検診(3/5/6年) 

９日（水）参観・懇談 

１０日（木）参観・懇談 

１１日（金）眼科検診(1/2/4/うしお) 

１５日（火）耳鼻科検診(1/4年) 

１６日（水）歯科検診（1年） 

１７日（木）クラブ 歯科検診（3年） 

１８日（金）歯科検診（5年） 

２１日（月）水泳指導開始（予定） 

 

－５月の生活目標－ 

心をこめて もくもくそうじをしよう 

～ 潮小学校ホームページを随時更新しています ～ 

子どもたちのがんばる様子を「学校だより」や学校ホームページなどでお伝えしていきたいと思います。掲載

する写真は、背後や横から撮影したり、画像サイズを小さくしたりするなど、個人の特定ができないように配慮

していきますが、「学校だより」やホームページ等に、お子様の写真を掲載することに差し障りがある方は、担任

までお知らせください。 

５月の主な行事 

５月 ６日（木）視力検査（４年） 

   ７日（金）視力検査（６年） 

  １０日（月）朝会 聴力検査（２年） 

  １１日（火）耳鼻科検診（２年・６年・うしお） 

  １２日（水）心臓検診（１・４年・うしお） 

  １３日（木）委員会活動（５・６年） 

  １４日（金）内科検診（４年） 

  １９日（水）内科健診（６年） 

  ２５日（火）歯科検診（３年・うしお） 

  ２６日（水）内科検診（３年） 

  ２７日（木）全国学力・学習状況調査（６年） 

  ３１日（月）創立記念日（通常授業） 

 

ご家庭におけるお子様の健康管理についての改めてのお願い 

（１）毎日の登校前の健康観察を改めて徹底してください。発熱症状だけでなく、発熱がなくても風邪症状（咳、

喉の痛み、鼻水、鼻づまり、倦怠感等）がある場合は、学校に連絡の上、登校を控えてください。 

また、ご家族に発熱症状が見られる場合も学校に連絡の上、登校を控えてください。 

（２）学校内の感染拡大の予防のため、現在尼崎市教育委員会ではお子様と同居のご家族が検査対象となった段

階で、その旨の学校への連絡とお子様の出席の停止（欠席扱いになりません）をお願いしています。ご理

解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 


