
  

 

 

 

 

－ほめて伸ばす－ 
校長  藤 本 吉 将 

夏空がまぶしく感じられる頃となりました。水泳指導も始まりいよいよ夏本番を感じます。 

６月４日に実施しました体育大会には、早朝よりたくさんの方々がご来校くださり、子どもたちに温か

いご声援をおくっていただきましたこと心よりお礼申し上げます。当日は曇り空にもかかわらず気温が上

昇し、子どもたちの体調が心配されましたが、暑さに負けず力いっぱい演技や競技に励むことができ、す

ばらしい体育大会となりました。これも、ＰＴＡ役員の皆様、地域ボランティアの方々そして、保護者の

皆様のご協力を得て、校内整備、安全管理等に努めていただいたおかげと深く感謝しております。今後と

も学校行事へのご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

さて、学校だったら体育大会や音楽会等、子どもの活動ぶりを見られた時、ご家庭では習い事の発表会

や競技大会等、お子さんが出られた後、家に帰ってどのような言葉をかけられていますか。きっと、｢よ

くやったね｣｢がんばったね｣とほめ言葉をかけられていると思います。この“ほめ言葉”が子どもたちに

とって｢自尊感情を高める｣｢もっと伸びたいという意欲を持つようになる｣など大きな役割を担っている

ことはご存じでしょうか。また、ご家庭だけでなく周りの大人の一言も大事な役割を果たしています。 

昨年９月までテレビ朝日『題名のない音楽会』で司会者を務められていた佐渡裕さんは、小学校３年生の

時、担任の先生から｢佐渡くんは音楽が得意なんやね。｣と一言のほめ言葉をもらったそうです。それが音

楽の道へ進むきっかけになり、現在は、ウイーン･トーンキュンストラー管弦楽団の主席指揮者として活

躍しています。女子スキージャンプのパイオニアであった山田いずみさんは、ある時、小学校５年生の女

の子に｢スキーヘルメットをください。｣と頼まれ｢いいよ。あなたもがんばってね。｣と声をかけたそうで

す。その女の子こそ、後にＷ杯女子歴代最多の４４勝、シーズン個人総合優勝３回という輝かしい成績を

残した高梨沙羅選手です。その時は、ほめ言葉ではなかったかも知れませんか、大人の一言が意欲につな

がり飛躍するきっかけになったのは間違いありません。これからもこの記録は塗り替えることでしょう。 

このように、大人の一言で子どもたちや若者の芽が伸びることもあるし、逆に摘まれることもあります。

そう考えると、いかにほめることが大事なことであるかがよくわかります。ただし、ほめることは難しい

ことであることも忘れないでください。何でもかんでもほめていては意味がありません。自分は特別だと

勘違いし、何でも自分の思い通りになると思い込むだけです。ほめ方にも気をつけたいものですね。 

《上手なほめ方》→・結果ではなく、その道のりや努力をほめる。  ・その場ですぐほめる。  

・何かをしながらではなく、しっかりと目を見てほめる。  

・｢ありがとう｣｢助かったよ｣もほめ言葉です。  ・言動を具体的にほめる。 

《上手とは言えないほめ方や行動》 

        →・他人と比較してほめる。  ・闇雲に何をしてもただほめるだけ。 

         ・ほめて伸ばすということは、子どもを叱ってはいけないんだと勘違いする。 

いろいろな考えがあると思いますが、ほめて伸ばすって、その子、その人の長所を大切にすることやや

ればできるという自信をつけさせてあげること、もっと伸びたいという意欲を持つようになることでは

ないかなと思います。もちろん、ただほめただけで伸びるものではありません。その子、その人がほめら

れて｢気づき｣｢意欲｣｢向上心｣を持った時に価値が出るのではないでしょうか。 

 いよいよ夏休み、４２日間の家庭生活となります。家族で過ごす時間も多くなると思いますが、お子様

のご家庭での役割と居場所をしっかりつくるとともに、できた時やがんばって何かをやり遂げた時にはほ

め言葉とともに十分なコミュニケーションを図っていただきますようよろしくお願い致します。 

 

  平成２８年度の図書ボランティアとして活動支援していただく 

皆様です。今年度は、なんと２０名の方にご支援いただきます。 

活動日は、木曜日ごとに月４回を予定しています。 

活動日には、図書室の整理や飾りつけ、子ども達への読み聞かせ 

などしていただきます。 

お忙しい中、ご支援いただきますこと心よりお礼申し上げます。 

どうか１年間よろしくお願いいたします。  

 

 

 

             

 

 ４日（月）朝会  クラブ活動 

 ８日（金）学校公開  学期末懇談会 

 ９日（土）学校公開 

11日（月）代休日 

13日（水）なかよし学習会（うしお学級） 

14日（木）給食最終日 

18日（月）海の日 

20日（水）終業式・大掃除 

21日（木）なかよしキャンプ(うしお 6年) 

21日（木）夏季休業日 

夏休み水泳指導 

       21日（木）～ 29日（金） 

 

 

   

 

 

 

《水泳指導が始まりました》 
６月２７日より水泳指導が始まりました。水泳指導では、子どもたちが水に慣れ、発達段階に応じた泳

力がつけられるよう安全・衛生面には万全を期して全教職員で指導します。学校の水泳指導の期間は、限

られた時間しかありませんので、ご家庭でも体調管理には気をつけて、できるだけ多く(夏休みも水泳教室

があります)休まず参加できますようご協力をお願い致します。 （写真は、５・６年生の水泳学習にて） 
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図書ボランティアの方々です！ 

7月の行事 

－お願い－ 

 下校時は、寄り道をしないで帰るようご家

庭でもよく話し合っておいてください。下校

時の習い事等も、一度家に帰るか保護者の方

が迎えに来て連れて行っていただきますよう

お願いします。 

《８月・９月の主な予定》 

８月２４日 ～ ３１日 高学年水泳指導 

  ２９日  全校登校日 クリーン運動 

９月 １日  ２学期始業式 

   ２日  給食開始 

   ６日  水泳記録会（５，６年） 

   ７日  夏休み作品展 

    8日   参観、懇談会・夏休み作品展 

29日30日   修学旅行（６年生） 

 

 


