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体育大会と子どもたちの成長 

 新学期が始まって、２ヶ月がたち、早いものでもう６月を迎えました。気温の方は、一足早く７月並

を記録していますが、それに加えてもうすぐ雨が降り続くじめじめした梅雨の季節を迎えます。 

６月は、気温だけでなく湿度も上がるので、大人も子どもも体調をくずしがちです。学校では、お子さ

んの体調管理に十分注意していきますが、ご家庭でも「早寝・早起き・朝ご飯」の規則正しい生活習慣を

実行していただき、学校へは水筒や汗ふきのハンカチを持たせていただきますようお願いします。 

この１ヶ月が過ぎれば、７月はあっという間に終わり夏休みがやってきます。一人ひとりが６月の気候

に負けず、学習に集中して学校生活を送ってほしいと思っています。 

先日は、ご多用の中、本校の体育大会にお越しいただき、まことにありがとうございました。 

練習期間も時間数も決して十分とは言えませんでしたが、子どもたちは、毎日集中して一生懸命に練習

に取り組みました。校長としての初めての体育大会でしたが、子どもたちからたくさんの感動をもらいま

した。 

ここで、少し演技について振り返ってみます。 

低学年の団体演技、『あしたにたねをまこう！ながすっ子応援団』では、１，２年の手拍子に、会場全

体が盛り上がりました。入学間もない１年生も２年生と一緒に元気いっぱい体を動かし踊っていました。  

手首の５色のリストバンドもきまっていて、その姿はとても可愛らしく、見ているだけで、優しい気持ち

になりました。 

中学年は、『花笠音頭～令和元年版～』３年生と４年生が異なる動きや体形を変えたり、移動したりす

るのが難しく、始めは戸惑っている児童もいたようですが、何度も練習を積み重ねながら少しずつできる

ようになってきました。本番では、赤色の花と鈴をつけた手作りの笠を大きく動かしながら音楽に合わせ

て上手に踊ることができました。「やっしょーまかしょ！」の元気なかけ声もしっかり出ていました。子

ども達が笠を動かすたびに鳴る鈴の音色が今も耳の奥に残っています。 

高学年は組み体操『Ｗｅ ａｒｅ 長洲』。４月から安全第１を考え、練習計画をたてて取り組んでき

ました。授業時間だけでなく早朝や放課後も体育館で練習を重ね、運動場では、痛みをこらえながら頑張

る姿は、高学年として下級生の見本になろう、長洲小の顔とならんとする自覚が感じられました。 

本番では、５、６年が心を一つにして、出来映えの良さを追求しながら指先まで意識して頑張り多くの

技を成功させました。また、駆け足で素早く移動する姿や最後退場の行進も清々しく気持ちのいいもので

した。高学年の組み体操はきっと体育大会を見に来られた多くの人々にあの素晴らしい行進と同じぐらい

の感動を与えてくれたのではないかと思っています。 

体育大会本番だけでなく、３週間の練習期間も通じて子どもたちは学級や学年で、そして全校で心を一

つにして挑戦し成し遂げることの大切さ素晴らしさを体験できたと思います。この経験を、今後の学習や

学級活動、学年活動などに生かしながら成長してくれることを期待しています。 

これからも長洲小学校の子どもたちのことを、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 の 行 事 予 定 
日 曜 行事 日 曜 行事 

1 土 体育大会 1７ 月 委員会活動  

2 日 体育大会予備日 18 火 避難訓練（予） 

3 月 代休日 20 木 全校生対象出前授業（サンデー西村さん） 定 

4 火 給食停止（お弁当） 24 月 児童朝会 

5 水 諸費振替日 25 火 脊柱側弯検診５年、６年一部                         

7 金 ３年環境体験学習               26 水 歯科検診（６の２、３年） 

10 月 児童朝会 クラブ活動 27 木 ４年社会見学                   定 

11 火 クリーン運動 28 金 水泳指導開始 

12 水 歯科検診（６－１、２年）  
  

13 木 下校指導                    定       

14 金 避難訓練                    
 

定＝定時退勤日 
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ごあいさつ 

本年度も長洲小学校で勤務させて頂くことになりました。小学校は６年間という長い時間を過ごす場所で

す。その長い学校生活の中で、子どもたちがより充実した毎日を送れるよう、スクールカウンセラーとして

少しでも良いかかわりを持つ事が出来ればと願っております。保護者の皆様、子育てについて悩まれること

が日々あるかと思います。気軽にスクールカウンセリングをご利用ください。 スクールカウンセラー児島 

《 相談について 》 

１．日 時   月 1回の木曜日 １０時３０分～ １６時頃               

２．場 所   ランチルーム 

３．対 象   全児童、保護者  

４．相談員   児島千絵（スクールカウンセラー） 

５．申し込み  予約制となっています。教頭先生または各担任まで電話または連絡帳で申し込みください。 
 

☆一学期の相談予定日   ６／２０（木）  ７／１１（木） 

学校ホームページアドレス http://cen-web/school/E09/index.html 

令和元年６ 月号 

尼崎市立長洲小学校 

校長 正木 伸明  

☆ サンデー西村さん出張音楽会 

日 時  ６月２０日(木) １４：００～１５：００ 

 

クラシックや子どもたちにおなじみの音楽を優雅に奏で、曲の合間にはコミカルなおしゃべりや意外と知ら

れていないヴァイオリンの秘密などについてのお話を聞かせてくださいます。 

ヴァイオリンから次々と奏でられる圧巻のパフォーマンスは、子どもたちにとって心に残る体験となるでし

ょう。 


