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                     自分も大事、あなたも大事                 小嶋 千花 

水泳指導が始まりました。事前に職員でプール清掃をした際、床の塗装工事が必要なことがわかり、水泳指

導の開始日を延期しました。保護者のみなさまにもご迷惑をおかけしました。水泳指導が始まっても、快晴

の日は少なく、「校長先生、天気予報では晴れって言ってたのに、今日、先生にプール中止って言われた～」

と話す子どももいました。数少ない水泳指導ですが、晴れ空のもと、気持ちよく、楽しんでプールに入れる

日が増えることを願っています。 

水泳指導が始まるまでに、各学級で、文部科学省が進めている「生命（いのち）の安全教育」の一環として、

自分の体や心についての学習に取り組みました。養護の井實、富田教員が作成した資料とワークシートを使

っての学習です。先週の朝会の時にも、私から体と心の話をしました。水着で隠れているところ、下着で隠

れているところは「プライベートゾーン」といって、体の中でも特に大切なところ。その大切なところを誰

かにさわらせたり、見せたりしないこと。 誰かに急にさわられたり、見られたりすると、びっくりするし、

いやな気持ちになる。もし、そういうことをされそうになった時には「やめて！」と言うこと。もし、され

てしまった時には、お家の人でも先生でも、信頼できる大人に伝えてほしい、そういったことも伝えました。

わたしの体はわたしのもの、あなたの体はあなたのもの。自分の体が大切なように、あなたの体も大切で、

誰かの体を簡単に触ったり、見たりすることはできない。体と同じように、心も大切。自分がされていやな

ことは人にもしない。自分が言われていやなことは人にも言わない。そういった学習もしました。 

 自分の体を、心を大切にできないと、人の体と心も大切にすることはできません。自分も大事、あなたも

大事。日頃からこの気持ちを大切にしてほしいと思います。友達と言い合いになると、すぐに「うっといね

ん」「きもいねん」など、周りで聞いている方が悲しくなる言葉がたくさん聞こえてきます。相手の何がいや

で、どう思ったか、きちんと言葉で伝えられる人になってほしい。話をすればわかり合えることもたくさん

あります。また、立場を変えて考えると、見えてくる景色が 

違うこともあります。相手の立場になって考える経験も必要 

です。子ども達はこれからも友達とのトラブルもあるでしょう。 

しかし、どんな時も、相手の視点に立って考えてみる、自分も大事、 

あなたも大事、を忘れず、毎日を過ごしてほしいと思います。  

自分の体と心を大切にすることが、人権を守ることにつながり、 

みんなの人権を尊重することにつながります。 

人権を大切にした取り組み、これからも続けてまいります。 

 

 

日 曜 ７月 

1 土   

2 日   

3 月 
杭瀬っ子句会 

委員会活動 

4 火 朝会 

5 水 ５校時授業 

6 木   

7 金   

8 土   

9 日   

10 月 個人懇談① 

11 火 個人懇談② 

12 水 個人懇談③ 

13 木 個人懇談④ 

14 金 
個人懇談⑤ 

給食最終日 

15 土   

16 日   

17 月 海の日 

18 火   

19 水   

20 木 終業式（１２時下校） 

杭瀬小だより 

 8・９月の予定  

8月２５日（金）2学期始業式（12時頃下校） 

 

８月３０日（水）夏休み作品展 児童鑑賞日 
 
８月３１日（木）夏休み作品展 保護者鑑賞日 
        オープンスクール（２～４校時） 
 
9月 １日（金）給食開始 
 
９月１１日（月）～１５日（金）５年自然学校 
 
９月２２日（金）修学旅行説明会 
 

 個人懇談  

7月1０日（月）～1４日（金）です。日時は担任より手紙を配布しています。

お子様の学校での学習や生活の様子について、１０分程度お話をしたいと思いま

す。有意義な時間となりますようご協力をお願いいたします。もし、日時の変更が

ある場合は、担任までお知らせください。この期間は給食終了後下校します。 

杭瀬っ子句会（3日～７日） 

４、５年生は俳句、６年生は短歌を作ります。年

間４回句会があり、２回目の今回は夏をテーマに取

り組みます。優秀な作品は玄関にはり出されます。

作品は年間を通して階段や廊下にも掲示しています

ので、ご来校の際はぜひご覧ください。 

5年生 自然学校 

場所：美方高原自然の家とちのき村 

日程：９月１１日（月）～１５日（金）  ４泊５日 

保護者説明会は６月末に終わりました。現在、とちのき村の職員や指導補助員と、

プログラムや詳細な時間など入念な打ち合わせをしています。持ち物の質問やお子

様の体調など相談があれば、５年担任までご連絡ください。 

コミュニティスクールについて 

この度、杭瀬小学校にコミュニティスクールが設置され、６月７日に尼崎市教育

委員会白畑教育長より、７名の学校運営協議会の委員の方々が委嘱状をいただきま

した。コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）とは、学校と保護者、地域

のみなさんが学校を取り巻く課題などについて情報を共有し、課題解決のために知

恵を出し合い、「地域とともにある学校づくり」を進めていくための仕組みです。

学校と地域と家庭が相互理解を図り、地域に開かれた学校づくりを目指したいと思

います。 

http://www.ama-net.ed.jp/school/E11/index.html

