
立春とはまさに名ばかりで、変わりない寒さの日々が続いております。まだ、どのご家

庭でもこたつが家族の人気の的でしょう。

立春の前日が節分です。無病息災、家内安全を祈る昔からの伝統を振り返る季節となり

ました。節分には豆まきをされるご家庭も多いのではと思います。我が家でも子どもが小

さかった頃、私が鬼役になり豆まきをしたものです。その昔、私が子どもだった頃、部屋

が散らかるからと言って豆まきをしてくれなかったこともありました。何気なくやってき

た豆まきですが、少し調べてみたので、ご紹介します。

①節分は２月３日であるが、これは１９８５年から２０２０年までに限る。２０２１年か

らは閏年の翌年に２月２日になる。２０２０年は閏年だから、その翌年の２０２１年は

２月２日が節分である。

②元来は家長たる父親あるいは年男が豆をまき、鬼を追い払うものであった。

③豆まきは炒った豆で行う。生豆をまいて拾い忘れて、芽が出てきたら縁起が悪いと言

われている。「豆を炒る」＝「魔目を射る」に通じている。

④食べる豆の数は「数え年の数」（満年齢プラス１個）である。

⑤俳句「をさな子や ただ三つでも 年の豆」（小林一茶）

⑥恵方巻きの由来は海苔業界によるイベントやコンビニでの販売など諸説あり。今年の恵

方は東北東。

学校では自国の文化を伝えていく伝統行事としてとらえ、実際に鬼が現れる節分集会を

している学校もあります。給食では本校でも行事食として、炒り豆はもちろん、そのにお

いを鬼が嫌うということから「いわし」を使った献立も本日、用意されました。各クラス

では心の中の鬼を退治しようということで、「さぼり鬼をやっつける」「寝坊鬼をやっつけ

る」等と書いたカードを掲示している教室もあるかもしれません。

ところで、鬼と言えば、悪者というイメージですが、全ての鬼が悪いとは言えません。

お話の世界でも「泣いた赤鬼」や３年生の国語の教科書に載っている「おにたのぼうし」

は心の優しい鬼として登場しています。もう一度、読み直してみたいですね。

また、豆まきのかけ声は「鬼は外、福は内」が一般的ですが、鬼を神の使いとしている神

社や改心させた鬼、「鬼塚」等、姓に「鬼」のつく家庭や地名のところでは、「福は内、鬼

も内」と言うそうです。

さて、節分の夜の伝統行事。お買い物はすみましたか。お母さんも晩ご飯の準備が楽で

すね。「鬼は～外、福は～内」年に一度です。にぎやかにやってみませんか。お父さんの存

在価値も光る行事ですよ。とりあえず「インフルエンザ鬼」を追い出しましょう。
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1日(金) 地区ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ大会(6年)
4日(月) 朝会、給食集会、児童会役員選挙

クラブ、クラブ見学(3年)
6日(水) 劇団四季鑑賞(6年)

11日(月) (祝日)建国記念の日
13日(水) 参観・懇談(低)
15日(金) 参観・懇談(高)
18日(月) 児童会新旧交代式、クラブ活動(最終)
21日(木) 地区児童会、集団下校

22日(金) 入学説明会

25日(月) 委員会活動（最終）

26日(火) お別れ遠足(６年)
※毎週木曜日は、職員の定時退勤日です。

来月の主な予定

1日(金) 6年生を送る会
18日(月) 給食終了

20日(水) 卒業証書授与式

25日(月) 修了式

あかちゃん先生[4年総合]（1/22）
4人のあかちゃん先生、お母さんとふれ

あうことで、子どもたちは、自分の成長を

見つめなおすことができました。

武田薬品出前授業[6年保健](1/22)
武田薬品さんにきていただき、自分た

ちの生活習慣を見直すことで、健康を考

えることができました。

環境体験学習[3年総合]（1/23）
伊丹市の昆虫館へ行きました。昆虫の映

画を見たり、温室に入ったりしました。

なかよし作品展[ﾌﾚﾝｽﾞ](1/23)
尼崎総合文化センターに、なかよし作

品展の鑑賞に行きました。見て、触って

楽しむことができました。


