
新年明けましておめでとうございます!

冬休みが終わり、いよいよ今日から平成２８年の学校生活がスタートしました。みなさんはお

正月をどのように過ごしましたか。家族で田舎に帰ったり、旅行に行った人もいるでしょう。

また、「おせち料理」や「おぞうに」をおいしくいただきながら過ごしたことだと思います。

今年はどんな１年になるのでしょう。「1年の計は元旦にあり」といいます。年の初めに目

標をしっかり立てて、元気いっぱいに動き回る猿のごとく飛躍の年になるように何事にもがんばって下さい。

子どもたちには夢をもってほしいと願っています。今のような厳しい時代だからこそ子ども達には夢を持

ち続けてほしいと強く願うものです。人は誰でも今日より明日、去年より今年はよくなりたいという向上心

を持っています。新年はその向上心を実際の行動に移す絶好のチャンスです。新しい年への抱負や意気込み、

願いが少しでも達成できるよう子どもたちへの励ましや支援をしていきたいと考えています。ご家庭のほう

でも引き続き、ご協力、ご支援をお願いします。

この３学期は 1月に校内書初め展、オープンスクール、地区バスケットボール大会、２月に児童会役員選

挙そして３学期に卒業式があります。1月は「いく」、２月は「にげる」、３月は「去る」という言い方をし

ます。つまり時間がすぐに経ってしまうという「たとえ」です。1年の締めくくりである３学期を 1日 1日、

大切にして過ごしてほしいと思います。

さて、今日１月７日は七草粥（ななくさがゆ）を食べる風習があります。せり、なずな、ごぎょう、はこ

べら、ほとけのざ、すずな、すずしろ、この 7種の野菜を刻んで入れたかゆを七草がゆといい、邪気を払い

万病を除く占いとして食べます。呪術的な意味ばかりでなく、御節料理で疲れた胃を休め、野菜が乏しい冬

場に不足しがちな栄養素を補うという効能もあります。七種は、前日の夜にまな板に乗せて囃し歌を歌いな

がら包丁で叩き、当日の朝に粥に入れます。囃し歌は鳥追い歌に由来するものであり、これは七種がゆの行

事と、豊作を祈る行事が結び付いたものと考えられています。

1月の祝日「成人の日」とはどんな日なんでしょう
成人の日は、新成人達が両親や周りの大人達に保護されてきた子供時代を終え、自立し、

大人の社会へ仲間入りすることを自覚するための儀式（成人式）を行う日です。

各地方自治体で成人の日に行われる成人式では、女性は振袖、男性はスーツや羽織袴（はおりはかま）など

の正装に身を包み、市長などから祝福の言葉を贈られます。しかし近年、成人式で一部の新成人が野次（や

じ）を飛ばす等トラブルを引き起こす場面が多く見られます。現在の法律では 20 歳という年齢をもって成

人したものとみなし、飲酒、喫煙、投票(１８歳以上)などが許されますが、このような非常識な行為を見る

につれ、現在では成人式を迎えることよりも、社会人になることの方が一人前になる、大人になると意識さ

れる傾向が強く感じられます。

４日（月） 諸費用銀行引落日

７日（木） 始業式（４校時まで）

８日（金） 給食開始 身体測定（１年）

１２日（火） 身体測定（２年）

１３日（水） 身体測定（３年）

１４日（木） オープンスクール 書き初め展

諸費用銀行引落日

歯の健康教室（１年・３年）

１５日（金） 避難訓練（13：30～）
身体測定（４年）

１８日（月） 朝会 委員会・代表委員会

身体測定（５年）

給食週間（２２日まで）

１９日（火） 身体測定（６年）

２１日（木） 牛乳パック回収

歯の健康教室（２年・５年）

２５日（月） クラブ活動

２８日（木） 歯の健康教室（４年・６年）

２９日（金） 地区バスケットボール大会

14 日 オープンスクール

２校時から５校時にかけて参観授業となります。ご都合のいいとき

にお越し下さい。

また、校内書き初め展も合わせて行われています。参観授業にお越

しの際には、子ども達の力作をご覧下さい。

１月の生活目標

じょうぶな体を作ろう

学校では阪神・淡路大震災の経験を伝え、今後発生が予測される南海沖地震

と津波を想定して、避難訓練を行います。ご家庭でも、震災の話や、いざとい

う時の避難場所の確認などをお子様と行っていただきますよう、よろしくお願

い致します。

※保護者の皆様、お時間がございましたらご参加よろしくお願い致します。

◇日時：１月１５日（金） 13：30～15：00

◇場所：運動場 （13：20頃にお越しください）

２月の主な行事予定

１５日 児童会役員選挙

１６日 一日入学

２３日 参観・懇談(髙)
２４日 参観・懇談(低)

＜市内展覧会のご案内＞

◇1月 20日～24日
児童文化発表会書道展

◇1月 20日～25日
なかよし作品展

◇1月 27日～1月 31日
児童文化発表会図工展

（全て総合文化センター）
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―思いやりがあふれ、笑顔と活力がみなぎる金楽寺小学校―

「自ら学び、心豊かでたくましい子どもの育成」をめざして

教育目標

・考える子

・思いやりのある子

・たくましい子
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