
 

 さあ！体育大会に向けて・・・！ 
２学期が始まり，２週間が経ちました。学校では，９月３０日（土）の体育大会に向けて，

練習真っ盛りです。朝夕は，ずいぶん涼やかになってきたとは言え，日中はまだまだ暑い日も

続いています。各学年とも熱中症にも気をつけながら，体育大会の演技や競技の練習に取り組

んでいます。各ご家庭でも，お子さんの健康管理のために次のようなことに十分ご注意くださ

い。 

○ 睡眠は，十分ですか？ 

十分な休養で，パフォーマンスもアップ！ 

○ 朝食は必ず食べさせていますか？ 

朝食は，午前中の脳と体のエネルギー源！ 

○ 食事の栄養バランスはとれていますか？ 

主食+主菜+副菜+汁物でばっちり！ 

○ 学校に持たせるお茶の量は，十分ですか？ 

こまめな水分補給で熱中症予防！ 

○ くつのサイズは，合っていますか？ 

サイズの合ったくつ， 

はき慣れたくつでグッドパフォーマンス！ 

○ 汗拭き用のタオルは持たせていますか？ 

しっかりと 衛生管理！ 

○ 手足のつめは伸び過ぎていませんか？ 

地道ですが，しっかりと けが予防！ 

そして・・・ 

「楽しみにしてるよ。」「しっかり楽しんでね」…など 

はげまし，声かけで 子ども達もにっこり笑顔！ 

テーマ： 

『浜っ子 みんなの笑顔と元気で，感動をとどけよう』 

 

＜体育大会の日程について＞ 

今年度，体育大会は９月３０（土）に行う予定です，雨天等で延期になる

場合，次の通りです。 

 

※１日（日）も雨天等のため延期になった場合，体育大会の実施日については天候等を考慮

して決定し，あらためて連絡します。平日に実施する場合もありますので，あらかじめご了

承ください。 

 

西 門：午前７時３０分開門 

他の門：午前７時４５分開門 

 

 9 月 30 日（土）に 

実施できた場合 

9 月 30 日（土）が 

雨天等により延期に

なった場合 

10 月 1 日（日）も 

雨天等により延期に

なった場合 

９月３０日（土） 体育大会 

午前９時開会 

体育大会延期 

月曜日の時間割で４

校時まで授業 

お弁当を食べてから

下校 

体育大会延期 

月曜日の時間割で４

校時まで授業 

お弁当を食べてから

下校 

１０月１日（日） 休業日 体育大会 

午前９時開会 

体育大会延期 

火曜日の時間割で４

校時まで授業 

お弁当を食べてから

下校 

１０月２日（月） 代休日 代休日 代休日 

１０月３日（火） 通常授業 

お弁当持ち 

代休日 代休日 

１０月４日（水） 通常授業 

給食あり 

通常授業 

給食あり 

※ 

Ｈ29.９.15(金) NO.10 

 

校長 中根 孝介 

06-6499-1536 
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裏面に続きます。 



＜台風の接近・気象警報発令時の対応＞ 

先日，未明から早朝にかけての突然の豪雨により，大雨・

洪水警報が発令されました。突然の警報発令にもかかわら

ず，年度当初のお知らせの通り，各家庭で自宅待機の措置

をとっていただきありがとうございました。さらには，午

前９時までに警報が解除になり，登校しての通常授業にな

るという，あまりないケースでした。 

最近では，ゲリラ豪雨など，短期間に集中して大雨が降る場合が増えてきています。また，

現在，台風１８号が接近中です。この台風は，風が非常に強く，大きな被害も懸念されていま

す。今のところ，近畿地方には，１７日，１８日ごろに接近が予想されています。休日のため，

登下校や学習には直接影響はなさそうですが，地域での浸水や風への被害が心配されます。各

家庭におかれましても，お子様，ご家族の安全につきまして，十分ご

注意していただくようお願いいたします。 

なお，警報発令時の登下校につきまして，４月に配付したお知らせ

の概略を下に掲載していますので，ご確認ください。詳細は右をご覧

ください。（学校ホームページにも掲載しています。） 

 
 
･････お知らせの概略･････ 

★午前７時現在，警報発令時は，自宅待機。 
★午前９時までに解除になった場合は，登校。 

（給食を食べて，通常通りの授業） 
★午前９時までに解除にならなかった場合は，臨時休校。 
★在校中，警報が発令された場合は，児童の安全を優先
し，「まとまって下校」「一時待機」等の対応。お迎え
をお願いすることもあります。給食なしで下校の場合
もあります。 

（詳細は右をご覧ください） 
 

大雨、台風等による警報発令と登下校について（H29.4 改訂） 
  

『尼崎市』を含む地域に、「大雨警報」「洪水警報」「暴風警報」「暴風雪警報」「大雨特別警報」「暴風

特別警報」「暴風雪特別警報」のいずれかが発令された場合の対応につきましては、次の通りです。 

登校前は、テレビ・ラジオ等の気象情報をもとに、各家庭で判断してください。但し報道機関によっては、尼

崎市が含まれていなくても「阪神」とまとめて発表される場合があります。必ず、サンテレビ、ＮＨＫ、気象庁

ホームページなど複数の媒体で『尼崎市』が含まれているかご確認ください。 

＊気象警報情報の把握には、ひょうご防災ネット http://bosai.net/ への登録をおすすめします。 

登校状況 時 刻 気象状況 発令地域 対  応 

登校前 

午前７時 

現在 

上記警報発令 尼崎市・尼

崎市を含む

地域 

自宅待機 

午前９時までの間はテレビ・ラジオ等の

気象情報に注意。 

その後 

(自宅待機中) 

午前９時ま

でに状況に

変化あり 

上記警報が午

前９時(９時ちょう

どを含む)までの

間に解除 

解除 ( 尼 崎

市・尼崎市を

含む地域) 

登校 

解除された時点で安全に注意して登

校。給食を食べて、通常通りの授業。 

午前９時 

現在 

上記警報がそ

のまま発令中 

尼崎市・尼

崎市を含む

地域 

臨時休校 

午前９時以降に解除されてもそのまま全

日臨時休校。 

登校後 

在校中 上記警報発令 

 

尼崎市・尼

崎市を含む

地域 

教師引率で地区別下校等。状況によっ

ては学校一時待機やお迎えの要請もあ

るが、その場合はメール配信等で連絡。 

（午前 11 時までに警報発令の場合は、

原則として、給食を食べずに下校。） 

＊帰宅しても保護する者（親、兄、姉等）のいない児童は、学校で一時待機。児童ホー

ム・子どもクラブの指導員は、学校と連携して児童の保護にあたる。 

※台風接近時にご家庭が不在となる場合、緊急時でも児童が安心して下校できるよう、知人、友人宅への

避難を依頼しておくなどの準備をしておいてください。児童が登校後、午前中に警報等が発令された場

合は、給食を食べずに下校する場合がありますので、気象情報に注意して、その可能性がある場

合は、ご家庭で昼食の準備をしておいてください。 

※上記以外でも、学校付近で局地的な豪雨やその他の災害（ガス爆発、火災、雷等）が発生した場合は、

緊急に臨時休校や通学路変更等の措置をとることもあります（メール配信等で連絡）。 

※自宅周辺で道路の冠水、用水路の増水等、児童の登校に危険な緊急事態が発生した場合は、警報発

令や学校からの連絡指示がなくても、ご家庭の判断で登校を見合わせてください。 
 

電話での問い合わせは、緊急連絡等に支障をきたしますのでご遠慮ください。 


