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大庄小学校保護者様  

尼崎市立大庄小学校  

校長 峯本 千鶴 

「尼崎市教育委員会からのお知らせ」 

 新型コロナウイルスの感染の拡大防止のため、臨時休業期間中は人

の集まる場所等への外出を避け、基本的には自宅で過ごすことをお願い

することとなり、子ども達や保護者の皆様には大変なご不自由をおかけ

しております。 

しかし臨時休業の期間が２週間を経過する中で、子ども達の運動不足

やストレスが心配です。このことから新たに示された国の見解に基づき、

子どもたちの健康保持の観点から、屋外の公園など安全な環境のもとで、

ジョギングや散歩、縄跳びなど日常的な運動に取り組む機会を適度に与

えていただきますようお願いいたします。 

なお、この場合においても、一度に大人数が集まって人が密集する運

動とならないようご留意ください。          

尼崎市教育委員会 

以 上  


