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失ったものを数えるな

残されたものを最大限に生かせ！

校 長 木 戸 恒 徳

９月１９日（日本時間）、リオ・パラリンピックが閉幕しました。パラリンピックの運
営に携わり、閉幕までの対応を無事にやり遂げられたたくさんの人たちの"安堵の笑み"を
想うと、『お疲れ様でした』『ありがとうございました』との"感謝の念"が自ずと生じてき
ます。
パラリンピックの始まりは、６８年前、ロンドンオリンピックの

開会式と同日〔１９４８年７月２８日〕に、同じロンドンにあった
『ストーク・マンデビル病院』で「第２次世界大戦で身体にハンデ
を負った兵士・患者たちに生きる自信を再び取り戻させる」ために
行われた『ストーク・マンデビル競技大会』だとされています。
この『障がいを持った人たちのスポーツ競技大会』を提案し、実

現させたのが、同病院に勤務するルートヴィヒ・グッドマン医師でした。この文章の見出
しに掲げた言葉『失ったものを数えるな 残されたものを最大限に生かせ！』は、グッド
マン医師が言った言葉で、パラリンピックの基本理念となっている言葉です。
リオ・パラリンピックに参加した選手たちは、もちろん、この言葉を胸に、ある人は義

足をつけ、ある人は車椅子に乗り、ある人は音を頼りに、ある人は残された腕の筋力を鍛
え、競技に挑み、『残されたものを最大限に』生かした活躍を私たちに見せてくれました。
でも、選手たち以上に、この言葉を胸に、頑張ったのは、『パラリンピックの運営に携わ
り、閉幕までの対応を無事にやり遂げられたたくさんの人たち』ではなかったでしょうか。

人が持つ『高みに挑む心』『自分を大切にする心』を信じ、障がい
を持った人たちもまた"同じ人"と認め、『諦めない』ことを期待し、
"裏方"となってパラリンピックを支えた人たちもまた、グッドマン
医師の言葉を誠実に受け止めた人たちではなかったでしょうか。４
年後に、東京でパラリンピックが開催されるとき、直接に"裏方"と
して参加できなくとも、『残されたものを最大限に生かせ！』という
"不屈の精神"を身につけ、"裏方"の人たちにも、"選手"の人たちに
も負けない頑張りを発揮できる子どもたちであってもらいたいと思
います。

９月では、６日に５・６年の選抜選手が大島小学校に出向き、その技能を競い合った『水
泳記録会』がありました。７種目で１位を、４種目で２位を、３種目で３位を獲得する大
活躍でした。１２日～１６日には、５年生が『自然学校』に行ってき
ました。美方高原の大自然を満喫し、尼崎では味わえない貴重な体験
をいっぱい持って、充実した達成感と心地よい疲れを抱き、帰校しま
した。全校児童が、各クラスで工夫を凝らした『成文まつり』を３０
日に行いました。笑って、ワクワクして、ヒヤッとして、"一時"を楽
しく過ごしました。

【オープンスクール】１０月１２日(水)

今回は４校時までですが、授業
参観はもちろんのこと、休み時間
など、いろいろな学校生活におけ
る子どもたちの様子を、ぜひご覧
になっていただけたらと思います。

１４日（金）２校時、兵庫県警の方を講師と
して、演題『インターネット・スマートフォン
等に潜む危険』（於：視聴覚室）で講演会を実
施します。トラブルの未然防止、早期発見、早
期対応のための内容となっています。興味のあ
る保護者の皆様、ぜひご参加ください。
なお、名札・上靴・下靴入れの用意をお願い

します。

【１１月の主な行事】

２日（水）委員会活動 連体予備日
３日（木）文化の日
７日（月）朝会
９日（水）クラブ活動 避難訓練

１０日（木）尼崎市小学校音楽会4年出演
１１日（金）避難訓練予備
１４日（月）読書週間（～18日）図書集会
２１日（月）さわやかジョギング開始(～12/1)

個人懇談3年2組(～24日)
２３日(水)勤労感謝の日
２８日（月）個人懇談 (～30日)

H28.10月

日 曜日 主な行事 日 曜日 主な行事

1 土 16 日

2 日 17 月 諸費引落

3 月 朝会　３年環境学習 　視力検査（さくら・１年） 18 火

4 火 ６年卒業アルバム写真　　　　　　　　（２年） 19 水
　
就学時健康診断（受付14:00）

5 水 委員会（写真）　諸費引落　　　　　　　　（３年） 20 木 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ

6 木                                          　　（４年） 21 金 ６年連合体育大会

7 金 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（５年） 22 土

8 土 23 日

8 日 24 月

10 月 　《体育の日》 25 火

11 火 クリーンデー　クラブ活動　　　　　　（６年） 26 水

12 水 オープンスクール 27 木 クリーンデー　ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ

13 木
音楽会体育館での練習開始
６年先頭練習 　チャレンジタイム

28 金 音楽会（児童）

14 金 　「情報モラル」の講演会　(2校時) 29 土 音楽会（保護者）

15 土 30 日

31 月 《代休日》



【靴箱の点検】
今年度も毎日、靴並べの点検をしています。そして、そ

の日一番靴をきちんと揃えている学年を選び、その日のナ

ンバー１の学年として発表しています。

普段から、どの学年も靴をきちんと入れようと意識する

児童が増えてきました。写真を撮った日は、６年生と１年

生の靴箱が完ぺきでした。整理整頓されている靴箱を見る

と、心が癒やされます。

【世界一大きな絵】
今年は尼崎市生誕１００周年。
これを記念して、尼崎市が企画

した小学生向けのプロジェクトに
成文小学校が参加しました。５ｍ
×５ｍの布をキャンパスに、大き
な絵を描きました。子どもたちに
は、『成文小から尼崎市への誕生
プレゼントだよ』と説明しました。

【ビオトープの蓮の花が実に美しい】 【MOAサークル花《秋の花》】
蓮はスイレン科の多年草で、インドが原産。

古くから大陸から渡来しました。仏教との関わ
りが強く、寺院の池、また水田などに栽培され
ました。夏、白色または紅色などの花を咲かせ
ます。おもしろいことに、朝花びらが開いてい
るのに、昼に近づくにつれて閉じていきます。

《朝》 《昼》
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【ミニニュース】
◎9／30（金）の「成文まつり」には、たくさんご来校いただきまして、ありがとうござ
いました。子どもたちは、楽しい成文まつりになるよう児童会や学級代表の児童を中心に、
各クラスで成文まつりの計画、準備をし、店作りに大変熱心に取り組めました。お母さん
のお店、『輪投げ』は，大盛況でした。景品は最高に良く、もらった子どもたちは大喜び
でした。保護者や地域の皆さん、アンケートのご協力ありがとうございました。集約した
ものを次号に掲載させていただきます。

【非行化防止標語 努力賞受賞】

６年生の清岡 心音 さんが青少年健全育成・非行化防止標語に応

募し、努力賞に入選しました。おめでとうございます。

『打った文字 声に出して 言ってみて』の標語は立て看板にな

り、正門前に張り出しています。

【お願い】

・最近は、つるべ落とし。日が暮れるのが急に早くなってきました。先日も暗くなってか

ら、忘れ物を取りに来た子が居ました。帰り道が、とても心配でした。暗くなってからで

も、取りに来る必要がありましたら、必ず、大人の方と一緒に来校下さい。

学校の方でも、帰る用意の時間を丁寧に対応していきます。

・毎週金曜日は、上靴を持ち帰っています。土日曜日の間に洗って、気持ち新たに週始め

をスタートしたいと思います。




