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校 長 廣 井 尋 美

はや、立春（りっしゅん）

「新しい年が明けました」と書いた１月号から、早、２月号！今年の１月も、やはり、

行く（いく）でした。

暦の上では、２月４日が「立春」。いよいよ春がやってきます。その前の日が節分、

季節の変わり目を表しています。節分の日には、豆まきをしたり、柊の小枝にイワシの

頭をさしたものを門口に立て、鬼を追い払う風習があります。「節分」の行事は、今か

ら１２００年ほど前に中国から伝わってきたもので、「立春」は新年、「節分」は大晦日を

指し、正月を迎えるために、疫病や災難を「鬼」に見立てて追い払ったそうです。

そのような「鬼」の出てくるお話は、日本の民話や童話などにたくさんあります。「桃

太郎」「一寸法師」「こぶ取りじいさん」「赤鬼と青鬼」「船曳鬼」「おにたのぼうし」｢大工

とおに六｣「ソメコとおに」「わにのおじいさんのたからもの」等々。

２月３日（火）は、節分の行事食です。メニュー・・・ごはん、いわしのかば焼き風、

小松菜の煮びたし、けんちん汁、いり豆、牛乳

「食」という字は、「人が良くなる」と書きます。人が良くなるとは、どういうこと

でしょうか。食べると、心も落ち着き、身体の中からあたたかくなり満足感に浸れます。

食べると、頭も良く働くし、身体も健康になります。知・徳・体。まさしく、本校のめ

ざす児童像「考える子、やさしい子、ねばり強い子」につながります。

食事の前には、命をいただきます「いただきます」と、感謝の思いを込めて手を合わ

せます。食事の後には、命をいただきました「ごちそうさまでした」と、感謝の思いを

込めて手を合わせます。仏教の教えです。

《好き嫌いせず、なんでも「美味しい」と言いながら食べると、体の身になる》と、

小さい頃、祖母や母に言われたことを、今でも覚えています。

お茶碗のごはん粒をほったらかしていると《お百姓さんが汗水流して作ったお米なの

に、ばちがあたる》とも言われました。戦中・戦後の食べるものが十分にない時代を生

き抜いてきた年代の方々のことばには、重みや優しさや厳しさがありました。子ども心

に、《ばちがあたるから、ちゃんといただかなくちゃ》と思って、置いたおはしを再度

手にして、ごはん粒を口に運んだものでした。

本校では、１０月の食育発表会後も栄養教諭と担任が協力して、１年生から食育（ち

ょこっと食育）を行っています。また、１月２５日（月）～１月２９日（金）は、給食週

間として、さまざまな取り組みを実施しました。裏面で紹介します。→（裏面へ）

【心の教育推進事業 講演会】

２月４日（木）１５：００～１６：３０

演 題 『おもてなしの心』

～地域へ 家庭へ 学校へ～

講 師 元西宮市立北夙川小学校

校長 大路 亨 氏

会 場 視聴覚室（南校舎４階）

＊『おもてなしの心』を大切にする

中で、生命尊重の心を育てるには

どのような手立てを講じれば良い

のかを学び、今後の家庭教育や学

校教育に生かせる内容となってい

ます。

万障お繰り合わせの上、ご参加

ください。

H2７.2月

日 曜日 主な行事 日 曜日 主な行事

1 月 朝会　　　　　　　　　　　　　　　　　　 16 火

2 火 17 水 児童会役員選挙(5校時)　

3 水 委員会活動　　劇団四季観劇会６年（Am） 18 木 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ

4 木
代表委員会　　PTA講演会　　ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ
諸費引落 尼っこスピーチフェスティバル

19 金 お別れ遠足6年（ひらかたパーク）

5 金 （保護者アンケート〆切） 20 土

6 土 21 日

7 日 22 月 朝会

8 月 　中学校訪問６年（大庄中） 23 火

9 火 24 水
学校保健委員会(14:30)
ヨシマツ小児科　吉松 剛雄先生

10 水 クラブ活動（最終）　３年見学 25 木  クリーンデー　　チャレンジタイム

11 木 　《建国記念の日》 26 金
参観（5校時）懇談（6校時）
お別れ会6年（6校時）

12 金 一日入学・保護者説明会（受付13:30　開始14:00） 27 土

13 土 28 日

14 日 29 月

15 月 児童集会（立候補者紹介）　　諸費引落

【３月の主な行事】

１日（火）６年生を送る会

２日（水）委員会活動

３日（木）代表委員会

４日（金）卒業式準備

７日（月）卒業式練習開始

１８日（金）卒業式リハーサル 給食終了

２３日（水）卒業証書授与式（1～4年休業日）

２５日（金）修了式 大掃除

２６日（土）《春季休業日》（～4/6）




