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「読書の秋」は いかがでしょう♪
～花子とアンより～

昔から、私たちは、食欲の秋・読書の秋・スポーツの秋・芸術の秋・実りの秋・

勉学の秋などと言い、秋を楽しんできています。今年は、例年になく秋の訪れが早

いように感じました。夏休み明けの残暑に苦しまず、９月早々から、アキアカネを

見かけました。さて、皆さん、今年はどんな秋を楽しむご予定でしょうか？

私は、「読書の秋」をお勧めします。と言いますのも・・・。 ご覧になっていた方も

おられると思いますが、朝の連続ドラマ「花子とアン」(※1)が、９／２７に終わりまし

た。最終回で、主人公の花子が“本は心の支えです”“アンのように勇気を出して歩いて

いけば、曲がり角の先には、きっときっと美しい景色が待っています”と言っていました。

私も、小学生の頃に読んだ「赤毛のアン」を、この秋、もう一度読んでみたくなりまし

た。ですので、今年の秋は「読書の秋」をお勧めしたくなったのです、皆さんに！

（※1）「花子とアン」の主人公は、「赤毛のアン」を翻訳した村岡花子さん（実在人物）の自叙伝風ドラマ

本校の子ども達は、毎日本を抱えて登校するくらい本好きな子も多く、朝の読書タイム

でも本を継続して読んでいます。ですが、まだまだ、生活の中に読書が根付くところまで

には至っていないようです。ご家庭で、親子が一緒に本を読む活動『家読（うちどく）』

が、全国各地に広がり始めているようです。ご紹介しましょう。（裏面へ ※２）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

【ミニニュース】

◎市内４２小学校の内２０校の体育大会が秋晴れの中、9／27（土）実施されました。
毎年、熱中症の心配が続く秋の体育大会ですが、今年は涼しい中での練習、そして、
秋晴れの当日。台風の心配もありましたので、本当に良かったなぁと、他校のこと
ながら胸をなで下ろしました。

◎子ども達の休み時間の様子
学年を超えて、朝休みから、元気におにごっこ（おいかけっこ？）する姿がたくさ
ん見られます。
低学年は、バッタやキリギリスやトンボと戯れています。先日も玄関前で６人ほど
が丸く座り込み、「ぼくのとこばっかりくんねん！」とジャンプするバッタとおお
はしゃぎしていました。高学年は、ボール遊び。投げる速さは、さすがです！受け
止めることできるかなぁ～私・・・というほどです。

◎朝日小学生新聞について（掲載期間 ９／２９～１０／３ 連続５日）
学校紹介が掲載されています。なんと、全児童にも配布があります。すでに、お
読みいただいているかと思いますが、引き続き、どうぞご覧下さい。

【オープンスクール】

１０月２０日(月)・２１日（火）
授業参観はもち

ろんのこと、休み
時間、給食、掃除
など、いろいろな
学校生活における
子ども達の様子を、
ぜひご覧になって
いただけたらと思
います。

【１１月の主な行事】

５日（水）委員会活動
７日（金）音楽会（児童鑑賞）
８日（土）音楽会（保護者鑑賞）

１０日（月）《代休日》
１２日（水）クラブ活動
１４日（金）尼崎市小学校音楽会4年
１７日（月）朝会
１８日（火）さわやかジョギング開始
１９日（水）クラブ活動
２６日（水）個人懇談 ～２８日（金）

H26.10月

日 曜日 主な行事 日 曜日 主な行事

1 水 視力検査5・6年 委員会活動 16 木 卒業記念写真撮影６年 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ

2 木
視力検査1・2年 代表委員会 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ
社会見学４年（クリーンセンター等）

17 金 クリーンデー

3 金 視力検査3・4年 ５年半日 18 土

4 土 19 日

5 日 20 月 朝礼 オープンスクール 歩行教室１・２年

6 月 自然学校（５年・美方） 10/10まで 諸費引落 21 火 オープンスクール 自転車教室３・４年

7 火 環境体験学習3年（田能資料館・稲刈り） 22 水 クラブ活動 卒業記念写真予備6年

8 水 先頭練習6年 23 木 連合体育大会（予備） ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ

9 木 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ 24 金 公開授業１年２組

10 金 25 土

11 土 26 日

12 日 27 月 児童集会 読書週間（～10/31）

13 月 《体育の日》 28 火 すずらんの会（1・3・4年）

14 火 ５年半日 諸費引落 29 水
すずらんの会（2・5・6年）
就学時健康診断（受付14:00）

15 水 連合体育大会６年 30 木 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ

31 金



※２ 『家読（うちどく）』について

「スマホ時代の子ども」⇒ 『家読』で育てよう

作家：柳田邦男（やなぎだくにお）氏 毎日新聞h26,1,25朝刊より

つい１０年ほど前までは、テレビの見過ぎによる問題 ⇒

子ども達の本を読み切る力・文脈理解力低下・集中して取り組む意欲低下

この数年、スマホ時代の問題 ⇒

・自己中心の傾向が強くなる

・生身の人間同士では使わないような卑劣な言葉を平気で発信し、相手の心情

をくみ取ることができなくなる

・時間をかけてじっくりと本を読んだり、考えたりする習慣が身につかない

・大事なことを成し遂げるには、めんどうなことでも根気強く取り組まなけれ

ばならないのに、安易に簡単にすめせることしかやらなくなる

などの傾向が、その子の人格に組み込まれてしまう。

『家読』特に絵本の読み聞かせがもたらす主な成果

①ことばを発達させる

②感性・感情をきめ細かく分化発達させる

③文脈理解力を発達させる

④ゲームのようにせかせかするのでなく、ゆっくりと絵の細かなところまで

楽しんで、特に好きな絵本については「心の教師」として記憶に刻む

⑤親も心が穏やかになって、濃密なスキンシップの時間を作れる等々

【図書ボランティアの方々が、朝の読書タイムに読み聞かせをしてくださっています】

５／１３ １の１ 「ピエロの赤いはな」「しんかんくん ひっこしする」

５／２０ １の２ 「しゃっくりがいこつ」「しんかんくん ひっこしする」

６／２４ ２の１ 「おへそのあな」「それいけ おもちゃだいさくせん」

７／ ３ ３の１ 「おへそのあな」「おこだでませんように」

７／ ８ さくら 「てのひらかいじゅう」「おへそのあな」

＊２学期は、高学年を予定してくださっています。ありがたいことです。

【読書週間】 １０月２７日～３１日

２８日（火）２９日（水）には、すずらんの会の方々に、視聴覚室で

各学年ごとに読み聞かせをしていただきます。

お家の方でも、我が子と一緒に読書を楽しむ時間を是非作ってみてく

ださい。

【お願い】

・神戸市長田区の小学１年生女児の事件には、本当に心が痛みます・・・。

最近は、つるべ落とし。日が暮れるのが急に早くなってきました。先日も暗くなって

から、忘れ物を取りに来た子がいました。帰り道が、とても心配でした。暗くなって

から取りに来る必要がある場合は、必ず、大人の方と一緒にご来校下さい。

学校の方でも、帰る用意の時間を丁寧に対応していきます。

・金曜日は、上靴を持ち帰っています。土日曜日の間に洗って、気持ち新たに週始めを

スタートしたいと思います。

【心の教育研修会】 ９月１９日（金）

ＰＴＡの講演会に尼崎市の教育委員、仲島正教先生

に来ていただき、心温まるお話が聴け、参加者全員元

気いっぱいになりました。

参加者の感想です。

「あーよかったな、今日来て」と思える講演会でした。
仲島先生のお話を聴かせてもらうのは、今日で２回目です。前回より、受け止める自分の気持
ちもすごく変わったことに気づきました。前回は、まだ子どもが小さくて、いろいろな問題と
いっても、体力的にしんどいことばかりでしたが、今まさに反抗期を迎える息子と、反抗期真
っ最中の娘との問題は大変なもので、毎日が怒ってばかりでしたが、今日、仲島先生のお話を
聴かせていただいて、「１０秒の愛」ができていなかったなぁと反省し、今日からはその声に
耳を傾ける余裕をもって子育てを楽しんでいきたいです。息子に今足らないのは、自尊感情で、
本人も自分に自信がないこともわかっていて、私もいけないとわかっていて、怒ってしまって、
悪循環を繰り返していたので、温かく見守って、自尊感情を育てていきたいと思います。いっ
ぱい応援してあげようと思います。これからもいっぱい心を育てて、育てられてみんなでいっ
ぱい感動しながら、生きていきたいと思います。

【草引き】 ９月２２日（月）

地域の皆様・ＰＴＡ

の皆様、たくさんお集

まりいただきまして、

本当にありがとうござ

いました。百葉箱周辺

は草が生い茂っていま

したが、おかげですっ

かり見通しがよくなり

ました。

【非行化防止標語 努力賞受賞】

６年の安田 みなつさんが青少年健全育成・非行化防止標語

に応募し、見事努力賞に入選しました。おめでとうございます。

『大丈夫？その一言でがんばれる』の標語は立て看板になり、

正門前に張り出されています。


