
【学校での熱中症対策】 

 学校における熱中症対策の１つとして、毎日、『暑さ指数計』を活用して、『暑さ指数』

を計測しています。それをもとに、外での活動や体育の実施について、判断しています。

活動中も子どもたちの様子を見守り、無理のないように休憩しながら、こまめな水分補給

に心掛けて、安全第一で行っています。また、ミストシャワーを取り付けて、運動場での

体育の授業や休み時間等に活用できるようにしています。 

 

 

 



学校での活動の様子 

【１･２年生『学校たんけん』6/3（木）6/4（金）】 

１・２年生で学校たんけんを行いました。２年生が１年生に校舎内を案内して、 

特別教室などをグループで回りました。お兄さん、お姉さんになった２年生が、 

優しく１年生に場所を教えてあげながら、いろんな場所を回りました。 

     

【３･４年生『自転車交通安全教室』6/4（金）】 

 ３・４年生は、自転車交通安全教室を行いました。雨天で自転車の実技講習はできま

せんでしたが、自転車の乗り方、交通ルールを守ることなど、事前にテストを受けて、

答え合わせをしながら、確認しました。また、「自転車に危険な乗り方をして、交通事

故を起こしてしまう」というビデオを見て自転車のこわさを学習しました。 

     

【５･６年生『アウトリーチ事業おでかけアルカイック 音楽鑑賞』6/11（金）】  

 ５・６年生は、プロの音楽家「ルフトムジカ」さんの演奏を聴きました。チェロと 

バイオリンとピアノの演奏を音楽室で鑑賞しました。知っている曲に自然に体を揺らし

ながら聴き、身近に楽器を見ることや指揮体験もすることができ、素敵な音楽会に 

なりました。 

    


