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秋を 楽しみましょう♪
～今年は、「食欲の秋」いかが？～

昔から、私たちは、食欲の秋・読書の秋・スポーツの秋・芸術の秋・実りの秋・

勉学の秋などと言い、秋を楽しんできています。今年は、例年になく秋の訪れが早

いように感じました。夏休み明けの残暑に苦しまず、９月早々から、アキアカネを

見かけました。さて、皆さん、今年はどんな秋を楽しむご予定でしょうか？

昨年は、「読書の秋」をお奨めしました。今年は、「食欲の秋」をお奨めします。

と言いますのも、お知らせしていましたように、本校は、今年度、食育を推進していま

す。夏休みの作品展にも、食に関係する作品の出品が例年より多く、嬉しい悲鳴でした。

子どもたちに、「秋と言えば～？」とたずねました。

どんぐり、まつぼっくり、おちば、もみじ、すすき、紅葉（こうよう 赤・黄～）、とんぼ、虫、虫の声

こおろぎ、夕やけ、お月様・・・

くり、おもち、くりごはん、柿（かき）、さんま、まめごはん、月見だんご、ぶどう、ぎんなん、まつた

け（食べたことないけど～）、梨（なし）、かつお、やきいも、みかん・・・

子どもたちの口からは、やはり、美味しい食べ物の名前がぞくぞくと！

食べることは生きることです。人生の三大欲の中、食欲は一番に挙げられています。な

んでも美味しそうに楽しそうに食べる姿は、見ているだけでほほえましく元気をもらえま

す。加えて、お箸等を上手に使って食べていれば、とてもステキな姿ですよね。

これからの子どもたちには、食に関する知識を基に、自分で食べる物を取捨選択する力

が求められています。未来を担う、私たちの宝である子どもたちです。学校・家庭・地域

が連携して見守り、育てていきましょう。

その一環として、１０月１６日（金）の午後「食育推進事業研究発表会」を行います。

特別講演 １５：２５～１６：２５

演題 「食べることは 生きること」

講師 藤本 勇二 氏（武庫川女子大学 専任講師）

全体会 １４：５０～１５：２５
本校の取り組みを紹介します。合わせて、お聞きいただければ、幸いです。

ぜひぜひ、お誘い合わせの上、多数ご参加下さいませ。

【オープンスクール】

１０月１６日(金)
授業参観はもちろん

のこと、休み時間、給
食、掃除など、いろい
ろな学校生活における
子ども達の様子を、ぜ
ひご覧になっていただ
けたらと思います。
また、食育の研究発表会（於：体育館）で

講演会も実施します。生きる上で大変ために

なる内容となっています。ぜひご参加くださ

い。なお、名札・上靴・下靴入れの用意をお

願いします。

【１１月の主な行事】

２日（月）朝会
４日（水）委員会活動
６日（金）図工展（児童観賞）
７日（土）図工展（保護者鑑賞）
９日（月）《代休日》

１１日（水）クラブ活動
１３日（金）尼崎市小学校音楽会4年出演
１７日 (火）大庄地区合同学習会(さくら)
１６日（月）さわやかジョギング開始
１８日（水）クラブ活動
２４日（火）個人懇談 ～２６日（木）
３０日（月）人権集会
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日 曜日 主な行事 日 曜日 主な行事

1 木
視力検査3・4年　ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ
出前授業4年

16 金
オープンスクール　出前授業６年
食育研究発表会

2 金
視力検査1・2年・さくら
環境体験学習3年（田能資料館・稲刈り）

17 土

3 土 18 日

4 日 19 月 出前授業３・４年

5 月 観劇会  諸費引落 20 火 連合体育大会６年

6 火 　 21 水 クラブ活動　　卒業記念写真撮影６年

7 水 視力検査６年　委員会　 22 木 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ

8 木
視力検査５年 代表委員会　先頭練習６年
ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ

23 金 出前授業４年

9 金 出前授業６年 24 土

10 土 25 日

11 日 26 月 児童集会　読書週間（～10/30）

12 月 　《体育の日》 27 火

13 火 28 水
就学時健康診断（受付14:00）

14 水 諸費引落 29 木 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ

15 木 クリーンデー　チャレンジタイム 30 金 連合体育大会予備日６年

31 土



【保健委員会の活動】
保健委員会では、毎日、靴並べの点検をしています。

そして、その日一番靴をきちんと揃えている学年を選び、

その日のナンバー１の学年として発表しています。

２学期に入り、どの学年も靴をきちんといれようと意識

する児童が増えてきました。写真を撮った日は、どの学年

も完ぺきでした。整理整頓されている靴箱をみて、すぐに

カメラにおさめました。

【ミニニュース】
◎9／30（水）の「成文まつり」には、たくさんご来校いただきまして、ありがとうご
ざいました。いただきましたアンケート等につきましては、次号に掲載させていただ
きます。

◎子ども達の休み時間の様子
学年を超えて、朝休みから、元気におにごっこ（おいかけっこ？）やボール遊びを
する姿がたくさん見られます。
低学年は、バッタやキリギリスやトンボとも戯れています。高学年は、ボール遊び。
投げる速さは、さすがです！受け止めることできるかなぁ～・・・

【朝会の終了後の行進】

今年度も、朝会が終わった後、学年毎に行進をしています。低学年は元気よく手をふり、

膝をあげ、中学年は縦の列を揃えて歩き、高学年は縦の列だけでなく、横の列も揃えなが

らの行進です。どの学年も回を重ねるごとに上達しています。

【非行化防止標語 努力賞受賞】

６年生の村川 翔哉 さんが青少年健全育成・非行化防

止標語に応募し、努力賞に入選しました。おめでとうご

ざいます。

『けさないで その子の笑顔 たから物』の標語は立

て看板になり、正門前に張り出されています。

【お願い】

・最近は、つるべ落とし。日が暮れるのが急に早くな

ってきました。先日も暗くなってから、忘れ物を取

りに来た子が居ました。帰り道が、とても心配でし

た。暗くなってからでも、取りに来る必要がありましたら、必ず、大人の方と一緒に

来校下さい。

学校の方でも、帰る用意の時間を丁寧に対応していきます。

・金曜日は、上靴を持ち帰っています。土日曜日の間に洗って、気持ち新たに週始めを

スタートしたいと思います。


