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変える勇気 変わる挑戦
校長 木戸 恒徳

『平成最後の…』というフレーズが、年末年始の巷を彩りま
した。『平成』という元号を生活の端々で使っている方は、今年
の４月３０日までが『平成』元号で、５月１日からは、これか
ら発表される『新しい元号』に変わることをすでにご存知だと
思います。ということで、今年のお正月は、『平成最後のお正月』
でした。そんなこともあって、『平成最後の…』というフレーズ
が、巷の様々の場で使われていたのだと思います。
『平成が終わる』ことが注目され、強調されることに異存な

ど毛頭ありません。学校通信１２月号の巻頭言で触れた『…の終わり』の一つとして、来
し方の『平成』のあれこれを想い返しながら『感傷』を抱き、心を休ませる時をそれぞれ
に持つことは、これからのためにも必要なことだとも思います。
しかし、『終わる』ことだけが注目され、強調されてはならないのだとも思います。『平

成』の前には、遡って、『昭和』『大正』『明治』という元号がありました。これらの元号
は、すべて『天皇の崩御（お亡くなりになること）』によって皇位の継承のあった場合に
限り変えられてきました。でも、『平成』から『次の新しい元号』に変えるのは、今上天
皇のお身体の調子など、いろいろなことを考えて、天皇がお元気な
うちに行われるのです。
「えっ！『元号』は天皇が崩御された時に変えるって決めたよね。
『明治』から『大正』に、『大正』から『昭和』に、『昭和』から『平
成』に、変わった時も、このやり方だったよね。だったらさ…、変
えちゃダメでしょ！」と、変えることを嫌がり、臆病になる人たち
の数が多かったなら、おそらくきっと『元号』は、今年一年も『平
成』のままだったと思います。今年、『平成』から『次の新しい元
号』に変わるのは、変えることに、変わることに勇気を出して挑戦
し、行動した人たちがたくさんいたからなのだと思います。
「勉強、嫌い！」「算数、苦手！」「あの人、嫌い！」「あの人、苦手！」…と決めつけ、
自分を変えようと、変わろうとしない成文っ子が、もしもいるのなら、あなたよりも遙か
に年を取っている大人の人たちが、勇気や知恵を出し合って、変えようと、変わろうと努

力した結果が示される年、それがこれから始まるこの『新しい年』
なのだと伝えたい。大人の人たちよりももっと豊かな可能性をもっ
ているはずのあなたが、自分を変えようと、変わろうと努力しない
のは、何よりももったいないことなのだと教えてあげたい。こんな
想いを胸に、新しく始まるこの一年も、学校の教育活動に専念して
まいりたいと思います。今年も、ご家庭・地域の皆様のご理解とご
協力をよろしくお願いいたします。

１２月は、参加した児童全員が完走を果たした『マラソン大会』〔７日〕で感動し、力
強い杵さばきに「ガンバレ！」の声援響いた『もちつき大会』〔１４日〕で盛りあがりま
した。

１月の予定

◆1月17日(木)『１．１７は忘れない！』

避難訓練、引き渡し訓練

13:55 避難訓練（地震→津波）

14:40 引き渡し訓練

上のような時間を予定として実施したい

と考えています。児童の安全・確実な引き

渡しにご協力をお願いします。

【２月の主な行事】
１日（金）地区バスケット大会
４日（月）朝会
６日（水） 委員会活動 劇団四季(６年)

１１日（月）《建国記念の日》
１２日（火）児童集会 大庄中訪問(６年)
１３日（水）児童会役員選挙
１５日 (金) 新１年入学説明会（AM10:00～）
２０日（水）クリーンデー クラブ活動
２１日（木）参観・懇談(低学年)
２２日（金）参観・懇談(高学年)
２７日（水）委員会活動

H31.1月

日 曜日 主な行事 日 曜日 主な行事

1 火 元日　　　　　　　冬季休業日（～1/7） 16 水
クリーンデー･委員会　身体測定(３年)
諸費引落

2 水 　　　↓　　　　　　　　　　　　　　　　 17 木
オープンスクール・避難訓練・引き渡し訓練
書き初め展

3 木 　　　↓　　　　　　　　　　　　　　　　 18 金
大庄中入学説明会(14:10受付)
書き初め展・身体測定(2年)

4 金 　　　↓　　　　　 19 土

5 土 　　　↓ 20 日

6 日 　　　↓ 21 月 身体測定(１年)

7 月 　　　↓　　　　　諸費引落 22 火 身体測定(さくら)

8 火 始業式(12:00下校) 23 水 クラブ活動(３年見学)
なかよし作品展・児童文化発表会書道展（～28）

9 水 　 24 木 チャレンジタイム　　

10 木
給食指導開始　身体測定(６年)
チャレンジタイム

25 金

11 金 身体測定(5年) 26 土

12 土 27 日

13 日 28 月 給食集会　給食週間(～2/1）

14 月 成人の日 29 火

15 火 身体測定(４年)　安全点検 30 水 学校保健委員会(14:50～)

31 木



【マラソン大会】１２.７（金）
河川敷に多少の水たまりはありましたが、午前9時頃、学校で出

発式〔放送にて〕をした後、武庫川河川敷で学年ごとにマラソン大
会を行いました。最後までしっかり走りきり、参加者全員が完走で
きました。たいへんよくがんばりました！保護者の皆様、地域の皆
様、子どもたちの応援ありがとうございました。
PTAの役員の皆様、子どもたちの安全確保等、大変お世話になりました。

【もちつき大会】１２.１４（金）
気持ちいい暖かな天気の中、子どもたちはつきたてのおもちをほっぺたが

落ちそうにほおばって食べていました。
PTAの会長さんをはじめ行事部の保護者のみなさまには、前日のお米洗い

から、買い出し、準備、片付けまで子どもたちのためにいろいろと取り組ん
でいただきました。本当にありがとうございました。
今回も、保護者、地域の方、そして、『交通安全』を願うもちつき大会に駆けつけてく

ださった尼崎南警察の方など、多くの方がもちをついてくださいました。頼もしいお力添
えに感謝するばかりです。

【図書ボランティアさんの皆さんによる読み聞かせ】
今年度も、図書ボランティアの皆さんに、朝の読書タイムを

活用し、絵本の読み聞かせをしていただいています。季節や時
期にあった絵本を、声と表情でお話される
姿に、いつもみんな引き込まれてしまいま
す。さくら学級でおこなわれた読み聞かせ
のようすを見学に行くと、読んでいただい
ていた『こびとのくつやさん』のお話に児
童のみんなが目を輝かせていました。

【家庭そろって対策を！】《冬の感染症に注意》
○空気が乾燥して、インフルエンザや嘔吐・下痢症などにかか
りやすい季節になりました。うがいや手洗いを忘れないで、
健康管理を心がけましょう。また、部屋の換気をこまめに行
いましょう。
○室内での過度の厚着は、新陳代謝の妨げになります。下着を
着用し、なるべく、薄着のトレーナーや長袖のトレーナーで
過ごすようにしましょう。

○体調が悪いときは、早めに受診しましょう。

【子どもたちの安全について】
子どもたちの安全を守るために、成文小学校では、子どもたちに共通の通学路を通って

登下校させています。２学期の終わりには集団下校で子どもたちとも危険な場所や問題点
等を話し合い、集合時刻・集合場所等を確認しました。
残念ながら、集合時刻に間に合っていない子や、班から離れて登校している子も若干名

いるようです。
不審者対応、交通事故防止などの観点からも、

声かけ等のご協力をお願いいたします。
見守り協力員のみなさん、いつも子どもたち

が安全に登下校できるよう声かけ等大変ありが
とうございます。３月には、例年通り『感謝の
会』を３月１１日（月）に計画しています。ご
参集ください。

【MOAサークル花～お花のボランティアさん】
毎月、素敵なお花を生けてくださりありがとうござい

ます。１２月のお花は、『エニシダ』、『菊（ピンポンリ
ズム）』、『エリンジューム』でした。

１階の渡り廊下にかわいいお花の壁かけが飾られてあ
ります。いつも心が癒されます。

【『成文小のきまり』】
早いもので、今年度も３ヶ月を残すだけになりました。冬休み明けは、

子どもたちの気持ちがゆるみがちになります。先月、たまたま落ちてい
たライターを使ってしまい、公園で火をつけて遊んでしまった児童がい
ました。６年生の子が気づいてすぐにが注意してくれたので何事もなく
すんでよかったのですが・・・。
学校では、子どもたちに年度当初に確かめた『成文小のきまり』を再

度確認し、生活の乱れに注意を喚起しています。『成文小のきまり』に
は、子どもたちが安心・安全に生活できるためのきまりが書かれていま
す。子どもたちが安心・安全な生活を送れるように、ご家庭でも子ども
たちと一緒にもう一度『成文小のきまり』をお読みください。

【学校保健委員会のお知らせ】
今年度は適正姿勢指導士の川本寛子氏をお招きします。
猫背、左右の肩の高さが違うなど、気になる姿勢の子どもを見かけます。また、スト

レートネックという言葉も最近よく耳にします。
姿勢改善のメリットは、集中力・運動能力・活力アップだそうです。美しい

姿勢で5才若返るかもしれませんね。「姿勢を整え、体幹を鍛える」ことの大切
さや方法について、具体的に教えていただきます。是非、ご参加ください。

日時 平成３１年１月３０日（水） 14時50分～16時30分
場所 本校 視聴覚室




