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実るほど頭を垂れる稲穂かな
校長 木戸 恒徳

６月以来の４ヵ月（６月・７月・８月・９月）、毎月のごとくに『災害』が日本を襲い
ました。わが町・尼崎市を含め、各地で『停電』をはじめ、様々な被害が発生しました。
『災害』に見舞われるたびに、少なくない数の、物や体、心に傷をおわれてしまった方々、
大切な命を奪われてしまった方々がおられたとの報に接すると、ただただ哀悼の念を抱く
ばかりです。
『災害』『被害』からの復旧・復興のために、私たちに一日でも一時間でも早く平穏な

日々を提供しようと尽力していただいた様々な関係機関の方々のご努力にも、ただただ感
謝の念を抱くばかりであり、『頭の下がる』思いです。
『感謝』であるとか、『頭の下がる』思いであるとかが、自分をよぎって行く時にいつ

も思い浮かべる言葉が、見出しに書いた『実るほど頭を垂れる稲穂かな』という言葉です。
それなりに有名な言葉だと思いますので、知っているとか、聞いたことがあるという方も
多いのではないかと思います。秋を迎え、田んぼの稲には、たくさんのお米がたわわに実
っています。その実りの豊かさが稲穂の先を、『頭を垂れる』がごとくに、歪曲にたわま
せている様を見て詠まれたものです。
この『実るほど頭を垂れる稲穂かな』という言葉は、しばしば

『謙虚さの大切さ』を説く時に引用されたりします。【『誇らず』
『驕らず』に『へりくだって』『控えめに』生きる】心掛けは、
人との関わりを円滑にするものです。だから、常日頃から『謙虚
さ』を大切にして、『頭を垂れる』心構えで人に接したいもので
す。というような主張に異を唱える気はまったくなく、それこそ
この年齢になって「そうだな。そのとおりだな。」とも思います。
その一方で、『実るほど頭を垂れる稲穂かな』は、「若い時は、

稲穂が、まっすぐ上へ上へと向かってぐんぐんと先を伸ばしてい
るように、傲慢・身勝手と少々思われようとも、自分の『力』を
信じ、挑戦していけばよい。もちろん、その挑戦によって、手痛い経験や悔しい経験をた
くさんするだろう。でも、その経験はきっと、それから先を照らす大切な財産になるに違
いない。ただ、年齢を重ね、経験・体験によって豊かな実りを手に入れる頃になったなら
ば、『頭を垂れる』謙虚さが必要になってくる。そう、まさに秋の田の稲穂のように。」と
も語り掛けているというような主張にも賛意を示したいのです。
成文っ子たちは、もちろんまだ若く、当たり前ですが、戸惑いながら、迷いながら、日

々を精一杯に生活しています。その『戸惑い』『迷い』をしっかり
と受けとめる姿勢を保護者の皆様ともども教職員も養い、温かく見
守っていきたいと思います

９月では、５年生が『自然学校』に、６年生が『修学旅行』に取
り組みました。美方高原で自然体験を、リトルワールドで異国体験
を、満喫した貴重な経験・体験となりました。

１０月の予定

【成文まつり】－１０月１０日(水)－

子どもたちがとって
も楽しみにしている『成
文まつり』。各クラス子
どもたちが工夫を凝ら
してすてきなお店をオ
ープンします。ぜひ、
保護者の皆さん、ご参加ください。

なお、名札・上靴・下靴入れの用意を
お願いします。

【１１月の主な行事】

２日（金）音楽会（児童観賞）
３日（土）音楽会（保護者鑑賞）
５日（月）《代休日》
７日（水）委員会活動 避難訓練
９日（金）尼崎市小学校音楽会Am4年出演

１２日 (月）朝会
１４日（水）クラブ活動
１９日（月）個人懇談 ～２２日（木）
２６日（月）保健集会
２７日（火）さわやかジョギング開始
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日 曜日 主な行事 日 曜日 主な行事

1 月 児童集会　全学年５校時終了後下校　 16 火 　　　　　　　　　　　　　　視力検査　　（２年）

2 火 　 17 水
　
就学時健康診断（受付14:00）　〃　　（３年）

3 水 委員会活動（６年アルバム用写真） 18 木 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ　　     　    　　　〃　　　　（４年）

4 木 代表委員会　チャレンジタイム　　 19 金 ６年連合体育大会　　　　　　　　〃　　　（５年）

5 金 諸費引落　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 20 土

6 土 21 日 ＊地域の防災訓練（於：成文小　９：００～）

7 日 22 月 読書週間（～２6）　　　　　　　　　〃　　　（６年）

8 月 　《体育の日》 23 火 6年卒業アルバム写真撮影　　　　　　　　

9 火 朝会　クリーンデー 24 水 クラブ活動

10 水 成文まつり 25 木 ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ　　　　　　　視力検査（さくら）

11 木 ６年連合体育大会の先頭練習 26 金

12 金 27 土

13 土 28 日

14 日 29 月

15 月 視力検査１年 30 火

31 水 連合体育大会（予備日）



【お花のボランティア】
ステキな手作りリースを中央玄関や渡り廊下に飾っ

てくださったり、季節に応じて中央玄関に色鮮やかな
お花を生けてくださっています。子どもたちは、登下
校時にお花を見て心身とも癒やされています。いつも
ありがとうございます。９月のお花は、『はぜ』、『ポ
ンポン菊』、『リンドウ』でした。

【日々の活動】
毎朝、『靴並べ』を点検し、学年全員の靴がきちんと揃っていると

学年別の表に学年カラーの短冊を貼り付けていま

す。また、最も靴をきちんと揃えられている学年

を選び、その日の『ナンバー１』の学年として発

表しています。

２学期に入り、どの学年も靴をきちんと揃えよ

うと意識する児童が増えてきました。写真を撮っ

た日は、どの学年も完ぺきでした。整理整頓され

ている靴箱を見て、すぐにカメラにおさめました。

【読書の充実】
読書の意義として、豊かな人間性を育むことと、言語力（基礎学力）を

高めることが言われています。本校の取り組みの一つとして、朝の読書タ
イム（１０分間）を設定し、『みんなで読む』『毎日、読む』に取り組んで
います。しかし、これまでの学力・生活実態調査を見ると、本校での読書
時間はまだまだ少ないという調査結果がでています。子どもたちの読書に
対する関心を高めるためにも、ご家庭で“秋の夜長”を楽しむ時間として
の“家読書タイム”はいかがでしょうか？

【読書週間】《１０月２２日（月）～２６日（金）》
２２日（月）には、集会で図書委員会の児童が楽しいことを

計画してくれています。
２３日（火）２４日（水）には、すずらんの会の方々に、視

聴覚室で各学年ごとに読み聞かせをしていただきます。
お家の方でも、わが子と一緒に読書を楽しむ時間をぜひ作っ

てみてください。

【♪もうすぐ音楽会♪】《１１月２日（金）３日（土）》

今、どの学年も音楽会に向けて、一生懸命練習しています♪
近々、音楽会のご案内（プログラム）を、お届けいたします。

ご案内の中でもお願いしていますが、万障お繰り合わせの上ぜ
ひ体育館にお越しいただけますよう、重ねてお願いいたします。

【非行化防止標語 『努力賞』受賞】

５年生の河内 悠希さんが青少年健全育成・非行化防止標

語に応募し、『努力賞』に入選しました。おめでとうござい

ます。

『この町は みんなの宝 あまがすき』

尼崎市の木（ハナミズキ） 花（キョウチクトウ） 草花（ベゴニア）

【お願い】

・最近は、つるべ落とし。日が暮れるのが急に早くなってきました。先日も暗くなってか

ら、忘れ物を取りに来た子が居ました。帰り道が、とても心配でした。

暗くなってからでも、取りに来る必要がありましたら、必ず、お家の

方と一緒に来校してください。

学校の方でも、帰る用意の時間に忘れ物等しないよう丁寧に指導し

ていきます。

・金曜日は、上靴を持ち帰っています。土・日曜日の間に洗って、気持ち新たに週を始め

られるようにご協力をお願いいたします。

【お知らせ】赤い羽根共同募金について
毎年、『赤い羽根共同募金』にご協力ありがとうございます。
本年も、１０月９日（火）～１０月１９日（金）まで実施しま

す。収益金は、高齢者の交流活動や障害者の車椅子用の自動車購
入のため、保育園などにおもちゃや遊び道具を揃えるため、地震
や水害などの災害時のボランティア活動のためなど、有意義に活
用されています。

【西大島自主防災会】 《１０月２１日（日）》
毎年恒例の地域の自主防災訓練を１０月２１日（日）に本校体育

館、運動場で実施します。
いつ発生するかわからない地震・津波、洪水などの災害に対して

備える必要があります。最も大切なことは、大人も子どもも一人ひ
とり自分で自分の命を守ることです。場合によっては、子どもは一
人で避難することになるかもしれません。今回いい機会ですので、
ぜひ進んでご家族一緒にご参加してみてください。


