
令和２年 ２月３

日

尼崎市立わかば西小学校

１月３１日（金）、大庄小学校体育館において地区バスケットボール大会が行われました。各校代

表の６年男女のチームによる熱戦が繰り広げられました。わかば西小は男女とも「ワンチーム」にな

って夢中でボールを追いかけました。手に汗にぎる接戦の末、結果は残念ながら男女とも優勝争いに

は至りませんでした。しかし、試合も応援も全力で頑張った６年生は大変立派でした。

今年で阪神大震災から２５年になります。１・１７に行われた避難訓練では、地震による一時避難

訓練のあと全校生で黙祷を行い、津波がやって来る事を想定して校舎の４階まで避難する二次避難訓

練をしました。近い将来起こるといわれる南海トラフ地震の時には、自分の命を自分で守ることが必

要になります。これからも訓練を通して、災害から命を守る知識と心構えを子どもたちに育てていき

ます。

１月２２日(水)、学校医の先生方には大変お忙しい中、学校保健委員会にお越し頂きありがとうご
ざいました。ＰＴＡの方々にもご参加頂き、保健委員会児童による発表と、近畿中央ヤクルト(株)李
淳子氏による講話「健康の秘訣は 健やかな腸から」を聞いて頂きました。元気に毎日を過ごすため

の取り組みなど、とても参考になる内容でした。お忙しい中ご参加頂きましたみなさま、本当にあり

がとうございました。

今年は暖冬ということで、新年から比較的暖かい日が続いています。東北や北海道では雪が少なく、

スキーができるところがなくて困っているそうです。

最近市内の学校では、インフルエンザによる学級閉鎖が少しずつ増えています。寒さに体が慣れて

いない事もあり、急に気温が下がると流行が広がる恐れもあります。

ご家庭でも外から帰ってきたら、うがい・手洗いをきちんとするように声かけをお願いします。合

わせて、十分な睡眠と栄養、早寝早起きをしてしっかり体を動かすという規則正しい生活リズムで体

調を崩しやすいこの時期を乗り切りましょう。

もしもお子様の学級が学級閉鎖になってしまったら、給食終了後、速やかに下校となります。ご家

庭と連絡が取れないお子さんは、一時学校でお預かり致しますが、児童ホームに行くことは保健衛生

上出来ません。閉鎖期間中もおなじです。ご理解下さい。

３日(月) 児童集会

５日(水) 委員会・代表委員会 口座振替①

６日(木) ６年大庄中訪問

７日(金) 新１年入学説明会

１１日(火) 建国記念の日

１２日(水) クラブ活動(最終)

１４日(金) 児童会役員選挙

１７日(月) 朝会 口座振替②

２０日(木) 参観・懇談(1･2･3･4 年･ひまわり)

２１日(金) 参観・懇談(5･6 年)

２３日(日) 天皇誕生日

２４日(月) 振替休日

２５日(火) 現金集金日

２６日(水) ３～６年は６校時まで授業

２８日(金) ５年社会見学

６年お別れ遠足

３年環境体験学習

【３月の主な予定】

２日(月) 朝会

３日(火) ６年生を送る会

４日(水) 委員会・代表委員会(最終)

５日(木) 口座振替(１回のみ)

１１日(水) ３～６年は６校時まで授業

１６日(月) 朝会・現金集金日

１７日(火) 給食最終日

１８日(水) 卒業証書授与式リハーサル

１９日(木) 卒業証書授与式

２０日(金) 春分の日

２５日(水) 修了式 大掃除(1校時)12:00 下校

２６日(木) 春季休業日～4/6

※毎週月曜日は定時退勤日となっています。

※わかば西小の学校 HPをご覧下さい。カラー

でご覧いただけます

全校保健集会がありました

全校保健集会では、保健委員会の児童

が「おじいさんの宝箱」という話を通

して、歯の大切さと歯を守るために気

をつけることについて発表しました。

健康で長生きをするために、８０歳で

２０本の自分の歯を残すことが大切

といわれています。子どもの時から、

甘い物を控え、正しく歯磨きをする習

慣をつけましょう。

節分

２月３日は節分です。節分とは季節の

分け目となる日で、１年に４回ありま

す。その中でも２月３日が特にクロー

ズアップされるのは、寒く厳しい冬が

終わり、暖かい明るい春を待ち望む気

持ちからかもしれません。節分といえ

ば「豆まき」をするご家庭があると思

いますが、学校でも行事食として「い

り豆」が給食に出ます。この機会に自

分の中の弱い気持ちと向き合って、強

くしっかりとした心を持って春を迎

えて欲しいと思います。
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