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尼崎市立浜田小学校 校長  仁科 良久 
「整理整頓のススメ」 

 
空梅雨の厳しい日ざしのもと、学校のプールに、久しぶりに子どもたちの歓声が

戻ってきました。まだまだ控えめな歓声ですが、ポストコロナに向けて新しい学び

の一歩を踏み出すことができました。また、先日は土曜参観にご来校いただきあり

がとうございました。児童の活躍を見ていただく機会が持てたことをうれしく思う

と同時に、今後も、このような機会を広げていく必要性を再確認しました。 

さて、７月に入り「夏休み」が目前に迫ってきました。そこで、夏休みを有意義

なものとするために、今月は「夏休みの準備」について考えてみましょう。 

「やすみのじゅんび…」と言われると、イメージするのに困る人もいるでしょう。

「計画を立てる」くらいしか思いつかない人も、多いのではないでしょうか。計画

を立てることは大切です。目標をはっきりと持ち、できる限りの「むり、むだ、む

ら」を省くことが、充実した毎日を送るコツだと言われています。 

では、計画を実行するために必要なこととは、何でしょう。 

その一つとして、「整理整頓」があります。整理整頓というと、何かが終わった

後にするという感覚を持つ人も多いでしょう。しかし、それだけではないのです。   

例えば、学習を始めようとしたとき、必要なものを探したり、不要なものを片付

けたりしていると、時間もヤル気もどんどん失われていきます。けれども、机の周

りが片付いていて、道具がきちんと用意されていれば、気持ちよく学習を始められ

るのです。 

そこで、保護者の皆様には、子どもたちの整理整頓のために、適切な支援をお願

いしたいと思います。整理整頓は、自分ですることがとても大切です。自分でやる

からこそ、ヤル気につながっていくのです。今後の見通しを持たせ、必要なものは

何かを考えさせる活動を、夏休みが始まる前に、ぜひ子どもたちと一緒にしていた

だければと思います。 

夏休みまでの２０日間は、一学期を振り返り、まとめるための大切な期間です。

それと同時に１か月に及ぶ夏休みを、有意義に過ごすための「整理整頓」の期間と

して考えてみるのはいかがでしょうか。 

 

５年生は、５月２３日から２５日にかけて、兵庫県美方郡の「とちのき村」で行われる

２泊３日の宿泊体験、自然学校へ行ってきました。泊を伴う自然学校は、３年ぶりとなり

ます。例年よりも期間は短かったですが、天候に恵まれ、「星空観察」「ツリーイング」「AR

ネイチャーラリー」など普段は体験できないプログラムを全力で楽しむことができました。 

家族から離れて寂しく感じることもあったと思いますが、友だちといっしょに協力した

り助け合ったりしながら３日間を過ごすことができました。時間を守って行動するなど成

長した一面が見られた一方、話を聞く態度や集団行動でルールを守ることなど、課題も見

えてきました。この自然学校を通して学んだことをいかして、今後も浜田小学校をリード

してほしいです。 

 

５年生担任一同 

 

７月の行事予定   SC…スクールカウンセラー来校 

月 火 水 木 金 

    １ 

 

４ 

朝会 

放課後学習 

定時退勤日 

 

 

５ 

 

６ 

参観・懇談 

７ 

代表委員会 

放課後学習 

８ 

１１ 

放課後学習 

SC 

定時退勤日 

１２ 

 

１３ 

委員会活動 

１４ 

短縮時間割 

１５ 

給食終了 

短縮時間割 

（6校時カット） 

１８ 

海の日 

１９ 

４校時終了後下校 

２０ 

終業式 

大掃除 

３校時終了後下校 

２１ 

夏季休業日 

（８月２４日まで） 

２２ 

 

２５ 

SC 
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