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体育大会を通して、子どもたちに一体感を

この夏、高校野球を見ました。「あかんわ。これは。涙出ます。試合前のノックだけで。こ

の一生懸命さがそうさせる。」元大リーグ選手、田口壮さんの甲子園観戦記の書き出しです。

この言葉は、私の心をわしづかみにしました。一生懸命さ・ひたむきさって、とても大切な

ことだと強く思いました。本当に、その瞬間のために、長い間、練習に励んできた選手達が

見せる、最後まで諦めない姿、仲間との絆の強さは、実に感動的でした。まだ余韻に浸って

います。

２学期が始まります。学期始めは、子どもたちが、夏休みの生活リズムから学校の生活リ

ズムへ、スムーズに移行できるように見守ってあげてほしいと思います。学校も、気持ち新

たに、子どもたちとともに、教育活動を日々大切に進めていきます。

さて、９月２８日の体育大会は、全校生の力を伸ばすチャンスと捉えています。体育大会

は、保護者や地域の方の前で、『生の演技』を披露するという醍醐味があります。子どもたち

は、大変な緊張感や歓声、拍手を直接肌で感じると同時に、自分でも「がんばった」「残念」

などの気持ちがわいてきます。自分を見つめ、自分を考えるよい機会になっていきます。そ

こで、やりきったあとの達成感や満足感、すがすがしい気持ちを全校生に持たせたいという

思いを込めて、教職員で、よりよい体育大会を目指して、計画を立てています。

「すごいな。やったな。」と仲間の頑張りを認めることができる子ども、「あんなに練習し

たのに残念やったな。」と悔しさを共有できる子ども、「最後まで走ったね。がんばったね。」

と相手の立場に立った気持ちのやりとりができる子どもなど、お互いを認め合う集団に高め

るよい機会でもあると捉えています。

暑い中、仲間と共に汗を流し、泥にまみれ、最後まで声をかけ合いながら、一生懸命取り

組み、あきらめず練習をやり遂げて迎えた体育大会こそ、集団を高めることにつながります。

当日は、様々な係活動にも子どもたちは、高学年中心に携わります。また、一年生にとっ

ては、はじめての体育大会です。子どもたちは、精一杯がんばっている姿を見せてくれるも

のと思います。どうか、ねぎらいの言葉や拍手で子どもたちを元気づけていただければ、嬉

しいです。

体育大会に向けて

夏休みが明け、暑さの残る中、5，6年生は、水泳記録会に向けて練習に励んでいます。水
泳が終わればいよいよ体育大会です。徒競走やリレー、ダンスや組体操など各学年ごとのカ

ラーが出た演技があるでしょう。日々の練習から得た友達との絆、努力が、見ている側に感

動を与えてくれると思います。

話は変わりますが、陸上で世界大会に出場した高校生がいます。毎日毎日、厳しい練習に

耐え自己ベストを出すことができたようです。体育大会でも同じです。子ども達一人ひとり

がそれぞれの思いを持って努力した結果が本番の演技です。全力で演じ、やり遂げた子ども

達に、あたたかい拍手と声援をよろしくお願いします。

練習が、これから毎日続きます。ご家庭でも、励ましの言葉をかけてあげてください。

体育担当 山岡 正明

９月の行事予定

(日)15 日

代休日(月)30 日(土)14 日

体育大会予備日(日)29 日(金)13 日

体育大会(土)28 日代表委員会(木)12 日

体育大会前日準備５・６年(金)27 日全校練習 委員会活動(水)11 日

リレー練習予備日(木)26 日エコデー(火)10 日

スクールカウンセラー(午前)
朝会 給食開始 体育大会練習開

始
(月)９日

全校練習予備日 体育大会各係準

備
(水)25 日(日)８日

全校練習(火)24 日(土)７日

秋分の日(月)23 日夏休み作品展 水泳記録会(予)

(日)22 日身体測定１・２年(金)６日

(土)21 日水泳記録会

全校練習(金)20 日身体測定はまだ・３年(木)５日

リレー練習(放課後)(木)19 日身体測定５・６年(水)４日

クラブ活動 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ(午後)(水)18 日身体測定４年(火)３日

(火)17 日始業式 大掃除(月)２日

敬老の日(月)16 日(日)１日

http://www.ama-net.ed.jp/school/E22/


友達の話に耳をかたむけよう

身の回りの整とんをしよう

９月の生活目標体育大会についての日程など予定は、

本日配布の｢体育大会について｣をご

覧ください。


