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よい人生を導くには 

急に夏のような暑い日が続き、あわい緑の若葉から一挙に新緑の頃となり、体を慣らすのがたいへんです。

でも、子ども達は、学習や運動を毎日元気に取り組んでいます。 

5 月は一年生を迎える会で、はまだっこ全員集合となり、本当の意味での本年度の全校生がスタートを切

ることとなりました。恒例の六年生が騎馬を組んで一年生を教室へ乗せて送る姿は、とてもほほ笑ましいも

のでした。騎馬を組んでくれた六年生ですが、リトルワールド・鈴鹿サーキットへ修学旅行に行き、規律あ

るグループ行動や協力的な学習活動の取り組みが見られ、最高学年として成長していると感じました。バス

移動では愉快なレクリエーションで、楽しく過ごすことができました。ご家庭でも楽しいおみやげ話が聞け

たのではないでしょうか。 

 また、青葉読書週間では、ブックママの皆さんの中に、本年度から市の読書推進事業で来られた重田先生

も加わり、大型紙芝居を見せていただきました。おもしろい話の展開で、最後にどうなるんだろうと、お話

に引き込まれ楽しいひとときとなりました。もう１つ今年から４年生の環境モデル都市体験事業が始まり、

クリーンセンター、リサイクルセンター、尼崎の森中央緑地に行き、見学、自然体験活動を行いました。市

教育委員会より視察があり、礼儀正しい行動や集中して学習する様子についてほめていただいたそうです。

一、二年生のてとてとくらぶの須磨海浜水族園への遠足など、はまだっこは体験活動で学び、尐しずつ世界

を広げています。（三年生は６月１日、伊丹市の昆陽池と昆虫館に遠足で行きます。） 

 さて、脳の研究が進み、何歳からでも脳の働きをよくすることができることが分かってきました。人間の

脳には「海馬」という部分があり、この部分は「記憶の司令塔」と呼ばれ、人に愛されることによって発達

する部分だそうです。そして、“脳細胞は自分の思うように配列する”と言われています。つまり、夢を描

き、目標を達成したいと思う脳細胞は、その実現のために活発に活動し、配列するそうです。そのことが行

動につながり、行動の積み重ねが習慣になります。さらに、その習慣が子どもの性格を形成していくことに

なります。さらに言えば、よい夢・よい思いは、よい行動、よい習慣を生み出し、よい人生を導くことにな

ります。すべての子ども達が自分の力を信じ、本気になって力を出し、努力をするようになってほしいと思

います。 

 自分のことを真剣に考えるためには、自分のことをよく知らなければなりません。考えたことを言葉とし

て表現することによって、より力のあるものになります。自分の人生は自分で決めていくというトレーニン

グが、今子ども達に大切なことであると思います。そして、それを支援する親や教師、身近にいる大人の心

がけとは、愛情をきちんと伝えていくことです。はまだっこが夢をもって成長するように、さらにはまだっ

こが持つ夢の実現に向けて、家庭・地域・学校が協力していきたいと思います。 

 

「おはようございます！」 あっちからもこっちからも元気な朝のあいさつが響きます。ランドセ

ルの中から教科書やノート、筆箱などを机の中に収め、連絡帳・宿題・音読カードを教卓の上に提出

します。毎朝の教室での光景です。入学して早３ヶ月、学校という集団生活の中でルールを学びなが

らどの子も頑張っているところです。２年生との活動グループ「てとてとくらぶ」では、２年生にい

ろいろ教えてもらいながら学校探検をしたり、須磨海浜水族館に遠足に行ったりしました。お互いに

協力しながら仲良く見て回っている姿が微笑ましく見えました。はまだっこカーニバルや６年生との

なかよし給食など、楽しみにしていることがいっぱいあります。これからもいろいろな活動を通して，

大きくのびのびと育ってほしいと願っています。 

 私たち担任一同いろいろな面で支えになっていきたいと考えています。皆様のご支援をどうぞよろ

しくお願いします。                              

１年担任一同 

６月の行事予定  

月 火 水 木 金 

１ 
３年生遠足 

２ 
耳鼻科検診 
(2.4.5 年、はまだ) 

３ 
委員会活動 

４ 
代表委員会 
眼科検診 
(1.2.3年) 

５ 
５年生午後下校 

８ 
 

９ 
耳鼻科検診 
(1,3,6年) 

１０ 
２年校区探検 

１１ 
歯科検診 
（2.4.6年） 
やごとり（1.2年） 

給食試食会 

１２ 
 

１５ 
４年生遠足 
５年生午後下校 

１６ 
眼科検診 
(4,5,6 年､はまだ) 

１７ 
クラブ活動 

１８ 
代表委員会 

１９ 
プール掃除 
(６年生、職員) 

２２ 
朝会 

２３ 
 

２４ 
はまだっこ 
カーニバル 

２５ 
引き渡し訓練 
（５校時） 

２６ 
 

２９ 
朝会(ﾌﾟｰﾙ開き) 

水泳指導開始 

３０ 

芸術鑑賞会 

 

 

自然学校 

オープンスクール 
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