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今年の夏は全国各地で猛暑となりました。局地的な大雨も降り、土砂災害などで多くの

方が犠牲となるなど、自然の猛威とその恐ろしさを改めて感じました。災害はいつどこで

起こるか分かりません。災害への備えや避難方法など、いざという時の備えを家族で話し

合っていただきますようお願いいたします。

さて、今年はこれまでより１週間早く夏休みが終わり、２学期がスタートしました。２

学期は学習や運動に適した時期で、体育大会や音楽会など多くの学校行事があります。子

どもたちは行事を通して、これまでの学習の成果を発揮するとともに、ひとつのことをや

り遂げるという達成感を味わったり、今まで以上に自分や友だちの良さを見つけたりする

ことでしょう。多くの経験を積み重ねることで、子どもたちの生活がより豊かになること

を願っています。

この夏は４０度を超える気温が記録され、多くの人が熱中症で運ばれるなど、本当に暑

い日が続きました。学校でも体育の授業や休み時間の運動場の利用など、熱中症には十分

注意しなければなりません。また、気温が低くても校舎内にいても、睡眠不足や朝から水

分を取っていなかったことなどが原因で熱中症になる場合があります。９月からは体育大

会の練習も始まります、学校では十分な水分補給や、高温時の屋外運動の制限など、子ど

もたちの体調管理に気を付けていきたいと思いますが、ご家庭でも早寝・早起き・朝ごは

んの規則正しい生活と、水筒を忘れずに持たせていただくなど、子どもたちの体調管理に

ご協力をいただきますようお願いいたします。また、体調の悪いときには決して無理する

ことのないよう、ご家庭でも子どもたちにご指導ください。

【水泳記録会にともなう下校時間の変更について】

８月３０(木)３１日(金)は、５・６年生の水泳記録会及び水泳記録会予備日となります。

今年度は、水泳記録会の開始時間が早くなりましたので、水泳記録会に参加しない児童及

び１～４年生の児童は１１時３５分までに下校します。休憩時間を短縮して授業を行いま

すのでよろしくお願いいたします。

長い夏休みが終わり、いよいよ２学期がスタートします。１学期、５年生は自然学校

へ行きました。家族と離れ、学年のみんなと寝食をともにすることで、時間を守ることの

大切さや、人と助け合い、困難を乗り越えていく喜びや達成感など、たくさんのことを学

ぶことができました。そして、生活に関わる全てのことを、自分でしなければならないと

いう状況の中で、普段支えてもらっているお家の方のありがたさを感じることもできまし

た。

２学期は、体育大会や音楽会など、たくさんの行事があります。１学期学んだことを生

かし、浜田小学校の高学年である自覚をもち、学年目標“Do your BEST！”を意識して、

何事にも全力でチャレンジしてほしいと願っています。
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