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 早いもので，１学期最後の月になりました。先月 18 日に起こった大阪北部地震には大変驚かされまし

た。それぞれのご家庭でも被害が出ている中，保護者の皆様には迅速な引き取りにご協力いただきありがと

うございました。子どもたちは日頃の避難訓練の成果を発揮し，高学年が低学年に的確な指示を出す等，素

晴らしい対応力を見せてくれました。幸いにして，子どもたちにけがもなく，施設的には一部損壊が見つか

った程度で，不幸中の幸いでした。学校では，今回の経験を次に生かしていけるよう取り組んで参ります。 
さて，先月中旬からロシアでサッカーワールドカップが始まりました。日本代表の予想を覆す大活躍が，

世間を大変賑わせています。色々なメディアが日本代表に関するニュースを報じていますが，その中で私の

目にとまった言葉が，今月の表題にしている「リバウンドメンタリティ」です。私自身初めて目にした言葉

ですが，スポーツメンタルコーチングの世界ではよく使われるそうです。意味は，簡単に言うと「逆境に打

ち勝つ精神力」だそうです。今年のＪリーグの新人研修会でも村井満チェアマンが取り上げた内容は，以下

のようでした。 
人は必ず壁にぶつかる。そんな時にどうするか。 

① 周囲の意見を正直に聞く（傾聴力） 
② 自己努力 
③ 自らをアピールする（主張力） 

このプロセスを繰り返していくことがリバウンドメンタリティを高めるということです。 
しかしながら，言葉で書くとたった 3 行ですが，そんな簡単に身につくものではないでしょう。失敗と成

功を繰り返せる環境が必要で，それはまさに子ども時代であり，学校という環境がそうじゃないかと思い至

った次第です。 
人として，リバウンドメンタリティは必要です。でも，すぐに身につくものではないので，小学校時代，

いや，物心がついた頃からやりたいことにチャレンジさせ，失敗と成功を繰り返す経験を通して体得させて

いく必要があるということです。 
本校の「めざす子ども像」の２つめは「力強い体をつくる子～何事にもへこたれない粘り強い意志と体力

をもった子ども」です。まさに，リバウンドメンタリティを備えた子どもです。立花小学校での６年間で，

失敗から成功を生み出す体験を数多く経験させ，リバウンドメンタリティを持った強い人間力を備えていっ

て欲しいと願っています。ご家庭でも，多少の失敗には目をつぶって経験させ，そこから自己努力で成功へ

とつなげていく手助けをお願いしたいと考えます。 
今学期も，子どもたちは様々な失敗と成功を経験しています。ここでいったん一区切りをつけて，夏休み

には新たなチャレンジを通して，失敗と成功の体験を重ねて欲しいと願っています。 
                        

７月の行事予定        立花まつりにむけて 

 ７月５日に，子どもたちが主体的に準備に

取り組んだ立花まつりを行います。 

今年も，たなばたまつりと一緒に，いろい

ろ工夫された楽しいお店を出店します。 

保護者の方々も多数ご参加いただき，子ど

もたちと一緒に楽しんでください。 

 

【生徒指導だより】 

 これから夏休みにむけて,子どもたちの行

動範囲も広がり,親の目の届かないところで

行動する機会が増えてきます。 

交通事故や事件にあわないように,ご家庭で

も話をしてあげてください。 

市内でスマートフォンやゲームでの通信

機能によるトラブルが多発しています。 

「大丈夫だろう」と思わず,時には子どもがど 

のように使っているかの確認をしてくださ

い。思わぬトラブルに巻き込まれないように

子どもたちを守ってあげてください。  

 

〈８月の行事予定〉 

２７日（月）：始業式 大掃除 

３０日（木）：地区水泳記録会（尼崎北小） 

３１日（金）：地区水泳記録会（予備日） 

  

〈９月の行事予定〉 

3 日（月）：給食開始 

６日（木）：作品展（保護者） 

12 日（水）：一斉登校指導 

20 日（木）～21 日（金）：修学旅行 

25 日（火）：社会見学 4 年生 

                                                                                           

 

 

 ※ 水泳指導は，上記の時間から始めます。 

 着替える時間を考えて，開始15分前までに  

登校するようにしてください。 

朝の開門は，8時15分です。 

                          

２ 月 
委員会活動 

体重測定（すみれ）       定時退勤日 

３ 火 朝会   体重測定（１年） 

４ 水 オープンスクール 

５ 木 
オープンスクール 立花まつり  

スクールカウンセラー 

６ 金 オープンスクール 学級懇談会  

９ 月 クラブ活動  体重測定（２年）  定時退勤日 

１０ 火 体重測定（3 年） 

１１ 水 体重測定（４年） 

１２ 木 体重測定（５年） 

１３ 金 体重測定（６年） 

１６ 月 海の日 

１７ 火 給食最終日 

２０ 金 終業式  大掃除 

２３ 月 

なかよしキャンプ   そろばん補習 

学力補充（低 10:15～ 中 8:30～ 高 9:30～ ） 

水泳指導（低 8:45～ 中 9:45～ 高 10:45～ ） 

２４ 火 

なかよしキャンプ   そろばん補習 

学力補充（低 10:15～  中 8:30～ 高 9:30～ ） 

水泳指導（低 8:45～   中 9:45～  高 10:45～ ） 

２5 水 
学力補充（低 10::15～  中 8:30～ 高 9:30～ ） 

水泳指導（低 8:45～   中 9:45～  高 10:45～ ） 

２6 木 
学力補充（低 10:15～  中 8:30～ 高 9:30～ ） 

水泳指導（低  8:45～  中 9:45～  高 10:45～ ） 

２7 金 
学力補充（低 10:15～  中 8:30～ 高 9:30～ ） 

水泳指導（低 8:45～   中 9:45～  高 10:45～ ） 

３０ 月 
学力補充（低 10:15～  中 8:30～ 高 9:30～ ） 

水泳指導（低 8:45～  中 9:45～ 高 10:45～ ） 

３１ 火 
学力補充（低 10:15～  中 8:30～ 高 9:30～ ） 

水泳指導（低 8:45～  中 9:45～ 高 10:45～ ） 

 
 
 
 

学校だより 

平成３０年７月２日 

尼崎市立立花小学校 


