
 
 
 
 
 

走る走る～流れる汗もそのままに♪ 
校長 米田 浩  

 
 秋は、食欲の秋、読書の秋、芸術の秋、スポーツの秋などと呼ばれ、人にとって優しく過ごしやすい季

節です。９月前半は雨が多かったのですが、その後は爽やかな日が続き、例年以上に秋らしさを感じるこ

とができそうです。また、シルバーウィークと呼ばれる５連休もあり、何だかあっという間に通り過ぎた

１ヶ月だったように思います。 

９月を振り返ると、昨年度同様に雨天のために１日延びてしまいましたが、４日（金）に地区水泳記録

会が尼崎北小学校で行われました。尼崎北小会場に集まった尼崎北・塚口・立花北・立花西の４校は、ど

の学校も自分の学校をしっかり応援し、相手校のがんばりにエールを送っていました。本校の５、６年生

もよくがんばり、自己ベストを更新した子がたくさんいました。立西っ子の、この日を迎えるためにがん

ばって練習してきたことをすべてやり遂げたという満足感と清々しい表情に感動を覚えました。さらに、

６年生女子 100ｍリレーでは、市内第一位という成績を収めることができました。 

８日の給食開始日においては、新給食室の完成が間に合うかとヒヤヒヤしておりましたが、工事業者の

方にがんばっていただき、何とか無事に給食を開始することができました。子どもたちも喜んできれいに

なった給食室へ毎日おいしい給食を取りに行っております。 

さて、１０月３日(土）には、秋の大きな行事として体育大会を行います。体育大会に向けて、練習に取

り組む子どもたちの姿からは、自分の持てる力を最大限に発揮して「できるようになろう。できるように

なりたい。」という素直な気持ちが見えてきます。 

１９８８年の「爆風スランプ」の作品に、このような歌があります。 
 

♪ 走る走る俺たち 流れる汗もそのままに 

   いつかたどり着いたら 君にうちあけられるだろ ♪ 
 

 相田みつをさんの作品にはこのような詩があります。 
 

くるしいことだってあるさ 人間だもの   みつを 

 

子どもたちは、リレーや徒競走の練習では一生懸命走り、団体競技の練習では 

みんなで力を合わせ、リズムや組体操などの団体演技の練習では心を一つに合わ 

せながら、毎日汗を流しています。その中には、しんどいなぁ、いややなぁと思う 

こともたくさんあります。それでも子どもたちは自分のために、友だちのために、 

一つ一つ乗り越えてここまでやってきました。当日は、ご家族・ご近所の方々を 

お誘い合わせの上、ご来校いただき、キラキラ輝く子どもたちの姿とそれまでに 

流した汗と努力を思い浮かべながら演技をご覧いただければ幸いです。そして、 

子どもたちのやり遂げようとする姿に大きな拍手を送っていただけたらと思います。 

また当日は、給食室新築工事の都合により運動場に仮囲いが設置されており観覧席や運動場がやや狭くなっ

ていたり、トイレへの通路が変更になったりして、大変ご不便と迷惑をおかけすることになりました。１１月

の図工展までには全面完成する予定です。あとしばらくの間ご不便をおかけしますが、ご理解の上ご支援とご

協力をよろしくお願いいたします。 
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体育大会に向けての全校練習の風景 



【１ ０ 月行事予定表】 

日 曜日 学 校 行 事 P T A 行 事 

１ 木   

２ 金 
体育大会前日準備 

(１年～５年１３：３０頃下校) 

 

３ 土 体育大会  

４ 日 体育大会予備日  

５ 月 代休日  

６ 火   

７ 水   

８ 木 
1 年（王子動物園）2 年（キッズプラザ）

社会見学 

理事会 

下校パトロール(各自で自宅前、児童の見守り) 

９ 金 月曜日の時間割  委員会活動 放課後パトロール(上の森公園・カリカエ公園)(４年) 

10 土  放課後パトロール(中河原公園・カリカエ公園)(４年) 

11 日 武庫コリス保育園運動会  

12 月 体育の日  

13 火 朝会  

14 水 就学時健診(１年～４年１３：００頃下校)  

15 木   

16 金 
4 年環境体験（尼崎の森） 

1 年社会見学予備日 
 

17 土 たけぞの幼稚園運動会  

18 日 たけぞの幼稚園予備日  

19 月 クラブ 登校パトロール（５年３組） 

20 火 ６年連合体育大会（予備日３０日）  

21 水   

22 木  下校パトロール(各自で自宅前、児童の見守り) 

23 金  放課後パトロール(大井戸公園・鳥場公園)(５年) 

24 土 学校開放運動会 放課後パトロール(大井戸公園・大蔵公園)(５年) 

25 日   

26 月 読書週間（大型紙芝居）クラブ  

27 火  図書集会 お話会(ひまわりの会)  

28 水  個人懇談（１１月２日まで）  

29 木   

30 金      ６年連合体育大会予備日  

31 土   

 備考 
１１月２７日(金) 図工展(児童鑑賞) ２８日(土) 図工展(保護者鑑賞) ３０日(月) 代休日 

１１月１２日(木)、１３日(金) 尼崎市音楽会 

 
体育大会 １０月３日（土）９：００～ 

１０月３日（土）に体育大会が予定されています。それに伴う日程についてお知らせします。 
    ２日（金）体育大会準備（６年生）【５年生以下、給食清掃終了後下校】 
    ３日（土）体育大会 
    ５日（月）代休日 
※３日（土）が雨天で中止の場合、土曜日休日、４日（日）本番 ５日（月）代休日 
※４日（日）も雨天で中止の場合、日曜日は４校時まで授業、６日（火）本番 ５日代休日 
    

読書週間 １０月２６日（月）～１０月３０日（金） 
  “読書の秋”ということで、読書週間が始まります。読書週間中は、図書委員会による集会やお話し
会(ひまわりの会のみなさん)、大型紙しばい(図書ボランティア「よもよも」の方々)などが予定されてい
ます。秋の夜長にご家族で読書などいかがですか。 


