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再びの緊急事態宣言、
声をかけあって「心身とも健康に」過ごしましょう！

校長 民谷 洋二
１月１４日から、兵庫県も新型コロナ特別措置法に基づく緊急事態宣言の対象地域に追加されました。

学校では、引き続き感染防止対策を講じ、工夫をしながら、日々の教育活動に取り組んでいます。保護

者の皆様、地域の皆様には、ご理解とご協力を賜り、深く感謝申し上げます。

１月８日（金）の始業式では、児童への話の中で「校長先生は、皆さんの心、気持ちがしんどくなって

いないかを心配しています。」「心がしんどくなっている人がいたら話しやすい人に相談をしてください。

また、自分のまわりに元気のない人がいたら、やさしく声をかけてあげてください。」と、話をしました。

これは、大人であっても同じことがいえると思っています。様々な制限などによる生活の変化で、子ども

だけでなく、大人もストレスを抱えてしまうことがあると思います。まずは、自分が抱えている悩みや不

安を誰かに話すことができれば、それだけで少し気持ちが楽になるのではないかと思っています。もしか

すると、自分では気がつかなかった解決への道が、見えてくることもあるかもしれません。

また、元気がない様子の人に心配している気持ちを伝える時は「きちんと言葉で伝える」ことが大切だ

と思います。「どうしたの？大丈

夫？」「何か私ができることはあ

る？」「困ったときはすぐに相談し

てね。」など、自分の思いを言葉に

して伝えることで、相手を安心さ

せることができるかもしれません。

大変な状況だからこそ、声をか

けあい、お互いに「心身とも健康

で」乗り切っていきましょう！

～「１．１７は忘れない」 防災について学ぶ授業と避難訓練～
１月１８日（月）、防災についての授業と

避難訓練を行いました。当日の様子などは、

学校ホームページでも詳しくお伝えしてい

ますので、ぜひご覧ください。

写真は、左が防災授業の様子、右が地震

が起きて運動場に避難した後、津波警報が

発令されて校舎の３階以上に避難していく

児童の様子です。

今年は、阪神・淡路大震災から２６年、

また、東日本大震災から１０年になります。当時の教訓を受け継ぐことができるように、防災や減災につ

いて学ぶことは、とても大切なことです。大きな災害が起こった時には「自分の命は自分で守る」ことが

できるよう、日頃から「災害が起こったら、どのように行動すればよいか」をしっかりと考え、備えてお

きましょう。

～６年生児童会役員の皆さんは、いつも立西をリードしてくれました！～
１月２８日（木）に、新しい児童会役員を決める選挙が行われました（選挙の様子などは、学校ホーム

ページでお伝えしています）。

これまで児童会役員を務めてくれた６年生５名の皆さん、本当によく頑張ってくれました。誰も経験し

たことのない１年間、思うようにいかないこともあったと思います。そんな中でも、立西を引っ張ってく

れた皆さんの活躍は、いつも輝いていました。この経験は、皆さんにとって、必ず「大きな力」になって

いることと思います。引き継ぎまであと少し日数はありますが、これからは、皆さんの後輩が、皆さんが

つくりあげてくれたものをしっかりと受け継いでくれます！
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【尼崎市】

〇子ども・子育て総合相談（尼崎市子どもの育ち支援センター「いくしあ」）

（月）～（金）９：００～１７：３０ TEL ０６-６４３０-９９８９

【兵庫県】

○ひょうごっ子悩み相談 ２４時間子供ＳＯＳダイヤル

TEL ０１２０－０－７８３１０（なやみいおう）（電話相談）

○ひょうごっ子ＳＮＳ悩み相談窓口

ＬＩＮＥによる双方向相談 １５：００～２１：００（相談受付は２０：３０まで）

※ＳＮＳ相談は１月１３日～２月５日の間、受付時間が延長されています。

２月行事予定

３月の主な行事予定

参観授業・学年末懇談会の開催について １８日（木）高学年 参観授業５校時 学年末懇談会６校時

１９日（金）低学年 参観授業５校時 学年末懇談会６校時

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として兵庫県に緊急事態宣言が再発令されました。本校では、状況把握に努

め２月４日（木）には、参観＆懇談を開催するかどうかを判断し、翌日５日（金）には、保護者の皆様にお手紙で詳

細をお伝えします。今しばらく、ご予定を保留してくださいますようお願いします。

入学説明会 １０日（水）１３：３０ 受付開始 １３：４５開会

新一年生の保護者の皆様に、入学までの準備や交通安全・通学路などについてお話します。当日、１・２年生は給

食喫食後、13 時下校となります。３年生以上は、５校時を 13:25～、６校時を 14:15～開始し 15:00 には下校します。

ボランティア感謝の会 １６日（火）８：３０健全育成活動表彰 ８：３５～９：００ ボランティア感謝の会

今年度は、今のところ、児童は６年生のみが参加の予定です。各ボランティア様につきましても、１～２名のご出

席でお願いしております。また、今後の感染状況により、会の開催および内容を変更することもあります。

あいあいコンサート ２６日（金）１４時３５分～１５時２０分 場所 本校体育館

南武庫之荘中学校の吹奏楽部のみなさんが素敵な演奏を聴かせてくれます。保護者や地域の方も毎年楽しみにされ

ているコンサートですが、今年度は、感染拡大防止対策として、５・６年生のみの参加とさせていただきます。

転出・転入予定の方は早めに学校へ連絡願います この時期の転出入は、来年度のクラス編成に直接影響を及ぼし

ます。ご家庭やご近所で転出入に係る情報がありましたら、連絡帳等で担任や教頭への連絡をお願いいたします

日 曜 学校行事 給食 日 曜 学校行事 給食

１ 月 みのり出前授業 委員会活動 ○ 15 月 ５年生 15:00 下校 ○

２ 火 TV 朝会４年火チャレ ○ 16 火
ボランティア感謝の会(6 年のみ)
スクールカウンセラー来校日
４年火チャレ

○

３ 水 ３年水チャレ ○ 17 水
職員研修のため 3～6 年 15:00 下校

３年水チャレ
○

４ 木 木チャレ ○ 18 木 参観・懇談（高学年）？ ○
５ 金 ３年出前授業 ○ 19 金 参観・懇談（低学年）？ ○
６ 土 20 土 10:00～南武中制服受け渡し
７ 日 21 日
８ 月 クラブ活動 ○ 22 月 クラブ活動 ○

９ 火
TV 児童集会（児童会）
４年火チャレ

○ 23 火 天皇誕生日

10 水
入学説明会 1･2 年 13:00 下校
3～6年 15:00 下校 ３年水チャレ

○ 24 水 ○

11 木 建国記念の日 25 木 ○

12 金 ○ 26 金
２年出前授業
⑤６年生へ南武中生徒会説明会
⑥5･6 年あいあいコンサート

○

13 土 27 土
14 日 28 日

１日（月）委員会活動 ２日（火）６年生を送る会 ３日（水）６年校外学習

５日（金）５年校外学習 10 日（水）職員研修のため 3～6 年 15:00 下校

1２日（金）職員研修のため 3～6 年 15:00 下校 １７日（水）６年生給食最終日

１８日（木）１～５年生給食最終日 卒業式リハーサル １９日（金）第５２回卒業証書授与式

２０日（土）春分の日 ２５日（木）修了式

【本校教職員の勤務時間 8：20～16：50】月・木は、定時退勤日です。

電話業務自動音声応答サービスの設定時間は、平日１８時～翌朝 7 時４５分、土日祝日終日です。

【給食△は、どこかの学年がお弁当日です】


