
 

 

 

 

秋晴れに恵まれて・・・ 

                                    校長 武市俊彦 

 １０月１日、体育大会を実施することができました。 

 前夜、雨が降りましたが、本校のグランドの水はけの良さに助けられ、ラインを引き直す程度で済み

ました。秋晴れに恵まれて、心地よい風も時折吹く中、令和２年度体育大会を無事に終えることができ

ました。 

 子どもたちは、笑顔を見せ、懸命な表情で走り、競技し、互いの頑張りを喜び合うことができました。

例年とは違う形での体育大会ではありましたが、子どもたちの頑張りと立北の先生方の工夫、保護者の

皆様のご理解とご協力により、よい１日となりました。 

 閉会式の挨拶でも話しましたが、「立北の子どもたちとならば、これから色々なことがあり、工夫をし

ながらの教育活動になったとしても、先生たちと一緒に乗り越えていける」と強く思いました。私にと

っても思い出に残る１日となりました。 

 開始時刻・観覧場所・演技種目を変更すること、敬老席・駐輪場を設置しないこと、お子様の出番が

終わればお帰りを･･･等、お願いすることが多くありました。保護者の皆様には、例年と違う形、お願い

事についてご理解とご協力いただき有り難うございました。 

 子どもたちは、短い時間での練習で色々なことを覚え、頑張ってくれました。お家でも是非ともほめ

ていただければと思います。 

 

日日是好日 
 「日日是好日」  相田みつを さんの作品でも、映画でも目にした方は多いと思います。 

 「今日は良い日だった」と思うことは誰にもあります。しかしながら、【毎日が良い日】とはなかなか

思えません。嫌なことがあったり、疲れたり、うまくいなかいことにぶつかったり･･･ 毎日毎日には

色々な出来事があります。「あーあー」とため息が出てしまうこともあります。「ため息ばかりついてい

ると幸せが逃げていく」と言われたことがあります。逆に「ため息ぐらいつかないとダメだよ」と言わ

れたこともあります。 

 どちらも正しいような気がします。校長室に飾ってある版画の作品 

とも重なるところもあるような･･･。      （保手浜 孝：作） 

 雨が降っても、日が照っても、泣きたくなる日でも、笑顔いっぱい 

の日でも･･･ それを無理せず受け止める・受けいれるということなの 

かなと思いました。毎日が「自分にとって良い日」であり続けるはず 

もない。今日という１日は、二度とない貴重な１日だからこそ受け入 

れる･･･それが、たとえ雨だったとしても、日が照っても、泣きたくな 

る日でも、笑顔いっぱいの日でも 貴重な１日には変わりない。自分 

の人生の中で、命がずっと流れる大切な日々。なにか「命」を大切に 

しようというようにも思えてきました。 

 我が子を「おかえり」とむかえた後で「今日は何か嫌なことあった？」 

と聞くのと「今日の楽しかったこと教えて。」と尋ねるのは、繰り返す中で 

大きな違いを生みだしそうです。自分の命、自分の毎日がより良く、大切に思えるポジティブな考え方

で過ごせますように。 

 最近、命に関わる悲しいニュースを目にするので、命のことを考えてしまったのかもしれません。こ

れから涼しくなります。お身体ご自愛ください。 
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★                               ご注意下さい 

 １０月は学校行事や学年行事がたくさんあります。日課時間の変更や給食の有無を学年だよりや

日々の連絡帳等でもご確認下さい。全校生に関係する注意日は次のとおりです。 

14 日（水）・・14：20 下校（校内研究授業のため） 

21 日（水）・・13：30 下校（新 1 年生、就学時健康診断のため） 

29 日（木）・・14：20 下校（校内研究授業のため） 

よろしくお願い申し上げます。 

 

★                             保護者のみなさまのへお願い 

 2 学期になり徐々に検温、マスクを忘れる児童が増えてきました。朝の忙しい時間ではあります

が、必ず検温してから登校させるようご協力よろしくお願いします。マスクやハンカチの予備を

ランドセルに入れておくと忘れた時に対応ができるので、複数持たせてあげてください。また、

涼しくなってきましたが、体育や休み時間などの運動で子どもたちは多くの汗をかきます。下記

のものもあわせて水筒、汗ふきタオルも持参お願いします。    

○朝の持ち物 

□検温 □マスク □ハンカチ □水筒 □汗ふきタオル 

 

 

                              10 月中行事予定表 

 

１ 木 体育大会 

（給食あり、午後通常授業） 

16 金 歯科検診（2 年、4 年） 

２ 金 体育大会予備日 19 月 鉄棒認定週間（23 日まで） 

５ 月 クラブ、読書放送 

読書週間（9 日まで） 

20 火 Let’s Study！ 

６ 火 Let’s Study！ 21 水 新 1 年生 就学時健康診断のため 

13：30 下校（給食終了後） 

８ 木 歯科検診（1 年） 26 月 クラブ（アルバム写真） 

９ 金 歯科検診（3，5 年） 27 火 にこにこ交流会（2 時間目） 

12 月 朝会 

鉄棒練習週間（16 日まで） 

28 水 心臓検診（1 年、4 年） 

14 水 校内研究授業のため 14：30 下校 

※6 時間目なし 

29 木 運動集会（プレイタイム～3 時間目） 

校内研究授業のため 14：30 下校 

※6 時間目なし 

15 木 歯科検診（6 年、ひまわり） 30 金 運動集会予備日 

 
 
11 月の予定 
 

2 日(月) 委員会（アルバム写真） 4 日(水) 代表委員会 

5 日(木) ふえおに 9 日(月)  朝会 

10 日(火) Let’s  study！ 11 日(水) 脊柱側わん症検査（5 年、6 年欠席

者） 

17 日(火) Let’s  study！  20 日(金) オープンスクール、図工展 

21 日(土) オープンスクール（午前中） 

     図工展 

24 日(火) 代休日 

30 日(月) 委員会、走ろう週間  

 


