
 

 

 

 

 

 

「目と目を合わせて」 

 今年から2学期の始まりが1週間早くなりました。土日の関係で27日（月）からのスタートです。

ふだんの生活と比べ、夏休み中は少し違う時間の過ごし方が続くこともあったことと思います。まず、

学校生活のペースにもどすことが大切です。ご家庭でもお子様の心や体の状態をみていただき、いいス

タートが切れますようご配慮をお願いします。 

 以前、何かの機会で紹介したことですが、何年か前の厚生労働省の標語コンテストで８歳の小学生

の作品に、「つたわるよ めとめをあわせて はなしたら」という最優秀賞に輝いた作品がありました。 

 「目は心の窓」「目は口ほどにものを言う」という言葉があります。相手の目を見て話すことは大切

であると言われてきました。このことについて、メラビアンというアメリカの心理学者が実験しました。

たとえば、皆さんが友達から「ごめん」と言われたとします。言葉では「ごめん」ですが、その友達が

目をそらし、ふてくされた口調で言ったら、本当に謝ってくれたのか疑問に思うのではないでしょうか。 

 メラビアンの実験では、言葉そのものでは７％しか伝わらず、話すスピードなどの話し方で３８％、

表情や態度で５５％、その人の本当の気持ちを感じ取るという結果でした。 

 この場合も、「ごめん」の言葉７％に対して、話し方や態度が９３％ということになるので、心から

謝ってくれたとはとうてい思えません。８歳の子がつくった標語のように「目と目を合わせて」話した

ら、はっきりと自分の気持ちを伝えられたでしょう。 

 メールのやり取りでは、相手の目も見ないで表情もわかりません。しゃべり方もわかりませんから、

頼りになるのは文字だけです。メールは便利ですが一歩間違えると相手に誤解を与えることもあるとい

うことです。 

 数年前のものですが、明石市の全１３中学校生徒会役員で作成した「ネット利用の５か条」もあわ

せて紹介します。 

①使用時間の設定、制限する②ＳＮＳ上にのせた情報は消えないと理解する③本人の見えないところ

で悪口を言わない・書かない④送信する前に一度読み返し、相手の気持ちを考える⑤自分を監視できる

自分をつくる 

 子どもたちの豊かな交友関係をつくることは、これからの人生のためにも欠かせないことです。2

学期は、日々の学習はもちろん、スポーツ、芸術に関する様々な行事を通じて友達と切磋琢磨し、学び

合う機会がたくさんあります。保護者、地域のみなさんにできるだけ来校いただき、名和っ子と目と目

を合わせて励ましていただくことが、大きな意欲につながります。どうぞよろしくお願いいたします。 

校長 多田 弘 

「気持ちのよい学校に」 

夏休みに教職員で学校の大掃除をしました。各教室・特別教室だけでなく、普段あまり掃除をしない

倉庫なども整理整頓しました。また、壁の汚れも目立つので少しずつ、校務員さんが修理してくれてい

ます。学校がきれいになると気持ちがいいです。それだけではありません。整頓された環境で過ごすと、

心が落ち着き、学習にも集中できます。物を探すなど時間が取られることもなくなり、作業効率も上が

ります。また、安全に過ごすことができ、怪我やトラブルもなくなります。避難経路を確保するなど防

災の面からも整頓は必要です。しかし、学校を教職員だけではきれいにはできません。そこで、児童の

日々の掃除や後片付け、物を大切にする心が大きな力となりますので、２学期も「もくもく掃除」の徹

底に取り組みます。そして、９月４日のクリーン作戦での保護者の皆様のご協力も心強いです。どうぞ

よろしくお願いします。教育環境を整えていくことに学校全体で取り組んでいきます。                        

教頭 難波 佳代子 

 

 

 

平成30年8月27日 

9月の生活目標 

「いつでも、どこでも、 

だれにでも、あいさつをしよう」 

尼崎市立名和小学校 



８・９月の行事 

日 曜 行事予定 

27 月 始業式 

28 火  

29 水  

30 木 水泳記録会 

31 金 水泳記録会（予）        

1 土   

2 日   

3 月 委員会   給食開始       身体測定６年 

4 火 夏休み作品展  クリーン作戦       ５年 

5 水     尼崎探検事業４年  クリーン作戦（予）    ３年 

6 木 代表委員会  定時退勤日         ４年 

7 金                            ２年 

8 土  

9 日  

10 月 朝会  １２：４０下校      身体測定１年 

11 火  

12 水  

13 木 定時退勤日 

14 金  

15 土   

16 日   

17 月 敬老の日 

18 火   

19 水   

20 木 定時退勤日 

21 金  

22 土  

23 日 秋分の日 

24 月 振替休日 

25 火  

26 水  

27 木 定時退勤日 

28 金  

29 土 体育大会 

30 日  

１０ 

月 

の 

予 

定 

①10/1（月）体育大会代休日   

②10/3（水）体育大会予備日   

③10/9（火）朝会 委員会 月曜校時 

④10/10（水）就学時健診 

⑤10/11（木）先頭練習  代表委員会 

⑥10/15（月）～19（金）自然学校 

⑦10/19（金）連合体育大会【６年】【予：10/31（水）】 

⑧10/22（月）朝会 

⑨10/29（月）～11/2（金）個人懇談 

地区水泳記録会 

日時 ８月３０日（木） 

予備日  ３１日（金） 

場所 立花南小学校 プール 

 

上記の通り立花地区の水泳記録会

が行われます。５，６年の児童のうち

で標準記録に達した人が選手として

参加します。なお、選手以外の児童や

保護者の応援は、地区各校の申し合わ

せにより、ご遠慮くださいますようお

願いいたします。また、近隣マンショ

ン等からの応援も、ご迷惑となります

のでご遠慮くださいますようお願い

いたします。  

 

 
夏休み作品展 

日時 ９月４日（火） 

    ５日（水） 

場所 １，２年 視聴覚室 

３，４年 理科室 

５，６年 家庭科室 

 

保護者鑑賞は午後２時３０分から

４時までです。なお、例年通り５，６

年の理科校園委員会の児童が、これら

の作品の中から校内優秀賞、学年優秀

賞を審査により決定いたします。 

音楽会 

１１月１６日（金）、１７日（土）

に行われます音楽会での児童の服装

は、両日共、上は白っぽいもの、下は

黒っぽいものとします。ご協力よろし

くお願いいたします。 

 

下校時刻の変更 

１０日（月）は職員研修のため、児

童は給食終了後、１２：４０に下校し

ます。 

 



 


