
仲間とともに高め合える秋に！  ~自然学校を終えて~ 

校長  福田 明美 

朝夕肌寒くなり，もう一枚羽織る上着が必要な季節となりました。気温の変化に体調を崩しやす

くなる時期ですので，ご家族で健康には十分留意してください。 

先日 10 月 21 日から 4 泊 5 日，5 年生は，美方高原自然の家「とちのき村」へ自然学校に行って

きました。連日雨の予報も山の天気は変わりやすいもの，いい方にはずれ，星空観察以外の全ての

活動を終えることができました。この自然学校では，みんなで決めたきまりを守り，グループでの

活動ではみんなで助け合ったり，話し合ったりして，自然学校の目的達成に向けて，本当によく頑

張りました。 

“ One for all.  All for one. ”【 一人は皆のために 皆は一人のために 】とラグビーの選手が

よく口にする言葉があります。私も出発式の時に，ラグビーＷ杯の日本代表の「One team」で頑

張る姿にちなんで，この言葉を子どもたちに話しましたが，今回の自然学校では，この言葉に象徴

するような子ども達のすばらしい言動をたくさん見つけました。例をあげると，次のようなことで

す。 

１ 時を守る 

 初日から集合時刻５分前行動を意識していた。途中指導される場面はあったが，最終日には，全

員が徹底して守り，準備をして指示を待つ姿勢ができた。 

２ 思いやりの心，協力する態度 

① オリエンテーリングなどの班行動では，友だちのことを考えて折り合いをつけ，できるだけ

バラバラにならないよう，よく相談して，声かけしながら行動した。 

② 焼き板づくりでは，班ごとに男女仲良く協力しながら，穴あけをしたり，準備・片づけをし

たりした。 

３ 約束やきまりを集団で守る 

 目的場所，食事，部屋でのマナー，説明や諸注意時の態度等，班や学級全体が守ることに努めて

いた。宿舎では荷物や身の回りの整理に努めた。中でも，リーダーや先生，施設の方，実行委員の

話を静かにしっかりと聞くことができていた。 

 施設の方からも「素直な子ども達ですね。男女の仲もいいですね。」とお褒めの言葉をいただき

ました。今回，どの子も充実感溢れる顔をしていたのは，自分だけでなく，学年全員が楽しく活動

できたことに対する表情だったのではないでしょうか。そのためには，自分のしたいことを我慢す

ることもあったでしょう。でも，皆を思う一人一人の気持ちが，そして皆が一人のために注ぐ温か

さが結局は居心地のいい世界を作ったのでしょう。 

【己を律し，へりくだって相手に接しわだかまりのない様子】を『謙虚』と言います。 

元来，日本人が大切にしてきた世界に誇る精神(スピリット)です。人と交わることも多い２学期。

５年生に負けないように｢謙虚｣な心を一人一人が持ちたいものです。 

 また，塚口小学校では，学校で，学年で，学級でそれぞれの集団の中で互いを大切にし，切磋琢

磨しながら共に伸びていく教育活動を大切に取り組んでいます。これからも，一人一人の力を引き

出し，集団の中でさらに高め合える教育活動を目指し，取り組みを進めていきますので，ご支援・

ご協力をお願いします。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

11 月の予定 

3 日(日) 文化の日 

4 日(月) 振替休日 

7 日(木) 避難訓練(火災) 

8 日(金) 月曜時間割，避難訓練予備日 

11 日(月) 全校朝会，委員会活動 

13 日(水) ５時間授業(職員研修のため) 

14 日(木) 代表委員会，尼崎市小学校音楽会 

15 日(金)  尼崎市小学校音楽会(４年 午前出場) 

21 日(木) 図工展(児童鑑賞) 

22 日(金) 図工展(保護者鑑賞) 

23 日(土)  勤労感謝の日，図工展(保護者鑑賞)  

25 日(月)  代休日 

26 日(火) 給食集会，宇宙企画撮影日 

27 日(水) 月曜時間割，クラブ活動⑥ 

29 日(金) 校外学習(３年) 

       

 

12 月の主な予定 

2 日(月) 全校朝会，個人懇談会(～４日・６日),  

 人権週間(～６日) 

3 日(火) 人権講話 

4 日(水) 大縄大会(低学年） 

5 日(木) ブッラッシング指導(２年) 

6 日(金) 大縄大会(高学年)  

9 日(月) 委員会活動，給食週間(～13日) 

10 日(火) 群読集会，合同学習会(ひまわり) 

11 日(水) あまっ子ステップアップ調査(１～６年) 

12 日(木) 代表委員会 

16 日(月) クラブ⑦，自転車教室(３年) 

17 日(火) 給食交流会 

18 日(水) 月曜時間割 

19 日(木) 理科集会 

23 日(月) 給食終了 

25 日(水) 終業式，大掃除(クリーン作戦) 

26 日(木) 冬季休業日(～１/７)  

［アドレス］http://www.ama-net.ed.jp/school/E28/ 
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連合体育大会 
10 月 16 日(水)、市内の６年生が集まり、連

合体育大会が行われました。本校の代表とし

て出場した選手を紹介します。 

 

・100ｍ×４リレー 
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・走り幅跳び 

女子  

男子  

 

・40ｍハードル走 

女子  

男子  

 

・ソフトボール投げ 

女子  

男子  

 

自然学校に行ってきました！！！ 

１０月２１日～２５日まで，５年生が美方

高原自然の家～とちのき村～へ行ってきま

した。 

オリエンテーリングや野外炊事などの活動

を通して，仲間と協力したり，５分前行動を

心がけたり，自分から挑戦することの大切さ

を学びました。自然学校を通して，一回り大

きく成長することができました。 

 

 

 


