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寒さに負けずに ！

日本各地から雪の便りが届き、寒さが厳しい季節となりました。コートや暖房器具の準

備など、冬支度で忙しくされているのではないでしょうか。

１１月２日（月）、３日（火）に開催いたしました図工展には、お子さまと共に多くの

保護者・地域の皆さまに来校いただき、本当にありがとうございました。皆様からいただ

いたアンケートでは、子どもたちのがんばりや、学年に応じた取り組みなどに対して、温

かいご意見をたくさん頂戴することができました。これからも子どもたちの想いを大切に

しながら教育活動を進めて行きたいと思います。

学校では恒例の「チャレンジなわとび」が始まっています。１２月１１日（金）の長縄

大会に向けて、子どもたちは休み時間や放課後など、熱心に練習している姿が見られます。

今年は尼崎市教育委員会でも、長縄跳びにチャレンジし、学級の仲間とともに、運動す

る楽しさを味わい、運動習慣を身につけるとともに、体力の向上を目指して「あまっ子ジャ

ンプ チャレンジランキング」が始まりました。これは、学期ごとに市内の参加希望の小

学校でなわとびにチャンレンジし、３分間に跳んだ回数を報告して、低学年、中学年、高

学年の部のそれぞれ１０位までを紹介し、３位までを表彰するというものです。

本校でも２学期から「あまっ子ジャンプ チャレンジランキング」に参加しました。こ

れまでの長縄跳びへの取り組みの成果を活かし、低学年の部では１学級、中学年の部では

４学級、高学年の部でも４学級が１０位以内に入ることができました。特に高学年の部で

は、１～３位を独占するというすばらしい結果を残すことができました。これからも子ど

もたちの体力向上に向けて、引き続き縄跳びに取り組んでいきたいと思います。

冬休みは、クリスマスやお正月など、子どもたちはとても楽しみにしていることと思い

ます。しかし、年末・年始はお店や会社など、誰もが忙しくしている時期です。夕方暗く

なるのも早いので、交通事故や不審者などには十分気をつけてください。

また、お年玉などで、子どもたちがお金を持って買い物に行ったり、遊びに出かけるこ

とが多くなると思います。お金の管理につきましては、ご家庭でもご指導をよろしくお願

いいたします。

これからますます寒さが厳しくなります。体調を崩して風邪など

ひかないよう、ご家庭でも健康管理には十分気をつけていただきま

すようお願いいたします。
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