
３年生 冬休みのくらし 
 

武庫小学校３年 平成２７年１２月２５日 

 

 いよいよ冬休みが始まります。日ごろ会わない人と会ったり，行かないところへ行っ

たりと，じゅうじつした休みを送ってほしいと思います。また，学習をふり返る時期で

もあります。冬休みの宿題をしっかりとし，学習したことの復習に取り組みましょう。 

 生活面では，早ね・早起き・朝ごはんがなんといっても大切です。生活のリズムを整

え，３学期始業式の日に元気な顔で会えることを楽しみにしています。 

 

けんこうなくらし 

・早ね・早起きをし，朝ごはんを毎日食べましょう。 

・テレビを見る時間やゲームをする時間は家の人と相談して，長時間にならないように

しましょう。 

・外で元気よく遊びましょう。 

・外から帰ってきたら，手あらい・うがいをしましょう。 

・なわとび，マラソンなどで体を動かしましょう。 

 

安全なくらし 

・遊びに行くときは「だれと，どこへ，いつ帰るか」を伝えて行きましょう。 

・知らない人のさそいにのらないようにしましょう。 

・子どもだけで，校区外へ出てはいけません。（えい画館，ゲームセンター，武庫川など） 

・交通のきまりを守りましょう。 

  （自転車は左がわ通行をし，二人乗りや信号むしはいけません。） 

・たくさんのお金を持ち歩かないようにしましょう。 

・お金やカードなどを勝手に持ち出し，かしたり，かりたりしてはいけません。 

・気持ちの良いあいさつをしましょう。 

・１２月２９日（火）～１月３日（日）まで学校はしまっています。 

 

お手伝い 

・年末は大そうじや買い出しなど，いろいろといそがしくなります。自分で何かお手伝

いをしましょう。家族の一員として活やくしよう！！ 

 

冬休みの宿題 

☆必ずすること☆ 

・漢字ドリル（ノートに）ドリル７．１３，２１，２５，３１，３７ 

４５，４９，５５，５７，５８（いつもの練習の仕方で） 

  ◎丁寧に練習して、練習をお家の人に見てもらい、まるつけをしてもらいましょう。 

・計算ドリル（ノートに）ドリル４，５，１５，１７，１８，１９，３３， 

             ３５，４０，４１，４２，４３ 

  ◎答え合わせをし，まちがったところは直しておきましょう。 

・冬休み新聞 

・ひとこと日記 

・習字「生きる力」３まい練習し，その中から１まいだけ持って来ます。 

・そろばんプリント 

 

☆やってみよう☆ 

・百人一首をおぼえる。 

・読書や音読をする。 

・２学期までのふく習（漢字や計算） 

 

３学期に向けて 

・持ち物に名前を書いて，ないものをそろえておきましょう。 

（絵の具，色えん筆，筆記用具，のり ，ネームペン，ノートなど） 

・絵の具やパレット，水入れは家でもう一度きれいにあらいましょう。 

・習字道具は筆やすずりを洗い，きれいにしましょう。（小筆はあらいません） 

・習字の手本「生きる力」は１月も使います。習字道具の中にしまっておきましょう。 

・音楽のリコーダーやけんばんハーモニカは，ふき口などをあらっておきましょう。 

始業式  １月７日（木）８：３０～１２：１５ 

持ち物 

上ぐつ 体育館シューズ れんらくちょう 筆記用具  

習字セット ぞうきん１まい スーパーのふくろ３まい  

宿題（漢字ノート 算数ノート 冬休み新聞 ひとこと日記  

習字 そろばんプリント ）  ※名札をつけてくる 


