
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２８年３月１日 

尼崎市立武庫小学校 

保健室 

 

インフルエンザの流
りゅう

行
こう

が続
つづ

いています。武
む

庫
こ

小
しょう

学
がっ

校
こう

でも、２月の後半
こうはん

から８クラスが 

学
がっ

級
きゅう

閉
へい

鎖
さ

になりました。先週、校
こう

医
い

さんにお話をきいたところ、「インフルエンザの患
かん

者
じゃ

さ

んは、いったんは減
へ

ったけどまた増
ふ

えてきて、今はほとんどがＢ型
がた

」とのことです。 

 家
か

族
ぞく

全
ぜん

員
いん

がかかってしまった、という話
はなし

もよくききます。熱
ねつ

が出
で

たり、頭
あたま

やのどが痛
いた

く

なったり、せき・鼻
はな

水
みず

が出
で

ている時
とき

は、家
いえ

の中
なか

でもマスクをして、ほかの人
ひと

にうつらない

よう、予
よ

防
ぼう

をしたほうがいいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆これからはスギ花
か

粉
ふん

のとぶ量
りょう

も多
おお

くなります。花
か

粉
ふん

症
しょう

の鼻
はな

の炎
えん

症
しょう

でウイルスがひっ

つきやすくなることがあるそうです。花
か

粉
ふん

症
しょう

・インフルエンザ両
りょう

方
ほう

の対
たい

策
さく

を！ 

１年
ねん

間
かん

一
いっ

緒
しょ

にがんばってきたクラスと、あと少
すこ

しでお別
わか

れですね。１年
ねん

前
まえ

の４月にくらべてどう

ですか？楽
たの

しかったこと、うれしかったこと、  

くやしかったこと…たくさんの思
おも

い出
で

とともに、

みなさんのこころもからだも大
おお

きく成
せい

長
ちょう

した 

ことと思
おも

います。あと１か月
げつ

、最
さい

後
ご

まで楽
たの

しく  

すごせるように、自
じ

分
ぶん

も仲
なか

間
ま

も大
たい

切
せつ

に。たくさん

の「ありがとう」を伝
つた

えられたらいいですね。 

尼崎市内（公立）の学級閉鎖状況 

＜本年度累計＞H28.2.27現在 

   幼稚園  ６園  １４学級 

小学校 ３７校 ２１３学級 

   中学校  ７校  １７学級 

高等学校  １校   １学級 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３
月
３
日
は
ひ
な
ま
つ
り
！ 

も
う
ひ
と
つ
あ
り
ま
す
♪ 

そ
れ
は
… 

みなさんがんばりました！！ 

２月のせいけつしらべ、みなさんよくがんばりました。 

全
ぜん

部
ぶ

○だった人
ひと

、毎
まい

週
しゅう

わすれずがんばったね！ 

チェックが一
ひと

つだけで惜
お

しかった人
ひと

もたくさんいました。 

ハンカチ・ティッシュを持
も

ち歩
ある

くことは、身
み

のまわりをせいけつにしておく 

ためのエチケットです。つめは、けがをしない・させないため、よごれをため

ないため、ちょうどいい長
なが

さにしておきましょう。 

保護者の皆様、せいけつしらべにご協力いただきありがとうござい  

ます。これからも子どもたちの健康の保持増進のため、取り組みを続けて

いきたいと思います。今後ともよろしくお願いいたします。 


