
子どもに自己肯定感をもたせる

吹く風も温かくなり過ごしやすい季節がやってきました。

子どもたちも新たな学校生活が始まり、毎朝明るい笑顔で

元気に登校しています。先週は、「１年生を迎える会」があ

り、新１年生の皆さんも全校児童の仲間入りをしました。

５月からは、全校朝会にも参加します。楽しみにしていた

給食も始まり、学校生活にも随分慣れてきました。

校舎内での各クラスの様子を見ていますと、教室の中か

らは、「ハイ！」と元気に手を挙げる子どもたちの声、隣の

クラスからは、音読の大きな声が聞こえてきます。

授業参観・懇談会では、多くの保護者の方々に足をお運びいただき、有り難うございま

した。皆様の温かいご理解とご協力に心より感謝申し上げます。

さて、自己肯定感を子どもたちにもたせる重要性をここに書かせていただきます。

自己肯定感とは、「自分は大切な存在だ」「自分はかけがえのない存在だ」と思える心の

状態を言います。幼少期の生活・教育環境に大きく左右されると考えられており、教育上

の重要な要素です。私たちは何事にも自信を持ってチャレンジできる子を育てたいと思っ

ています。そのためには、成功も失敗も関係なく、自分から取り組んだことについては、

まずしっかりと「認める」ことから始めなければなりません。「叱られるからやる」「怒ら

れるからいうことを聞く」のではなく、「自分が必要だから頑張る」「大切なことだから話

をしっかり聞く」など、「やらされる」のではなく、「自分でやる」そんな環境を大人は作

っていかなければいけないと考えます。

また、基本的な生活習慣や社会のルールやマナーを子どもたちにしっかり身につけさせ

る過程で、悪い行動があったときは、しっかりと叱ることが重要です。しかし、ただ叱る

だけではなく、失敗したことをまずは大人がしっかり受けとめ、「今後、どのようにしてい

くのか」を徹底的に本人に考えさせることこそ大切ではないでしょうか。

今、学校教育では将来子どもたちが社会人になったとき、しっかりと自分で考え行動し、

生き抜く力を身につけることが求められています。そのためには、自ら考え行動し、自分

自身を肯定的に捉え、少しずつでも前に進んでいく子どもを育てていくことが必要です。

その土台を、今から学校や家庭が一体となって、子どもたちに身につけさせたいものです。
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発表するぞ「ハイ！」（1 年）



５ 月 の 行 事 予 定

6/3 耳鼻科検診（１・２年）6/4 避難訓練 6/5 学校公開・なかよし祭り

6/6 学校公開 6/8 学校公開・日曜参観・引き渡し訓練 6/9 代休日

6/10 耳鼻科検診（3・４年）6/11 耳鼻科検診（５・６年）6/17 お話しシャワー

6/19 歯科検診（全学年）6/23~6/27 自然学校 6/25 水泳開始

学校生活のリズムを

楽しく充実した学校生活を送るためには、次の点をご家庭で確認し合って下さい。

○前の日に時間割を合わせ、忘れ物をしない習慣をつける。（名札も含む）

○交通安全に気をつけ、必ず通学路を通って登下校する。

○登校時刻（8 時～８時 20 分）を守り、余裕をもって学習の準備をする。
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家庭訪問（南２） 聴力検査（２年）

なかよし学級開き 家庭訪問（武庫町）聴力検査（３年）

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

地区別集団下校（６h）聴力検査（５年）登校指導 銀行引き落とし日

内科検診（４～６年）

聴力検査（再検査）ＰＴＡ総会（14:00～）、修学旅行説明会（15:45～）

全校朝会 委員会活動

ぎょう虫回収 内科検診（１～３年）

代表委員会・リーダー会 心臓検診（１・４年）

遠足（３年）聴力検査（再検査）

児童朝会 クラブ活動 眼科検診（全学年）

遠足（4 年）銀行引き落とし日

色覚検査(４年) 午前中授業（６年）

修学旅行（～２３日）

平常チャイム 午前中授業（６年）

色覚検査（再検査）

芸術鑑賞

尿検査（二次検査）

生徒指導部より 元気よく 相手の目を見て 自分から

活気ある、気持ちのよいあいさつができるように取り組んでいます。

ご家庭でもさわやかなあいさつから１日のスタートを切ってくださいね。

＊武庫南小学校ホームページアドレス http://www.ama-net.ed.jp/school/e33/


