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（学校教育目標）心豊かで自主性のある子
（７月の生活目標）隅々までそうじをしよう

「生きる力」を身につける

校長 桑 野 光 枝

梅雨に入りました。日々、子どもたちは、学習や運動に取り組んでいます。

さて、記憶に新しいことで、昨年の夏、命を脅かすほどの猛暑に、誰もが地球の異変に少なから

ず不安や命の危険を感じました。昨年６月１８日におきた大阪府北部地震に続き、奇しくも同日に

おきた先日の新潟地震、交通事故や不審者出没に至るまで、６月だけでも、様々な非常変災に、心

穏やかでないことが続きました。地震や不審者など、いつどこで起きるのか防ぎようのない出来事

が多い中で、猛暑などは、帽子をかぶることで熱中症から身を守ることができます。自分で考えて

行動することで何とかできることの一つです。これは安全に過ごすための「生きる力」といえるで

しょう。

このようなことから、今できる大切なこととして、学校では、帽子着用と水筒持参を毎日のよう

に、子どもたちに連絡し、声がけしています。残念ながら、１００％の帽子着用には至っていませ

ん。これからの梅雨により、炎天下の危機意識が薄れます。曇りの日でも、時間が経つにつれ日差

しが強くなることもあります。たった５分で、１０℃上昇することを考えると、外に出るときには

帽子着用を当たり前にできるようにしたいです。

もとより、「学校のルール」や「きまり」は、最低限のことと考えています。ですから、一つ一つ

を細かく「学校のルール」に明記していません。帽子着用もルールには書かれていません。集団で

の行動規範やマナーをベースに、その環境や状況に応じた指示や判断を大事にできる大人や子ども

を目指しています。子ども同士の声がけ、周囲の大人の注意など、命を守るためにも正しいことを

受け入れる素直な心を、ますます育てていきたいと強く思います。それには、子どものすぐ周りに

いる大人が、子どもの良き見本であり、良き行動規範者でありたいと自らを律しながらそう思いま

す。

話は少し変わって、６月１８日（火）に１年生と６年生が参加してプール開きが行われました。

初めての小学校のプールで少し怖がっていた１年生も、頼れる６年生のお兄ちゃんお姉ちゃんに手

を繋いでもらったり、おんぶしてもらったりする内に慣れてきて、水しぶきとともに歓声が上がっ

ていました。

また、６月１１日から１９日まで、高学年が班長として率いる登校班による挨拶運動が行われま

した。毎日、育友会の皆様や地域の方々も通学路や校門前に立って下さりありがとうございました。

子どもたちによる挨拶運動では、笑顔で迎える子どもたちの姿、声の出し方や礼を揃えるなど工夫

する班、登校してくる子どもたちと大きな声での挨拶･･･････様々に取り組む姿やその光景を見て、

とても幸せな気持ちになりました。まさに「あいさつは人と人を繋ぐ大切な言葉」と改めて感じま

した。挨拶をすることは、自分だけでなく、相手の気持ちをも和ましてくれるものです。相手を大

切にする思いが、挨拶する姿をとおしてあらわれています。

まさに「生きる力」の豊かさを感じます。

さて、学校では、確かな学力をしっかり身につけさせることはもちろん、人としての生き方もし

っかり身につけさせていきたいと、教職員一同、子どもたちの未来を見据えて取り組んでいます。

命を大切にする行動、人の話は、素直な心でしっかり聞くこと。靴はそろえる。清掃は、黙働流汗、

責任を持ってすること。廊下は静かに歩くこと。親切にしてもらったら、「ありがとうございました」

と心を込めてお礼が言えること。友だちに迷惑をかけた時は「ごめんなさい」と素直に謝ることな

ど、「マナー」や「礼儀」をしっかり身につけておくことは、よりよい人間関係を築く上でとても大

事なことです。学習だけではなく、バランスのとれた人間として成長できるように願ってやみませ

ん。

そして、もうすぐ、夏休みです。これまでに身につけてきた規範意識や素直な心など、「生きる力」

を地域や家庭において発揮し、有意義な生活ができるように、７月の学校での１４日間を夏休みま

での大事な準備期間にしてほしいです。

これまでと変わりませず、学校、家庭、地域において、それぞれの役割を果たしながら、これか

らも手を携えて、歩みを進めていければと思います。
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ご準備下さい。

帽子をかぶることによる、頭の温度の上昇を防ぐ実験がなされています。
外気温30℃に５分間いた時の頭の温度を測って、帽子の効果を調べてみると、たった5分で約10℃の違いがでます。

帽子をかぶらない場合、５分いただけで、頭の温度は42.4℃まで上昇。一方、同じ条件で、帽子をかぶった場合の頭
の温度を計測すると気温とあまりかわらず、32.4℃でした。
このように、帽子をかぶることによって、頭の温度の上昇を１０℃も抑えることができるのです。【実験による検証済み】

８月11日（日）～17日（土）学校閉鎖

２２日（木）～2３日（金）高学年水泳指導

２６日（月）２学期始業式

２９日（木）水泳記録会

２９日（木）～３０日（金）夏休み作品展

９月 ２日（月）給食開始

２８日（土）体育大会

２９日（日）体育大会予備日

３０日（月）代休日


