
 
学 校 通 信 ８ ・ ９ 月 号 令和５年８月 2５日 

（学校教育目標）心豊かで自主性のある子 

（くらしの目標）チャイムをよく聞き、時間を守ろう 

           だれにでもあいさつしよう 

           廊下・階段は歩こう 
 

 
 

 自分を律する4ケ月に！！ 
 

「陽射しが痛い！」「本当に今年の夏は暑かった」などと毎年、口癖のようになっていますが、今年は特に「暑
い」夏休みだったのではないでしょうか。何十年後には、今年の暑さでさえ「穏やかな暑さ」と言われるとか言わ
れないとか。 

そんな暑さが続く中、2 学期がスタートしました。しばらくは、残暑厳しい毎日が続くと思いますが、熱中症等
にはくれぐれも注意し、１日も早く学校生活のリズムを取り戻してほしいと願っています。 

 
さて、再来週 9 月 4 日（月）からは個人懇談が始まります。お忙しい中、暑い中ではありますが、どうぞ宜し

くお願いします。 
子ども達にとって実りの学期とするためにも、夏休みの様子や２学期の学習面、生活面の目標など、短い時間で

はありますが、担任と有意義な話をしていただければと思います。 
  

子ども達には、勉強に関すること・友達に関すること・生活面に関することなど、一人ひとりが自分なりの実現
できそうな目標を持って、努力してほしいと思います。 

サボってしまう自分をどう律するか。 
元メジャーリーガーのイチロー氏は、こう回答しています。 
「自分がこうしたくないけど（サボりたくないけど）、こうしちゃっているな（サボっちゃっているな）って感

じた時は、自分が大切にしている人、尊敬している人を思い浮かべて、“この人なら、今の自分の行動をなんて言
うだろう？”って視点を持っておくと、自分の行動を厳しい方向に持っていくことができますね」と。 

 
この⻑い２学期、体育大会や音楽会などの行事を通して、自分や学級、学年の活動に力を合わせて｢協力｣してい

くことで、学級学年集団の質を高めていくこと。また、自分を律し、他人が変わるのを待つのではなく、自分を変
えていくことで、学習面や生活面において、自分自身の力をより一層確かなものにしていくことが大切です。 

保護者の皆様、地域の皆様、子ども達の色々な力を高めるためにも、今後とも温かいご支援ご協力をよろしく
お願いいたします。                                （校⻑ 上村 知一郎） 
 
 

                            

※宮の北公園の看板、公園・集会所に貼られ 

                              た注意書きです。 

外で遊ぶことはとてもいいことです。 

ただ、ルールやマナーを守り、友達と 

仲良く遊べていますか？ 

なぜ、看板があるのか？ 

                        なぜ、このような注意書きを貼らなければ 

ならないのか？ 

                                      よく考えてみてください。 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
★夏休み作品展について 
 夏休みに児童が製作作した作品を展示します。保護者の皆様もぜひご覧ください。なお、ご来校の際は保護者証を忘れずに

お持ちください。 

・日時 8 月２９日（火）、３０日（水） １４：００～１６：００ 

・場所 生活科室（低学年）、第一理科室（高学年）  ※本校北館１階です。 
 

★個人懇談会について（9 月４日～９月８日） 
 いよいよ２学期が始まります。保護者の方と共に１学期・夏休みの生活を振り返り、２学期に向けての目標や伸ばしてあげ

たい面などについて色々な話ができればと思います。短い時間ではありますが宜しくお願いします。日程・時間帯などについ

ては、各担任から配布される手紙をご覧ください。 

月 火 水 木 金 土 日 

    ２５ ２６ ２７ 

 
 
 

  
始業式・大掃除 

12:00 下校 
  

２８ ２９ ３０ ３１    

12:20 下校 

 
12:20 下校 

夏休み作品展 

12:20 下校 

夏休み作品展 

12:20 下校 

 
   

月 火 水 木 金 土 日 

    １ ２ ３ 

    
給食開始 

１３：１５下校 
  

４ ５ ６ ７ ８ ９ 1０ 

朝礼 

身体測定（１年） 

個人懇談(13：15 下校) 
トライ・やる・ウィーク 

 

身体測定（２年） 

みなと引き落とし日 

 

 

身体測定（３年） 

出前授業（６年・キャリア教育） 

 

身体測定（４年） 

 

 

身体測定（５年） 

 

  

1１ 1２ 1３ 1４ 1５ 1６ 1７ 

身体測定（くすのき） 

委員会活動 

避難訓練 

身体測定（６年） 

放課後学習 

避難訓練予備日 

 

 

 

放課後学習 

出前授業（５・６年） 

（サイバー犯罪防犯教室） 

情報モラル教室（３年） 

  

１８ １９ 2０ 2１ 2２ 2３ 2４ 

敬老の日 放課後学習 みなと引き落とし日  放課後学習 秋分の日  

2５ 2６ 2７ ２８    ２９ ３０  

クラブ活動 放課後学習   

放課後学習 

４年校外学習 

（尼崎市防災センター） 
  

１０月の予定 
１１日（水）連合体育大会（６年） １４日（土）体育大会（雨天時：休み）  １５日（日）体育大会予備日（雨天時４校時まで授業） 

１６日（月）代休日        １７日（火）通常授業 

１８日（水）体育大会予備日２（１４日に実施した場合は通常授業（給食あり））  ２３日（月）１３：１５下校（就学時健診のため） 

２４日（火）連合体育大会予備日（６年） 


