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（学校教育目標） 心豊かで自主性のある子 
（７月の生活目標）隅々までそうじをしよう 

の 行 事 予 定 

  

 

 
 

「お天道様が見てる」 

                                  校長  武市 俊彦 

 6 月 21 日は夏至。北半球では「一年で一番昼が長い日」とされています。日の出から日の入りまでのお昼

の時間はどれぐらいでしょう。日の出は 4 時 45 分。日の入りは 19 時 15 分。昼の時間は 14 時間をこえてい

ます。 

 お天道様がみんなを見ている時間が長いということです。コロナ禍での感染予防への対応と合わせて、「熱

中症対策」も大切になってきます。学校では、熱中症計を使い、暑さ指数（ＷＢＧＴ）の把握を行うととも

に、環境省の熱中症予防情報サイトを活用しながら、対応していきます。ご家庭におかれましては、お茶の

準備（少し多めに）と早め早めに水分補給を行うようにお子様へのお声かけをお願いします。自分で体調が

いつもと違うと感じた時には、気兼ねなく体調不良を伝えるようにということもお話いただけると有り難い

です。緊急事態宣言は解除となりますが、県・市の通知に従い、運営を進めてまいります。ご理解の程よろ

しくお願いします。 

 

 
 
 「お天道様が見てる」というのは、私が小さな頃から父に言われていた言葉の一つです。 

その当時は熱中症の心配のためではなく、“自分自身が正しい行動をするため” “間違った行動をしない

ため”の言葉でした。「太陽は太陽。そんなことあるはずがない」と言われた時には深く考えることはしなか

ったように思います。しかし、自分の心の弱さで嘘をついた時、不思議と父から言われた「お天道様が見て

る」という言葉を思い出すことがありました。そして、お天道様だけではなく、自分の行動、言ったこと、

思ったことまで全てを知り尽くしている存在に気づきました。 

それは、自分自身です。嘘をついてうまくごまかせても、誰にもばれなくても、自分自身は嘘をついたこ

とも、ばれなくて良かったとずるく思ったことも、心のどこかで嘘をついたことを後悔していることも全部

知っているのです。それから、自分の中で正しい心とずるい心がぶつかりあいます。心のしんどさから開放

される方法は、真実を正直に伝えることです。 

勇気はいりましたが、父に自分がついた嘘を話したことを今でも覚えています。その父も随分前に他界し

ましたが、エピソードは覚えているものだと天気予報で夏至の太陽のことを耳にして思い出しました。 

 校長室から、廊下を走る音が聞こえることがあります。そして、その後に「廊下を走ったらだめなんだよ！」

とかわいい声が続いて聞こえてきます。正しいことをしようとする心、間違ったことはやめようとする心、

みんなで影響し合って心がどんどん育ちますように。 

学校全体として子どもたちの『自己指導能力』を育成するために手だてをとっていきます。一つ一つの出

来事が、その子にとっての学びとなるように支援をしたいです。ご家庭・地域の皆様のご理解とご協力をよ

ろしくお願いします。 

※地域学校協働本部の田近様（ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ）のお力添えで５年生の授業（裁縫）の 

支援をいただきます。また、竹林の下草刈りありがとうございました。 
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放課後学習 
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朝礼 
銀行引き落とし日 

校外児童会 
（２５分休み） 
放課後学習 

校内研究授業 
（６－２以外     

13:20下校） 
委員会活動 

代表委員会 
（２５分休み） 
放課後学習 
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  給食終了 12:20下校   

19 20 21 22 23 24 25 

12:20下校 
終業式・大掃除 

12:00下校 

夏季休業日 
海の日 スポーツの日   

26 27 28 29 30 31  

       

武庫北小だより 

～24日（火）夏季休業日 

（８月11日（水）～17日（火）学校閉鎖） 

 25日（水）２学期始業式・大掃除 

 30、31日 夏休み作品展（保護者鑑賞） 

１日(水) 給食開始 

６日（月）～10日（金） 個人懇談 

 

武庫北小学校の子ども達の良いところは、何事にも全力で取り組むところです。たと

えば学習では、漢字や計算など問題に向き合い、努力を重ねています。また、休み時間

も友達と誘い合い、外で元気に遊んでいます。勉強も遊びも一生懸命なところがすてき

です。                               ５年担任 

いいとこ見つけた！（学校生活の中で見つけた子ども達の良いところを紹介します。） 

 

家庭における新型コロナ感染防止対策について 
１ 学校でも、教職員の検温チェックを実施しております。毎日の検温実施など家族全員の健康管理を実施して下さい。（検
温忘れ、確認印忘れがないように） 

２ 咳や発熱など症状がある場合には、通勤・通学を含め外出を控え、電話でかかりつけ医等に相談して下さい。 
３ 家族に症状がある人やPCR検査を受けている人がいる場合などには、学校等に連絡のうえ、登校を自粛して下さい。 
４ 家族が感染した場合は、保健所の指導に従い検査を受検するとともに、家庭内感染に注意し、健康観察中は外出を自粛
して下さい。 

５ 感染減少傾向にありますが、健康状態に特に問題がなくとも、家庭から職場・学校施設へのウイルス持ち込みによるクラ
スターを発生させないなど、感染防止対策の徹底して下さい。 

 
※お願いごとばかりですが、子ども達が安全・安心な学校生活を送れますよう、ご協力お願い致します。 

７月に入り気温も上昇してきます。熱中症対策として、教室では冷房の使用、運動場ではテント・ミストの設置、

また、「暑さ指数を用いた指針」を参考に、体育授業はもちろんのこと、学校行事等においても、屋内外を問わず、

児童の健康観察の徹底を図るとともに、こまめな水分補給をさせる等、熱中症事故防止に万全の対策を講じていると

ころです。この時期、水分補給は必須となりますので、多めのお茶のご準備を忘れずお願い致します。 

今年度、お知らせした通り、水泳指導は実施しませんが、体育大会は１０月２日（土）に実施する予定としております。 

（予備日：１０月３日）新型コロナウイルス感染防止の工夫をしながらも、子ども達は全力を発揮してくれると期待しています。 

 子ども達の姿をお楽しみに！！ 

～熱中症対策～ 

 

●日本スポーツ振興センター災害共済給付制度を使用する 

場合の尼崎市福祉医療助成制度の取り扱いについて 
 

７月１日から、学校管理下での怪我で医療機関を受診する場合、

尼崎市福祉医療制度（乳幼児医療、こども医療、ひとり親医療な

ど）は使用せず、健康保険証のみを提示してお支払いください。 


