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いよいよ体育大会！ 

校長 宗和 一隆 

 

 金木犀のふくよかな香りがどこからとこなく漂ってきます。秋になりました。 

 いよいよ１日が体育大会です。これまで、運動場や体育館では、体育大会に向けた練習

が行われてきました。もう最後の仕上げということで気合いも入ってきました。どうぞ、

お楽しみにしてください。 

 いつの体育大会でも、広い運動場のどこに自分の子どもが演技をしているのだろうか？

カメラを持ったお父さん、お母さんがあちらこちらへと走っておられる姿を見かけます。

事前に子ども達から場所を聞いて、頑張っている姿をいいショットで捉えてくださいね。 

 体育大会には、徒競走・団体競技・団体演技・リレーがあります。徒競走は、各学年の

子ども達に合った距離を、力いっぱいゴールを目指して駆け抜けます。団体競技には、紅

白玉入れや綱引き、騎馬戦等が目に浮かびますが、個人の力だけでなく、各チームが力を

合わせて、心を合わせて戦うのが団体競技の魅力です。団体演技については、各学年が工

夫を凝らすことになります。選曲・振り付け・手具等、広い運動場でも子ども達の存在感

があふれるように考え合わせて、練習に入るのです。昔は、振り付けのついた曲そのもの

を選んで、子ども達に教えるというパターンもありました。今は、先生方の創造力を発揮

したものがほとんどとなっています。本校の団体演技も各学年の先生方の創作によるもの

になっています。リレーは、３年生から実施していますが、今年から運動場１周を走りき

ることになりました。 

 体育大会では、子どもは練習とは違う姿を本番では見せてくれます。練習の時は、少し

だらだら見えていても、本番ではビシッと引き締まった姿を見せてくれます。どうぞ、ご

期待ください。そして、誉めてあげてください。 

 くれぐれも当日がお天気に恵まれることを祈るばかりです。 

 

 １０月です。子ども達が最も集中して力を発揮できる時期です。体育大会での取り組み、

音楽会に向けての工夫、６年生は連合体育大会の練習など、自分の目当てを１ランク上げ

て頑張ってくれることを期待します。 

 

 

 

 



 

 
 

 

     

     

月 火 水 木 金 土 日 

９／２６ ２７ ２８ ２９ ３０ １０／１ ２ 

 

 

    体育大会 体育大会 

予備日 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

代休日 

 

委員会活動 

視力検査(６) 

４年社会見学 

視力検査(５) 

代表委員会 

視力検査(４) 

 

視力検査(３) 

武庫北幼稚園 

運動会 

 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

体育の日 連体先頭練習 

 

視力検査(２) 

３年環境学習

視力検査 

(1･くすのき) 

 １年校外学習  開放運動会 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

児童集会 

 

あいさつ運動 

避難訓練 

 

あいさつ運動 

連合体育大会 

 

あいさつ運動 

 

 

あいさつ運動 

５年自然学校

事後体験学習 

あいさつ運動 

  

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

クラブ活動 

 

読書週間 

 

 

読書週間 

就学時健康診断 

 

読書週間 

連合体育大会 

予備日 

読書週間 

 

 

読書週間 

  

３１ １１／１ ２ ３ ４ ５ ６ 

       １１月の主な行事予定 

９日(水) さわやかマラソン開始 

１１日(金)・１２日(土)音楽会 

１７日(木)・１８日(金)市音楽会  

※本校２年出場 

 


