
                                               

 
                                            

 

         

         
 

 

 

 

 

  

 

 

                           

              

                                         

                                         

                                         

                                              

                                          

                                         

                                           

                                           

                                          

                                           

                                            

                                                        

    

                                         

                                                                                                      

 

 

 

 

                                   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年４月２８日 

尼崎市立武庫東小学校 

校 長  栁  一 光 

 ４月１９日（水）から１年生の給食が始まりました。この日

の献立はみんなの大好きなカレーライス！みんな「おいしい。」

と言って、食べていました。 

あまた、給食の準備も友だちと協力して上手にできていまし

た。食べることの大切さを学んでいってほしいです。 

７０６号  

☆引き渡し訓練について 

 

 ５月２４日（水）に避難訓練と引き渡し訓練を行います。避

難訓練は１３：３０～１４：１５に、引き渡し訓練は１４：３

０～１４：５０に行います。引き渡し訓練は、緊急事態に備え

るための大事な訓練ですので、お時間がありましたら参加して

いただくようお願い申し上げます。詳しくは配布しております

手紙をご覧ください。 

                   

子ども達の体力向上と自己肯定感 

今年度は、コロナ禍での子ども達の体力低下をふまえ、学校全体として子ども

達の体力の維持向上に一層取り組みます。まずは先日お伝えしましたように、2

時間目と 3時間目の間の休み時間を 15分から 20分に延長し、放課後も担任が管

理できる場合には運動場を開放し、子ども達の運動機会を確保します。合わせて、

体育の学習前に行っている「武庫東サーキット」を全てのクラスで徹底して、子

ども達の基礎的な体力向上を図ります。 

学力面では、本校の課題でもあり学力向上とも関連が指摘されている、子ども

達一人一人の「自己肯定感」の醸成を目指します。教職員全員がこの課題につい

て共通理解し、子ども達の自己肯定感を下げる指導や言葉がけをなくすことから

始めていきます。それとともに、教職員が子ども達一人一人と良好な人間関係を

構築し、子ども達が「自分らしさ」を大切にして、自らの力を最大限発揮できる

ような教育環境を整えていきたいと考えています。ご家庭でもできる範囲で、ご

支援ご協力をよろしくお願いします。 

 

教職員の勤務時間適正化 

 尼崎市では、教職員の勤務時間の適正化を図り、その負担を軽減するとともに、

子ども達と向き合う時間の確保と教職員の更なる資質向上を図るための取組を

進めています。その一環として本校では、木曜日を定時退勤日に設定しています。

また、電話対応につきましては 7 時 45 分から 18 時までとなっておりますので、

ご不便をおかけしますがご理解ご協力をよろしくお願いします。なお、本校教職

員の勤務時間は，8 時 15 分から 16 時 45 分までとなっております。 

 

コミュニティースクール 

 今年度は、いよいよ本校にもコミュニティースクールが導入されます。昨年度

から継続して、永野さんに地域と学校をつなぐ大切な役割である地域学校協働活

動推進員(コーディネーター)を務めていただきます。永野コーディネーターを中

心に、地域とともにある学校に向けて取り組んでいきます。 

 

 

１日（月） ３年 聴力検査 

      家庭訪問（希望者）５校時まで 

２日（火） １年 聴力検査 

      家庭訪問（希望者）５校時まで 

３日（水） 憲法記念日 

４日（木） みどりの日 

５日（金） こどもの日 

８日（月） 家庭訪問（希望者）５校時まで 

口座振替① 

９日（火） ２年 聴力検査 

      ５校時まで １４:４５頃下校 

１０日（水） １年 内科検診 

１１日（木） ４年１組・２組・６年 内科検診 

１２日（金） 尿検査（予） 

１・４年 心電図検査 

１５日（月） はじめましての会 

３年・４年３組・４組 内科検診 

１７日（水） ２年 内科検診 

１８日（木） 1 年 遠足（笹原公園：午前） 

口座振替② 

１９日（金） 2 年 遠足（西武庫公園：午前） 

全学年 眼科検診 

２２日（月） 委員会活動 

２３日（火） ５年 内科検診 

２４日（水） 避難訓練（５校時） 

引き渡し訓練（６校時） 

２５日（木） １年 遠足（予備日） 

２６日（金） １年・２年 耳鼻科検診 

       ２年 遠足（予備日） 

       ５校時まで １４:４５頃下校 

３０日（火） ３年・４年 耳鼻科検診 

３１日（水） 尿検査（予） 

       ５年・６年 耳鼻科検診 

http://www.ama-net.ed.jp/school/E35/index.html 


