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体育大会直前情報 その１ 

全校練習 

 子どもたちが元気よく手を振り、足を高く上げて入場行進です。昨年もその前も、総合高校をお借り

しての体育大会で、練習時間が十分にとれないことから、入場行進はありませんでした。ですから、１

年生、２年生、３年生は、入学以来初めての入場行進です。 

「むちゃくちゃになるかなあ？」と思って見ていましたが、まあまあいい感じでやっていました。１年

生は１年生なりに、６年生はさすがに６年生という感じで歩いている姿は「やっぱり、ええもんやなあ。」

と思わせました。 

組体操：６年生 

 体育大会の華！６年生の組体操です。ずいぶん前から構想をねり、練習してきました。今の段階はま

だ 6分程度といった感じですが、本番はキッチリやってくれることと思います。 

 練習とは言え、ピンと張り詰めた空気を感じると若い頃を思い出してしまいます。このなんとも言え

ない緊張感が、私は大好きです。練習の初めの頃は、白い歯がちょこちょこ見えていましたが、時間が

たつにつれて子どもたちの顔がひきしまっていきます。 

 よく、「６年生は学校の顔」と言われますが、本当にいい顔をしています。凛々しい子どもたちの顔を

お楽しみお待ちください。 

リレー練習：５・６年生 

 ５・６年生の学級対抗リレーの練習がありました。各学級から選ばれた子どもたち、さすが速い、速

い。朝、昼、いろんな時間を利用して自主練習をしている子どもたちをよく見ます。みんな、燃えてい

るんですね。 

 ５・６年生の学級対抗リレーは、コーナートップ制というのを採用しています。第３コーナーを通過

した順にインコースをとれるというやり方です。いつもは先生が「はい、赤、黄、青…」などと言って

選手をコースに送り出していたのですが、今年はそれを言わないで、子どもたちに任せようと思ってい

ます。ぼんやりしているとコースに入るのが遅れ、負けてしまうことだってあります。ものすごい興奮

と緊張感のなかでも冷静に次のことを考えるといった力が要求されます。できるかな～？ 

棒を使って：３年生 

 体育館に行くと３年生が棒を使った演技に挑戦していました。これはちょっと難しいぞ～。２人の子

どもが棒の両端を持って、もう１人の子どもが、前回りをしたり、逆上がりをしたりするのです。しか

も、音楽に合わせてするため、かなりの速さでやらなければなりません。一つの技が決まると、自分が

考えたポーズもとらなければならないのです。私もふたば学級の子どもといっしょにしたのですが、汗

だくでした。みんなよくがんばっていました。ふたば学級の子どもも楽しそうにチャレンジして、でき

たときのポーズもなかなかでした。 
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