
８月の生活目標 「くつのかかとをきちんとそろえよう」 
                                    

８月 月中行事 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みの素晴らしい過ごし方とは… 

 
１．早寝早起きをしよう！ 

十分な睡眠と朝食をしっかりとり，朝の時間を有効

に使えるように，規則正しい生活を送りましょう。 

 

２．毎日の計画を立てよう！ 

夏休みが始まる前に，したいこと，しなければなら

ないこと，また，それぞれをいつまでにするかを紙に

書き出しましょう。そして，さかのぼって，いつから

始めなければならないかを考えましょう。 

 

３．家のお手伝いをしよう！ 

洗濯物をたたむ，テーブルを拭く，お風呂を洗う…

何でも構いません。子どもは何かの役割を与えられる

と，責任感，積極性，自分に対する自信，持続力が育

ちます。また，親に信頼されていると感じることで，

親子の信頼感が高まります。 

 

4．夏休みに読書の習慣をつけよう！ 

読書が苦手なお子さんもいらっしゃると思います

が，親子で過ごす時間がたっぷりある夏休みは，読書

の習慣をつけるのにちょうどいい機会です。 

 子どもが読んでいる本は親も読んでおき，ストーリ

ーや主人公の気持ち，感じたことを聞いてあげるとい

いでしょう。 

 

5． 夏休みは普段できない体験をしよう！ 

例えば，早朝に，親子で公園を探検して，虫や草花

の観察をしたり，楽しい実験にチャレンジしたりする

のもいいですね。 

 

6．夏休みは体力作りをしよう！ 

親子で一緒に体操をすることは，スキンシップの面

でも効果的です。 

 

７． 夏休みは自分のことは自分でする習慣をつけよう！ 

最近，整理整頓のできない子どもが増えています

が，急に身につくものではありません。小さい頃から

の習慣が大切です。まず，自分の身の回りのことは自

分でする習慣をつけましょう。 

 ふとんの上げ下ろし，食後に食器を下げる，洗濯物

をたたみ，自分の服をきちんとしまう，使ったおもち

ゃはすぐに片付けるなど，自ら進んでやる習慣をつけ

ましょう。 

９月行事予定 

２日（水）授業参観 ３校時 1・3・5年 

４校時 2・4・6年 

３日（木）代表委員会  

６年 修学旅行説明会 14:50 

８日（火）・１０日（木）４年 社会見学 

（バンドー青少年科学館） 

１０日（木）５年 自然学校説明会 15:15 

１５日（火）児童集会（応援合戦） 

２３日（水）～１０月１６日（金）教育実習 

３０日（水）５年 出前授業（食育） 

学びのひろば                     学力向上委員会 

の学びは，とまらない！  夏休みも 

※今年度の夏休み作品展は、子どもたちが作品を見て

回ります。保護者の方の鑑賞日は設けていません。

ご理解のほど、よろしくお願いします。 

児 童 （ 生 徒 ） の 活 動 学      校      行      事

1 土 夏季休業日

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火   　 学校閉鎖

12 水 　　学校閉鎖

13 木 　　学校閉鎖

14 金 　　学校閉鎖

15 土 　　学校閉鎖

16 日 　　学校閉鎖

17 月 　　学校閉鎖

18 火 始業式・大掃除

19 水 国語タイム プール清掃（職員のみ）

20 木 国語タイム プール清掃（予備、職員のみ） 

21 金 国語タイム 6年情報モラル ４校時

22 土

23 日

24 月 全校読書 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　生活点検

25 火 国語タイム 給食開始

26 水 国語タイム

27 木 国語タイム
内科検診（午前 １年・すみれ）
放課後学習

28 金 国語タイム 内科検診（午後 ５・６年）

29 土

30 日

31 月 全校読書　委員会

日 曜日
特 別 活 動 ・ 各 教 科 以 外 の 活 動


