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温かい心 強いからだ すぐれた知恵

学校保健委員会・バスケットボール大会
校長 小谷 彩紀子

早いもので、もう「２月」。４日の「立春」は文字通り、暦の上だけかも知れませんが、「２
月は光の春」とも言い、まだ寒いけれど、夜明けが早く、夕方暗くなるのも遅くなり、明る
い時間帯が長くなります。「春が近づいてきている」と感じさせてくれる今日この頃です。

保護者の皆様や地域の皆様には日頃より、本校教育にご理解とご協力を賜り、厚くお礼申し
上げます。

先月の２２日（水）の授業参観には沢山の保護者の皆様にご来校いただきありがとうござ
いました。また引き続いての学校保健委員会にも多数ご参加いただき感謝しています。

講師に本校の学校薬剤師の牧孝子様をお招きし、「知っていますか？大麻・覚醒剤・脱法
ハーブの怖さ」を演題にご講演いただきました。５校時には６年生対象に講話をしていただ

きましたが、「吸う」ということでは共通なので、より身近な「たばこの害」についても話
して下さいました。「こんなに肺が汚れるんだ」と驚いた児童が多かったようです。その後、
保護者対象にも、話していただきました。薬物が「アロマ」や「お香」といって売っていた
り、たばこなど吸う習慣のある子は薬物に手を出しやすいということも教わりました。薬物
の乱用により、心と体のバランスを崩すこと、特に精神のバランスが崩れやすい恐ろしい物

であると聞きました。段々と低年齢化し、ネット販売でも簡単に手に入るので、自分を大切
にし、自己管理できるようにしていかなければということでした。その後、体が元気になる
体操を教わりました。

２４日（金）には、バスケットボールの校内予選がありました。６年生１組対２組です。
どちらも同じくらいの強さでしたが、シュートをして入るか入らないかで点差が開きます。

始めのころは、入れられたら入れ返し、接戦でとてもいい試合でしたが、運も左右するので
しょうか。シュートが入って得点が入ると、気分も良くなってがんばれるし、逆に点を入れ
られてしまったら、モチベーションが下がります。でも、あきらめてしまったらそこで終わ
りです。最終的には「心の強さが鍵」ということではないでしょいうか。最後まであきらめ
ない心を持って欲しいです。２７日(月)の朝会では、少しバスケットの話もして、「園田北
の児童は全員が１年からマイボールを持っているのでしっかりボールを使って練習すれば、

どこの学校にも負けないよ」とはっぱをかけました。
３１日(金)の地区バスケットボール大会では、残念ながら、男女とも一回戦で負けてしま

いました。でも、女子もほとんど点差がなく、男子も第３クォーターまで勝っていたので、
本当に惜敗でした。とても悔しかったと思います。校内試合では、シュートをよく決めてい
たり、動きが良くて上手と思われた児童でも、なかなかシュートを打たせてくれなかったり、

動きが封じられてしまったりしていました。そこで、活躍できている子はもっと多くの練習
を積んでいる児童であると思います。悔しいでしょうが「悔しかったらもっと練習だ」「悔
しさをバネにがんばれ」とエールを送りたいです。これからも、人生を生きていく上でいろ
いろなことがあると思いますが、「今日の気持ちを忘れるな」と言いたいです。

さて、この２５年度も残すところ、２月と３月の二か月になりました。実質の登校日数は

６年生で３３日。在校生でも３５日です。６年生には小学校のまとめと区切りを、在校生に
は今の学年のまとめをしっかりとして、次の学年・ステップへの足掛かりとしてもらいたい
と思います。
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【２月行事予定表】

日 曜 行 事 日 曜 行 事

１ 土 17 月 集会、クラブ活動(月曜校時)

２ 日 18 火

３ 月
朝会、委員会活動・代表委員会 19 水

なかよし遠足(いずみ学級) (月曜校時) 20 木

４ 火 21 金 朝会体育、特別校時

５ 水 22 土

６ 木 23 日

７ 金 朝会体育、児童会役員選挙⑥ 24 月 小中連携授業（６年・美術）

８ 土 25 火 園田中生徒会訪問⑤(６年)

９ 日
26 水

参観授業⑤、期末懇談会⑥

10 月
クラブ活動(月曜校時) （１，２，３年、いずみ）

３年生クラブ見学
27 木

参観授業⑤、期末懇談会⑥

11 火 建国記念の日 （４，５年）

12 水 入学説明会14:00～ 28 金 地区別集会、一斉下校

13 木

14 金
朝会体育、特別校時

合同なかよし遠足（いずみ学級）

15 土

16 日

※※３月行事予定※※

３日（月）委員会活動

５日（水）お別れ会・期末懇談会(６年) １８日（火）給食終了

７日（金）６年生を送る会 ２０日（木）卒業証書授与式

７日（金）防犯連絡協議会・地域役員懇談会 ２５日（火）修了式

２６日（水）～春季休業日

【お知らせ】

本年度最終の授業参観・懇談会です

早いもので、本年度最後の参観・懇談会の時期となりました。一年間のお子さんの
成長の様子と新しい学年への課題を保護者の皆様とともに考えたいと思います。万障
お繰り合わせの上、ご出席いただきますようお願いいたします。


