
 

  

 

  

 

 

いよいよ明日から楽しみにしていた冬休みが始まります。１２日間という短いお休みですが、

いろいろな楽しい予定に子どもたちは心を弾ませていることでしょう。冬休みの過ごし方につ

いて、ご家庭でもゆっくり話し合っていただけたらと思います。 

 入学当初より、いつもあたたかくご協力していただき、本当にありがとうございます。どう

ぞご家族みなさまでよいお年をお迎えください。 

 

せいかつについて  

（１）きそくただしいせいかつをしましょう。 

❄よふかし、あさねぼうをしないようにしましょう。 

❄テレビの見すぎ、ゲームのしすぎにちゅういしましょう。 

（２）お手つだいをすすんでしましょう。 

❄年まつは、大そうじやお正月のじゅんびなどで、とてもいそがしいときです。 

 じぶんのできるしごとをすすんでしましょう。 

（３）やくそくをまもって、そとでげんきにあそびましょう。 

❄あそびに出かけるときは、おうちの人かともだちといっしょに出かけましょう。 

❄子どもだけで、とおくへいかないようにしましょう。 

❄きけんなあそび、人のいないところでのあそびはしません。 

❄あそびからかえったら、手あらい・うがいをかならずしましょう。 

               お正月について 

❄あたらしいとしのけいかくをたてましょう。 

❄お正月らしいあいさつをしましょう。 

❄おとしだまのつかいかたは、おうちの人とそうだんをして、むだづかいをしないように

しましょう。 

❄むかしからあるお正月のあそびをおしえてもらって、してみましょう。 

   （かるた、はねつき、たこあげ、こままわし、ふくわらい など） 

 

 （１）ふゆのスキルアップ  

   ❄その日のうちにおうちの人にまるつけをしてもらい、まちがっているところはその日

のうちになおしましょう。 

 （２）一ぎょうにっき 

   ❄まい日、その日のうちにわすれずかきましょう。 

 （３）お手伝い 

   ❄できたお手つだいを、「おてつだいしらべ」にかきましょう。 

 （４）えにっき １まい 

   ❄ふゆやすみに、こころにのこったことをかきましょう。 

 （５）かきぞめのれんしゅう ２まい 

   ❄お手本を見て、ていねいにかきましょう。 

 （６）けいさんカード 

   ❄４しゅるいをしましょう。 

 （７）けんばんハーモニカのれんしゅう 

   ❄「きらきらぼし」や「どんぐりさんのおうち」をれんしゅうしましょう。 

 （８）なわとび 

   ❄なわとびカードをすすめましょう。 

 （９）どくしょ 

   ❄としょの本は、３さつかりています。 

 （１０）じゆうべんきょう 

   ❄けいさんドリルやかんじドリルをしましょう。 

 （１１）やってみよう 

   ❄おんがくでうたった｢しあわせはこべるように｣のかしをおぼえましょう。 

 

 

 

 

 

 

３がっき しぎょうしき 

 １月７日（木） ８じ３０ぷん 

         ４じかん目までじゅぎょう 

 ＜もちもの＞ 

  ・上ぐつ ・たいいくかんシューズ ・ふゆやすみのしゅくだい 

  ・ひっきようぐ ・れんらくちょう ・れんらくぶくろ 

  ・ぞうきん１まい 
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がくしゅうについて  

 


