
夏休みを有意義に！
いよいよ待ちに待った夏休みが始まります。お家の人と話しながら，しっかりと計画を立てて，有意

義な夏休みにしましょう。楽しい思い出がたくさん作れるといいですね。

〈生活〉

・早寝、早起き，朝ご飯の合い言葉を忘れず，規則正しい生活を心がけましょう。

・地域のラジオ体操や学校水泳に参加しましょう。

・外で元気に遊びましょう。（熱中症には十分注意しましょう）

・外出する時は

だれと どこへ 何をしに いつまでには帰るのか

をお家に人に必ず知らせてから出かけましょう。

・子どもだけで校区外に行ったり，プールやゲームセンター，ショッピングモールなどへ行ったりし

てはいけません。（つかしんに行く時は，必ずお家の人と一緒に行きましょう。）

・道路や川など，危険な場所で遊ばないようにしましょう。

・交通ルールを守りましょう。

・家族の一員として，自分のできる仕事を見付けて，進んでしましょう。

〈夏休み中の水泳〉

※開始１０分前には体操を始めます。

日 前半 後半

９:００～１０:２０ 10:40～12:00

７／２4（月） 水泳 学習

２５（火） 学習 水泳

２６（水） 学習

２７（木） 水泳 学習

２８（金） 学習 水泳

３１（月） 学習

8／24（木） プール清掃（９：００～）

28〈月） 登校日・水泳（8：00～１１：００）

29（火） 水泳（９：００～１１：００）

30（水） 水泳（９：００～１１：００）

31（木） 水泳（９：００～１１：００）

〈学習〉

【宿題】

○漢字ドリル（７・１０・１３・１９・２１・２５・２７・３１・３７）

（２回ずつ・夏休み用ノートにしましょう。）

○計算ドリル（算数ノートに） ・・・苦手なところ

○算数プリント集 ・・・答えは登校日に配ります。

○自由研究（模造紙や画用紙に） ・・・テーマは理科，社会，家庭科に関するもの

○夏休み作品展に出品する作品 ・・・絵，立体作品，貯金箱，習字など

※作品展搬入が９月4日です。おくれないように！！

○読書感想文 または 放送映画感想文（原稿用紙２枚半～３枚）

○夏休みの記録（一言日記・毎チャレ・手伝い）・・・毎日記録していきましょう。

○夏休み思い出新聞（１枚） ・・・絵や写真を使って。色使いも考えて

○暑中見舞い，または残暑見舞い ・・・夏休み中に出してください。

【自由勉強】

○ポスターやコンクールの作品作り

○体力作り

○音読

○道徳副読本｢心ときめく｣・・・お家の人と一緒に読んで，感想を話し合おう。

プール清掃 ８月２4日（木） ９：００～１０：３０

持ち物 ； うわぐつ 水泳の用意（カード不要） 体操服

※毎年，８月のプール清掃は５年生がしています。９時には着替えてプール前に集合できる

ように登校して下さい。また，集団登校ができませんので，近くの友だちと時間を決めて

登校しましょう。

※欠席の場合は，学校に連絡をお願いします。

全校登校日 ８月２８日（月） ８：３０ 集団登校で登校

持ち物 ； うわぐつ 体育館シューズ 筆記用具 ぞうきん１枚

夏休みの宿題 水泳の用意

始業式 ９月１日（金） ８：３０～ （４校時まで １２：２０下校）

持ち物 ； うわぐつ 連絡帳 筆記用具 算数プリント（答え合わせをしたもの）

国語・算数の用意

水泳記録会 ９月５日（火） 上坂部小学校にて

※記録会出場者は，お弁当を持参して下さい。出場しない子は，４時間目終了後下校します。

※雨天の場合は６日（水）に順延します。順延になった場合，７日は給食がありますので，出場し

ない子は，全員で給食を食べた後，下校します。

※保護者の観戦はできませんのご了承下さい。

園田北小学校

５年 夏休み号

H２９．７．２０

☆水泳の練習について☆

高学年は，８月後半も水

泳を行います。個人の目標

が達成できるよう毎日参加

しましょう。

９月１日・４日の放課後

（１４:００～）練習を行い

ます。一度下校してから，

間に合うように来てくださ

い。


