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園田北小だより 
～温かい心 強いからだ すぐれた知恵～ 

 

インフル＆ネット 警報発令中     校 長    平 野  真 紀 

インフルエンザが過去最強レベルの勢いで猛威を振るっています。本校でも、昨年より２週

間以上早く最初の学級閉鎖が出ました。昨年の閉鎖は１クラスだけでしたが、今年は既に５ク

ラスをそれぞれ３日間閉鎖しました。兵庫県感染症情報センターによると、今年はＡ型とＢ型

の両方が流行していて、今後も拡大する可能性が高いそうです。人混みを避け、マスク着用を

徹底するようにとのことです。 
 

去年の１１月に情報モラル教育アドバイザーの今度珠美先生をお招きしたときのことです。小

学校にもよく呼ばれて行くという先生は、必ず事前に子どもたちにアンケートをとり、その結

果を踏まえて講演の内容を決めるのだそうです。講演当日、校長室に来られた今度先生は、「お

話があります。」と言いながら本校児童のアンケート用紙の束をテーブルにドサッと置かれま

した。そして「すごく心配な状況です。尼崎市の中でも１､２を争うくらい･･･。」と衝撃的な

言葉を口にされました。アンケートの束を見ると、スマホやケータイへの依存が心配される子

の用紙の隅が三角に折られています。危険度がさらに高い子の用紙は２重に折られています。

折り目がついていない子が３､４人しかいないというクラスもありました。もちろんその後の講

演会（低学年と高学年の２部制）で先生は、スマホ･ケータイ、ネット使用に潜む落とし穴や正

しい使い方について子どもたちに力説してくださいました。 
 

兵庫県の青少年課と青少年本部は、平成２７年度から毎年、小５から高３の児童生徒を対象に

ネット利用やその依存度の調査を行っています。今年度の結果が先日新聞に載っていました。

（詳細は兵庫県のＨＰから閲覧できます。）「インターネット夢中度アンケート」で５項目以

上「はい」があれば依存の疑い有りで

す。小学生の 3.3%というのは、仮に本

校の５､６年生で言うと「４.４人」で

す。クラスに１人ずつという割合で

す。この調査では、依存と日常生活へ

の影響についても結果が出ています。

「イライラすることがよくある」のは

依存傾向無しの子では 14.5%ですが、

有りの子では 35.5%です。また「勉強

に自信が無い」のは依存傾向無しの子

では28.8%ですが、有りの子では45.3%

です。 
 
  ネットやスマホ･ケータイが浸透し

きっている時代です。「使わせない」

以外の方法で子どもたちをその弊害から守るため、私たち大人がすべきことはたくさんあると

思います。 
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インターネット夢中度アンケート 

①インターネットに夢中になっていると感じるか。 
②満足を得るためにネットを使う時間を長くしていかねばならないと感じるか。 
③ネットの使用制限や時間短縮をしたり、やめようとしたりしたが、うまくいかな

かったことがよくあるか。 
④ネットの使用制限や時間短縮をしたり、やめようとしたりしたとき、落ち着か

なかったりイライラなどを感じたりするか。 

⑤意図したよりも長い時間オンラインの状態でいることがあるか。 
⑥ネットのために人間関係、学校、部活のことを台無しにしたり、危うくしたりす

ることがあるか。 

⑦ネットへの熱中のし過ぎを隠すために、家族や学校の先生、他の人にうそ
をついたことがあるか。 

⑧問題や絶望的な気持ち、罪悪感、不安等、嫌な気持ちから逃げるために

ネットを使うか。 

結果 

 小学生 中学生 高校生 

依存の疑い有り 3.3％ 7.9％ 10.6％ 

 

【２月行事予定表】 

日 曜 行   事 

１ 木 
６年 劇団四季観劇 
５年 社会見学（神崎高級工機） 
市図工展（1/31～2/4）        Ｎｏ会議デー 

２ 金 
１･２年 豆まき集会 
５年 ＰＴＡ学年行事 

３ 土  
４ 日  

５ 月 委員会活動                   定時退勤日 

６ 火 朝会 

７ 水  

８ 木 ６年 お別れ遠足              Ｎｏ会議デー 

９ 金 児童会役員選挙 

10 土  
11 日 建国記念の日 
12 月 振替休日 

13 火 朝会体育                                             定時退勤日 

14 水  

 

★３月の行事予定★ 

 １日（木）授業参観・懇談会（いずみ） 

 ２日（金）お別れ会・期末懇談会(６年)  

 ６日（火）電車でゴー（１，２年） 

 ９日（金）セレクト給食 

１９日（月）給食終了 

２０日（火）卒業証書授与式 

２３日（金）修了式 

２４日（土）春季休業日 4/8（日）まで 

 

【お願いとお知らせ】 

児童会役員選挙 ９日（金） 

   来年度の児童会役員を決める大事な選挙です。会長、副会長、書記を３年生から５年生

が投票して選出します。立候補する児童は、児童会に対する思いや願いをみんなの前で演

説します。例年児童会選挙は僅差で明暗が分かれています。しっかり考えて投票してほし

いものです。 

本年度最終の授業参観・懇談会です   

２２日（木）・・・１年，２年，３年，いずみ学級 

２３日（金）・・・４年，５年，いずみ学級 
 
２月の参観日が本年度最後の参観・懇談会となります。一年間のお子さんの成長の様子

と新しい学年への課題を保護者の皆様とともに考えたいと思います。万障お繰り合わせの

上、ご出席いただきますようお願いいたします。 

※６年生は３月２日(金）に行います。 

日 曜 行   事 

15 木 ３年 社会見学（文化財収蔵庫他） Ｎｏ会議デー 

16 金 入学説明会 

17 土  

18 日  

19 月 クラブ活動（クラブ見学）      定時退勤日 

20 火 児童集会 
21 水  

22 木 
授業参観･期末懇談会（１～３年･いずみ） 

Ｎｏ会議デー 

23 金 授業参観･期末懇談会（４年･５年･いずみ） 

24 土  

25 日  

26 月 クラブ活動（最終）           定時退勤日 

27 火 朝会体育 

28 水 
６年生を送る会 
地区別集会･一斉下校 

 


